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สวัสดีครับ 	

	 พบกันเดือนสงกรานต ์เมษายน ๒๕๖๕ วารสารตาสว่าง เดือนแห่งความชุ่มฉ�ำ่

ของปีเสือใจดี น�ำเสนอความเป็นจริงที่เกิดขึ้นตั้งแต่ครั้งยังเป็นประวัติศาสตร์จนกระท่ัง

เหตุการณ์ปัจจุบันในแง่มุมต่างๆ ท้ังการเมือง สังคม เศรษฐกิจ ตลอดจนศาสตร์ต่างๆ 

ท้ังวทิยาศาสตร์ สงัคมศาสตร์ และศิลปศาสตร์ เรือ่งราวต่างๆ ในการก่อร่างสร้างชาตจินเป็น

“ราชอาณาจักรไทย” จนทุกวัน ด้วยความกล้าหาญ อดทน มุ่งมั่น ของบูรพมหากษัตริย์ 

และบรรพชนไทย

	 ส�ำหรบั “ตาสว่าง” ฉบบันีเ้ริม่ด้วยเรือ่งราวอนัเป็นมงคลจากปก “สงกรานต์” โดย

‘บรรณาธกิารบรหิาร’ บทความต่างๆ ทีน่่าสนใจในฉบบันีป้ระกอบด้วย ความม่ันคงของชาติ

จากประวตัศิาสตร์ : “วนัจกัร ีพ.ศ. ๒๕๖๕ (๒๔๐ ปีแห่งราชจักรวีงศ์และกรงุเทพมหานคร)” 

โดย ‘ชนะชยั’ ตามด้วย ความสัมพนัธ์ไทย-ต่างประเทศ : “ความสัมพนัธ์ไทย-รสัเซยีในรชัสมยั

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว” ของ ‘ผศ.ดร.ก่อพงษ์ พลโยราช’

	 เหลยีวหลงั-เล่าเรือ่ง : “ของขวญัปีใหม่จากนายกฯ “อาจารย์หม่อม” ศาสตราจารย์

พิเศษ พลตรี หม่อมราชวงศ ์คึกฤทธิ์ ปราโมช โดย ‘โกสต ์ไรเด้อร’ และเรื่องเก่า-เล่าใหม่ :

“การโห่สามลา” จาก ‘ปาปาเกโน่’ ตามด้วย  เที่ยวท่อง-ส่องอดีต : วัดดุสิดาราม จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา ของ ‘เสมา’ เรื่องราวเกี่ยวกับศาสนา “ศาสนาดังฝนฉ�ำ่  : พระธรรม-

พัชรญาณมุนี (ฌอน ชิเวอร์ตัน ชยสาโร)” โดย ‘นาคีสุริโญ’ 

	 ส�ำหรับนักเลงกล้องมือใหม่ เล่มนี้เพิ่มเรื่องของ “เทคโนโลยีควรรู้ : เรื่องน่ารู้

ก่อนเลือกซื้อกล้องถ่ายรูปส�ำหรับนักถ่ายมือใหม่” จาก ‘ธิติ แก่นจันทร์ดา และเช่นเคย

ปิดเล่มด้วยเรื่องเล่าของความอร่อย “ต�ำนานข้าวซอย” ใน “อิ่มหน�ำส�ำราญ กับพุงป่อง” 

ขอให้ผู้อ่านได้สนุก ได้รู้ และได้เข้าใจในเรื่องราวต่างๆ มากมาย จากบทความของวารสาร 

“ตาสว่าง” ฉบับนี ้และฉบับต่อๆ ไปครับ

	 	 	 	 	 	 	 	 	

	 	 	 	 	 	 ขอบคุณครับ

      	 	 	 	 	         บรรณาธิการบริหาร
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	 สงกรานต์ เป็นค�ำใช้เรียกวันปีใหม่ที่เฉลิมฉลองในประเทศไทย, ลาว, กัมพูชา, 

พม่า, ศรีลังกา และบางส่วนของอินเดียตะวันออกเฉียงเหนือ, เวียดนาม และสิบสองปันนา

ในประเทศจีน สงกรานต์เร่ิมต้นเมื่อดวงอาทิตย์เข้าสู่ราศีเมษ สัญลักษณ์ดาราศาสตร์แรก

ในจักรราศีตามดาราศาสตร์ดาวฤกษ์

	 สงกรานต์เป็นค�ำภาษาสันสกฤต แปลว่า “ผ่าน” หรือ “เคลื่อนย้ายเข้าไป” ในที่นี้

หมายถึงเป็นวันท่ีพระอาทิตย์ผ่านหรือเคล่ือนย้ายจากราศีมีนเข้าสู่ราศีเมษในเดือนเมษายน 

ถือเป็นช่วงสงกรานต์ หากพระอาทิตย์เคล่ือนย้ายในช่วงเดือนอื่นๆ ถือเป็นการเคล่ือนย้าย

ธรรมดา ตามปกตินั้นพระอาทิตย์จะย้ายจากราศีหนึ่งไปสู ่อีกกลุ ่มดาวหนึ่ง ตามหลัก

โหราศาสตร์หรือภาษาโหรเรียกว่า “ยกข้ึนสู่” ตัวอย่างเช่น พระอาทิตย์ขึ้นสู่ราศีเมษ ก็คือ

การท่ีพระอาทิตย์ย้ายจากกลุ่มดาวราศีมีนไปสู่กลุ่มราศีเมษ ซึ่งเป็นราศีถัดไปนั่นเอง ก่อนที่

จะมกีารก�ำหนดให้วนัที ่๑ มกราคมเป็นวันขึน้ปีใหม่ตามสากลทัว่ไป ได้มกีารใช้วนัที ่๑ เมษายน 

เป็นวันปีใหม่ของไทยเรื่อยมา แม้ว่าจะไม่ตรงกับวันสงกรานต์ (หมายถึงวันที่ดวงอาทิตย์ย้าย

จากราศีมีนไปสู่ราศีเมษ) ทั้งนี้เพื่อให้มีการก�ำหนดวันทางสุริยคติที่แน่นอนตายตัวลงไป

	 ประเพณสีงกรานต์ของคนไทยทีย่ดึถอืปฏบิตัสิบืทอดกนัมาเป็นเวลานาน  สงกรานต์

เป็นค�ำที่ชาวบ้านท่ัวไปนิยมใช้ แต่ค�ำเต็มๆ คือ ตรุษสงกรานต์ ค�ำว่า “ตรุษ” แปลว่า ตัด 

หรือ ขาด หมายถึง ตัดปี ขาดปี หรือสิ้นปี ดังนั้น “ตรุษ” จึงหมายถึงพิธีแสดงความยินดี

ที่ปีเก่าผ่านไป การมีชีวิตรอดมาตลอดปีได้จึงมีการแสดงความยินดีกัน คนไทยแต่ก่อน

นับเดือน ๔ วันแรม ๑๔ ค�ำ่ แรม ๑๕ ค�่ำ และวันขึ้น ๑ ค�่ำ ของเดือน ๕ จะมีการนิมนต์พระ

มาสวด และมกีารท�ำบญุ ถวายอาหารและขอพรจากพระ เพือ่เป็นสวัสดมิงคล มกีารสันนษิฐาน

ว่า คนไทยนับถือพระพุทธศาสนา จึงมีพิธีท�ำบุญวันตรุษตามแบบอย่างของลังกา วันปีใหม่

จะเป็นวันที ่๑๓, ๑๔ และวันที ่๑๕ เมษายน ของทุกปี

ดร.โญธิน มานะบุญ





	 วันจักรี (Chakri Memorial Day) ตรงกับวันที่ ๖ เมษายนของทุกปี อันเนื่อง

มาจากเมือ่วนัที ่๖ เมษายน พ.ศ. ๒๓๒๕ พระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช 

รัชกาลที ่๑ ทรงเสด็จปราบดาภิเษกขึ้นเป็นพระมหากษัตริย์แห่งราชวงศ์จักรี และเป็นวัน

ครบรอบการก่อตั้งราชวงศ์จักรี จากนั้นวันที่ ๖ เมษายน พ.ศ. ๒๓๒๕ ยังเป็นวันที่พระบาท

สมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราชทรงสถาปนากรุงเทพมหานครเป็นเมืองหลวง

ของประเทศไทย โดยขณะนั้นมีช่ือว่า “กรุงรัตนโกสินทร์ อโยธยา” ซึ่งถือเป็นเมืองหลวง

แห่งใหม่ต่อจากกรุงธนบุรี เหตุผลหลักเช่ือว่ามาจากการที่กรุงธนบุรีเป็นเมืองหลวงที่มี

แม่น�้ำไหลผ่าน เน่ืองจากมีอาณาเขตรวมสองฝั่งของแม่น�้ำเจ้าพระยา (หรือที่เรียกว่าเมือง

อกแตก) ซึ่งท�ำให้เป็นอุปสรรคต่อการป้องกัน เพราะต้องถ่ายเทก�ำลังข้ามแม่น�้ำหากถูก

โจมตีด้วย

	 ราชวงศ์จักรี เป็นราชวงศ์ที่ปกครองประเทศไทย ต่อจากสมเด็จพระเจ้าตากสิน

มหาราช พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช (พระนามเดิม ทองด้วง 

ทรงสืบเชื้อสายมาจากตระกูลขุนนางในสมัยกรุงศรีอยุธยา) ทรงสถาปนาราชวงศ์โดยการ

ปราบดาภเิษกเมือ่ พ.ศ. ๒๓๒๕ ยคุของราชวงศ์นีเ้รยีกว่า “ยุครตันโกสนิทร์” พระนามของ

ราชวงศ์จักรี มาจากบรรดาศักดิ์ “เจ้าพระยาจักรีศรีองครักษ์” ต�ำแหน่งสมุหนายก ซึ่งเป็น

ต�ำแหน่งทางราชการที่พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกฯ เคยทรงด�ำรงต�ำแหน่ง

มาก่อนในสมยักรงุธนบรุ ีค�ำว่า “จกัรี” นีพ้้องเสียงกบัค�ำว่า “จกัร” และ “ตรี” ราชวงศ์จักรี

จึงใช้สัญลักษณ์เป็นรูปตรีศูลในวงจักรสุทรรศน ์ซึ่งเป็นเทพอาวุธของพระนารายณ์ เทวดา

ในศาสนาฮินดู ซ่ึงพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช จึงทรงพระกรุณา

โปรดเกล้าฯ ให้สร้าง พระแสงจักร และพระแสงตรี ไว้ ๑ ส�ำรับ และก�ำหนดให้ใช้เป็น

สัญลักษณ์ประจ�ำราชวงศ์จักรีสืบมาจนถึงปัจจุบัน

	 วันจักรียังเป็น “วันพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช หรือวันที่

ระลึกมหาจักรีบรมราชวงศ์” อีกด้วย โดยที่รัฐบาลได้ประกาศให้เป็นวันจักรีเป็นวันหยุด

ราชการ พร้อมให้มีการหยุดชดเชยในวันท�ำการถัดไปหากปีไหนวันที่ ๖ เมษายนตรงกับ

วันเสาร์-อาทิตย์ นอกจากพระราชกรณียกิจส�ำคัญในการย้ายเมืองหลวงจากกรุงธนบุรี

มาเป็นกรุงรตันโกสนิทร์ (กรุงเทพมหานคร) แล้ว พระบาทสมเด็จพระพทุธยอดฟ้าจุฬาโลก

มหาราชยังส่งเสริมและฟื้นฟูวัฒนธรรมไทยอันดีที่สืบทอดมาตั้งแต่สมัยสุโขทัยและอยุธยา 

วันจักรี
๒๔๐ ปีแห่งราชจักรี

ชนะชัย



รวมทั้งยังทรงตรากฎหมายตราสามดวงเพื่อใช้เป็นหลักในการบริหาร

และปกครองบ้านเมือง

	 พระนครในนาม “กรุงเทพมหานครบวรรตันโกสนิทร์” อนัเป็น

เมืองหลวงถัดจากกรุงธนบุรี ซึ่งเมื่อครั้งที่กรุงธนบุรีเป็นราชธานีนั้น มี

อาณาบรเิวณรวมทัง้สองฝ่ังของแม่น�ำ้เจ้าพระยา ท�ำให้เป็นเมอืงหลวงท่ีมี

แม่น�ำ้ไหลผ่านกลางเมือง ต่อมาพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว

ได้ทรงเปล่ียนนามใหม่ จากกรุงเทพมหานครบวรรัตนโกสินทร์ เป็น 

กรุงเทพมหานครอมรรัตนโกสินทร์ ซึ่งช่วงเวลาตั้งแต่ก่อตั้งกรุงเทพ-

มหานครฯ เม่ือปี พ.ศ. ๒๓๒๕ มักเรียกกันว่า สมัยรัตนโกสินทร์ เช่น

เดียวกันกับที่เคยเรียกยุคสมัยที่ผ่านมาในสยาม โดยพระเจ้าแผ่นดิน

ในสมัยรัตนโกสินทร์นี้ได้สืบสันตติวงศ์ต่อเนื่องกันมาในราชวงศ์เดียวกัน

จนถึงปัจจุบัน มี ๑๐ รัชกาล รวมระยะเวลาแล้ว ๒๔๐ ปี

	 “กรงุเทพมหานครบวรรตันโกสนิทร์” ราชธาน ีทางฝ่ังตะวนัออก

ของแม่น�ำ้เจ้าพระยา ด้วยเหตผุลทางด้านยทุธศาสตร์ เน่ืองจากกรงุธนบรุี

ตั้งอยู่บนสองฝั่งแม่น�ำ้ ท�ำให้การล�ำเลียงอาวุธยุทธภัณฑ ์และการรักษา

พระนครเป็นไปได้ยาก อีกทั้งพระราชวังเดิมมีพื้นที่จ�ำกัด ไม่สามารถ

ขยายได้ เนื่องจากติดวัดอรุณราชวรารามราชวรมหาวิหาร และวัดโมลี-

โลกยารามราชวรวหิาร ส่วนทางฝ่ังกรงุรตันโกสนิทร์นัน้มคีวามเหมาะสม

กว่าตรงทีม่พีืน้แผ่นดนิเป็นลกัษณะหวัแหลม มแีม่น�ำ้เป็นคเูมอืงธรรมชาติ 

มีชัยภูมิเหมาะสม และสามารถรับศึกได้เป็นอย่างดี การสร้างราชธานี

ใหม่นัน้ใช้เวลาทัง้สิน้ ๓ ปี โดยพระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลก

มหาราช ทรงประกอบพิธียกเสาหลักเมือง เม่ือวันอาทิตย์ ขึ้น ๑๐ ค�่ำ 

เดือน ๖ ปีขาล จ.ศ. ๑๑๔๔ ตรงกับวันท่ี ๒๑ เมษายน พ.ศ. ๒๓๒๕ 

และโปรดเกล้าโปรดกระหม่อมให้สร้างพระบรมมหาราชวังสืบทอดราช

ประเพณ ีและสร้างพระอารามหลวงในเขตพระบรมมหาราชวังตามแบบ

กรงุศรอียธุยา  ซึง่การสร้างเมอืงและพระบรมมหาราชวงัเป็นการสบืทอด

ประเพณ ี วฒันธรรม  และศลิปกรรมดัง้เดมิของชาต ิซึง่ปฏิบตักินัมาตัง้แต่

สมัยกรุงศรีอยุธยา และได้พระราชทานนามแก่ราชธานีใหม่นี้ว ่า 

“กรุงเทพมหานคร บวรรัตนโกสินทร์ มหินทรายุทธยา มหาดิลกภพ

นพรตันราชธานีบรีุรมย์  อดุมราชนเิวศน์มหาสถาน  อมรพิมานอวตารสถติ 

สักกะทัตติยะวิษณุกรรมประสิทธิ์”



ความสัมพันธ์ไทย-ต่างประเทศ

ผศ.ดร.ก่อพงษ์ พลโยราช

ความสัมพันธ์ไทย-รัสเซียในรัชสมัย

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว

	 ในสมัยรัชกาลที่ ๕ เป็นยุคที่ชาติตะวันตกได้ยึดเอาประเทศในเอเชียไปเป็นอาณานิคม ส�ำหรับประเทศรอบข้างของไทยนั้น

ทางขวาคือลาวและกัมพูชาก็ตกเป็นอาณานิคมของฝรั่งเศส ในขณะที่ทางซ้ายคือพม่าและทางใต้คือมาเลเซียก็อยู่ใต้การปกครองของ

อังกฤษ จึงท�ำให้ไทยเปรียบดังถูกขนาบไว้ด้วยดินแดนใต้อาณัติของมหาอ�ำนาจโลกในยุคนั้นถึง ๒ ประเทศ หากไทยจะมุ่งใช้แต่

พละก�ำลังทางทหารเพื่อสู้รบกับมหาอ�ำนาจอย่างอังกฤษและฝรั่งเศสแล้ว คงจะเป็นการยากล�ำบากย่ิงในการรักษาเอกราชของประเทศ

ไว้ได้อย่างสมบูรณ ์ด้วย ๒ ชาตินี้มีก�ำลังทหารและอาวุธที่ทันสมัย ยากที่ชาติใด ๆ ในเอเชียแม้กระทั่งจีนเองซึ่งเป็นยักษ์ใหญ่ของเอเชีย

ก็มิสามารถรับมือตะวันตกได้โดยง่าย





	 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู ่หัว ได้ทรง

เล็งเห็นว่า หนทางที่จะใช้รับมือกับชาติมหาอ�ำนาจตะวันตกได้น้ัน 

ต้องอาศัยวิธีทางการทูตควบคู่ไปกับยุทธศาสตร์การทหาร โดย

ในเมือ่ไทย (สยามในขณะน้ัน) เราถกูขนาบไว้ด้วย ๒ มหาอ�ำนาจใหญ่

อย่างอังกฤษและฝรั่งเศส ดังนั้นไทยอาจต้องอาศัยชาติมหาอ�ำนาจ

ตะวันตกอีกรายหนึ่งเข้ามาช่วยถ่วงดุลอิทธิพลของอังกฤษและ

ฝร่ังเศส ในยุคนั้นรัสเซียเองก็เป็นชาติตะวันตกที่ยิ่งใหญ่มาก

อีกชาติหนึ่ง โดยเฉพาะในภาคพื้นยุโรปแล้วบารมีมิได้ด้อยไปกว่า

อังกฤษหรือฝรั่งเศสแต่อย่างไร จึงเป็นการสมควรที่ไทยเราจะ

คบหาไว้เป็นมิตรประเทศ ความสัมพันธ์ระหว่างไทยกับรัสเซีย

จึงได้เริ่มขึ้นอย่างเป็นเรื่องเป็นราวในยุคนั้น มิตรภาพระหว่าง 

ในหลวงรชักาลที ่๕  ของไทยและพระเจ้าซาร์นโิคลสัที ่๒ ของรสัเซยี 

ได้กลายเป็นรากฐานส�ำคัญของความก้าวหน้าในความสัมพันธ์

ระหว่างของทั้ง ๒ ประเทศ

	 พระเจ้าซาร์นิโคลัสท่ี ๒ เม่ือยังเป็นมกุฎราชกุมารได้

เสด็จเยือนราชอาณาจักรสยามในปี พ.ศ. ๒๔๓๔ ซึ่งไทยเราได้

จัดการต้อนรับอย่างยิ่งใหญ่สมพระเกียรติ จนถึงกับมีส�ำนวน

ในไทยยุคนั้นว่า “ใหญ่โตราวกับรับเสด็จเจ้าซาเรวิตซ์” ซ่ึงใช้พูด

หยอกล้อผู ้ที่ท�ำอะไรใหญ่โตหรูหราอลังการ (ซาเรวิตซ์ หรือ 

Tsesarevich คือต�ำแหน่งรัชทายาทของรัสเซีย)

ภาพที่ ๒ ในหลวงรัชกาลที่ ๕ กับพระเจ้าซาร์นิโคลัสที่ ๒ 

ของรัสเซีย คราวเสด็จประพาสรัสเซีย

ภาพที ่๑ ประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ที่ตกเป็นอาณานิคมของชาติตะวันตก









	 การต้อนรบัเริม่ต้นโดย ในหลวงรัชกาลที ่๕  โปรดฯ
ให้สมเด็จฯ กรมหมื่นด�ำรงราชานุภาพ เสด็จออกไปรับ
เจ้าฟ้าชายซาเรวติซ์ทีสิ่งคโปร์  และน�ำเสด็จมาจนถงึพระนคร 
เมื่อเรือเทียบท่าที่ท่าราชวรดิษฐ์ ในหลวงรัชกาลที่ ๕  
ได้เสด็จไปถวายการต้อนรับด้วยพระองค์เอง พร้อมกับ
ป้ายต้อนรับ ซุ้มประตู และการประดับประดาที่งดงาม 
จากนั้นน�ำเข้าสู ่พระบรมมหาราชวัง ถวายเคร่ืองราช
อสิรยิาภรณ์ชัน้สงูสดุของไทย  ซึง่ปกตสิงวนไว้ส�ำหรบัเจ้านาย
ในราชตระกูลของไทยเท่านั้น จึงเท่ากับเป็นการยอมรับ
เจ้าฟ้าชายซาเรวิตซ์ ในฐานะเจ้านายของไทยพระองค์หน่ึง
เลยทีเดียว นับได้ว่าเป็นการผูกมิตรได้อย่างดีแท้และส่งผล
ต่อความสัมพันธ์ระหว่าง ๒ ประเทศในเวลาต่อมา
	 ตลอดระยะเวลา ๔ วันในราชอาณาจักรสยาม
ของเจา้ฟา้ชายซาเรวิตซ ์ทางไทยไดทู้ลเชิญเสด็จพพิิธภัณฑ์ 
ขึน้ภูเขาทอง ทอดพระเนตรละครตอนเย็นทีบ้่านเจ้าพระยา
มหนิทรศกัดิธ์�ำรง เสดจ็พระราชวงับางประอนิ ทอดพระเนตร
การแข่งเรอืและการคล้องชาตทิีเ่พนยีด นอกจากนีย้งัราษฎร
ประมาณสามพันเศษ น�ำของถวายเจ้าฟ้าชายซาเรวิตซ์ด้วย
ส�ำหรับการพระราชทานเล้ียงอาหารเย็นนั้น มีทั้งวัน
ที่จัดในลักษณะที่เป็นการส่วนพระองค์ และวันที่จัดเป็นใน
ลักษณะงานราตรีสโมสรและงานออกร้าน หลังจากเสด็จ
เยือนราชอาณาจักรสยามในครั้งนี้แล้ว รัสเซียก็ได้เริ่มต้น
ให้ความสนับสนุนไทยในการแก้ไขปัญหาข้อพิพาทกับ
ต่างประเทศในยุคนั้น
	 เมื่อพระเจ้าซาร์นิโคลัสที ่๒ ขึ้นครองราชย์ได้ ๓ ปี
ในหลวงรชักาลที ่๕  ได้เสดจ็ประพาสรสัเซียอย่างเป็นทางการ
ในปี พ.ศ. ๒๔๔๐ พระเจ้าซาร์นิโคลัสท่ี ๒ ได้ถวายการ
ต้อนรับ ณ พระราชวงัปีเตอรฮ์อฟซึง่เป็นพระราชวงัฤดรู้อน
ที่กรุงเซ็นต์ปีเตอร์สเบิร์กซึ่งเป็นเมืองหลวงของรัสเซีย
ในขณะนั้น
	 ในช่วง ๑๐ วันที่เสด็จรัสเซีย พระองค์ยังได้เสด็จ
ไปนครมอสโคว์และฐานทพัเรอืทีเ่มอืงคอร์นสตาดท์อกีด้วย 
การต้อนรับเป็นไปอย่างสมพระเกยีรต ิ โดยเป็นทีร่บัรูกั้นว่า
ที่พระเจ้าซาร์ต้อนรับ ในหลวงรัชกาลที่ ๕ ในลักษณะท่ี
เหมือนเป็นพระประยูรญาติในราชวงศ์ยุโรปด้วยกันเลย
ทีเดียว มิใช่ในฐานะของกษัตริย์จากประเทศท่ีด้อยกว่า
แต่อย่างไร
	 การเสดจ็ประพาสรสัเซียของ ในหลวงรัชกาลที ่๕  
ท�ำให้ชาวรัสเซียเกิดความสนใจในประเทศไทยอย่างมาก 
ส่ือสิ่งพิมพ์ต่าง ๆ มีการน�ำเสนอเรื่องราวของ ในหลวง
รัชกาลที่ ๕ และเรื่องราวของสยามอย่างแพร่หลาย โดย
ความสนใจนีม้ไิด้จ�ำกดัอยูแ่ค่ในสือ่ในประเทศรสัเซยีเท่านัน้ 
แต่ยงัปรากฏข่าวของการเสดจ็ประพาส ครัง้นีใ้นส่ือของชาติ

ภาพที่ ๓ ซุ้มต้อนรับเจ้าฟ้าชายซาเรวิตซ์

ภาพที่ ๔ ขบวนเจ้าฟ้าชายซาเรวิตซ์สู่พระบรมมหาราชวัง





ตะวนัตกอืน่ ๆ  อกีด้วย เช่น หนังสอืพมิพ์ L’Illustration ของฝรัง่เศส 

ได้ตพีมิพ์ภาพการเสดจ็ไว้บนหน้าปก ด้วยความเป็นสือ่ทีท่รงอทิธพิล

ของมหาอ�ำนาจอย่างฝรั่งเศสและการหนังสือพิมพ์นี้มีการเผยแพร่

ในกว่าร้อยประเทศทัว่โลก การเยอืนครัง้นีจ้งึสร้างการรบัรูใ้นวงกว้าง

ว่าไทยเป็นมหามติรกบัชาตมิหาอ�ำนาจอย่างรสัเซยี การเสด็จรสัเซยี

ครั้งนี้จึงมีส่วนช่วยในรักษาดินแดนของไทยไว้ได้ในอีกทางหนึ่งด้วย

	 พิพิธภัณฑ์ ๒ แห่งในรัสเซียคือ พิพิธภัณฑ์มานุษยวิทยา

และชาตพินัธุว์ทิยา กบัพพิธิภณัฑ์เฮอร์มเิทจซึง่มชีือ่เสยีงก้องโลกนัน้ 

ได้มีการจัดแสดงโบราณวัตถุของไทย ซ่ึงสิ่งของท่ีจัดแสดงส่วนหนึ่ง

ได้แก่ของที่ระลึกที่แลกเปล่ียนกันระหว่างกษัตริย์ของ ๒ ประเทศ 

ร่วมกับวัตถุต่าง ๆ ที่ทางคณะทูตได้เก็บรวบรวมไว้จากการเดินทาง

ครั้งต่าง ๆ รวมไปถึงหัวโขน ที่คณะโขนของไทยเคยไปจัดแสดง

เมื่อปี พ.ศ. ๒๔๔๓ อีกด้วย

	 จากความสัมพันธ์ระหว่างไทยกับรัสเซียนี้ นอกจากจะ

สะท้อนถึงมิตรภาพที่เกิดขึ้นมายาวนานระหว่าง ๒ ประเทศแล้ว

การเรียนรู ้ประวัติศาสตร์ จากกรณีน้ียังแสดงให้เห็นอีกด้วยว่า 

ประเทศไทยมกีารด�ำเนินนโยบายด้านต่างประเทศทีฉ่ลาดหลกัแหลม

โดยได้มองเหน็ว่าการใช้ก�ำลงัหรอืความรนุแรงนัน้อาจไม่ได้น�ำมาซึง่

ผลดีเสมอไป หากแต่การด�ำเนินนโยบายทางการทูตท่ีชาญฉลาด 

ผ่านการสร้างมิตรด้วยความจริงใจ การมีน�้ำใจให้กับผู้อื่น รวมไปถึง

การใช้หลักการถ่วงดุลอ�ำนาจระหว่างชาติต่าง ๆ ก็มีส่วนช่วยให้เรา

รอดพ้นภัยคกุคามของการล่าอาณานิคม  และสามารถอยูใ่นสงัคมหรอื

เวทีโลกได้อย่างประสบความส�ำเร็จ หรือสามารถกล่าวได้อีก

นัยหนึ่งว่า กรณีศึกษาความสัมพันธ์ไทย-รัสเซียในรัชสมัย

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวนี้ เป็นตัวอย่างที่ดียิ่ง

ของการท่ีไทยเรามีความสามารถในการใช้ Soft power หรือ 

อ�ำนาจอ่อนได้ประสบความส�ำเร็จเป็นอย่างดีมาตั้งแต่อดีตแล้ว 

แม้จะเป็นในยุคที่ชาติมหาอ�ำนาจอื่นหวังมุ่งยึดครองชาติก็ตาม 

โดยเกิดจากการใช้นโยบายต่างประเทศบนเวทีการเมืองระหว่า

ประเทศเป็นกลไกส�ำคัญ
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“เหลียวหลังฟังเรื่องเล่า”
ของขวัญปีใหม ่จากนายกฯ “อาจารย์หม่อม” 

ศาสตราจารย์พิเศษ พลตรี หม่อมราชวงศ์ 

คึกฤทธิ ์ปราโมช 
โกสต ์ไรเด้อร 

	 หากเอ่ยนาม “ม.ร.ว.คึกฤทธ์ิ   ปราโมช” ซึ่งนับว่าเป็น

ปูชนียบุคคลที่ส�ำคัญคนหน่ึงของไทย เชื่อว่าคนรุ่นเก่าส่วนใหญ่

จะต้องรู้จักและจดจ�ำท่านได้เป็นอย่างดีในฐานะท่ี ม.ร.ว.คึกฤทธิ์ฯ

เคยด�ำรงต�ำแหน่ง “นายกรัฐมนตร”ี คนที ่๑๓ ของประเทศ หรอือาจ

กล่าวได้ว่าเป็นนายกฯ รุน่พีข่อง “บ๊ิกตู”่ พล.อ.ประยทุธ์ จนัทรโอชา 

นายกฯ คนที่ ๒๙ ในปัจจุบัน

	 แต่สิ่งที่ท่านแตกต่างจากนายกฯ รุ่นน้องก็คือ ม.ร.ว.

คกึฤทธิฯ์  สร้างประวตัศิาสตร์การจดัตัง้รฐับาลเมือ่ปี ๒๕๑๘  โดยเป็น 

“แกนน�ำเสียงข้างน้อย” กล่าวคือ ม ีส.ส.ของพรรคกิจสังคมซึ่งท่าน

เป็นหัวหน้าพรรคเพียง ๑๘ เสียง แต่สามารถรวบรวม ส.ส. จาก

พรรคการเมอืงอืน่ ๆ  อกี ๑๖ พรรค  มาเข้าร่วมจดัตัง้รฐับาลได้ส�ำเรจ็ 

	 โดย ส.ส. ต่างพรรคเหล่าน้ันได้ร่วมกันยกมือสนับสนุน

ให้ท่านด�ำรงต�ำแหน่ง “นายกรัฐมนตรี” ผู้มีอ�ำนาจสูงสุดในการ

บริหารประเทศ นับเป็นคณะรัฐบาลชุดที่ ๓๖ ในประวัติศาสตร์

การเมืองของไทยต่อจาก ม.ร.ว.เสนีย์ ปราโมช ผู้เป็นพ่ีชายและ

หัวหน้าพรรคประชาธิปัตย ์นายกรัฐมนตรีก่อนหน้านั้นซึ่งต้องหลุด

จากต�ำแหน่งเพราะแพ้โหวตด้วยมติ “ไม่วางใจ” ในสภา จนต้อง

เลือกตั้งกันใหม่ และ “อาจารย์หม่อม” หัวหน้าพรรคกิจสังคม

ซึ่งมีลูกพรรคสอบผ่านเข้าสภาได้เพียง ๑๘ คน สามารถตั้งรัฐบาล

ได้ส�ำเร็จดังที่กล่าวมาข้างต้น

	 การเป็น “รัฐบาลผสม” ย่อมแน่นอนอยู่แล้วว่า พรรค

ที่เป็นแกนน�ำจ�ำต้องเกรงใจ “พรรคร่วมรัฐบาล” ที่เปิดไฟเขียวให้ 

ส.ส. ในสงักดัเข้ามายกมอืสนบัสนนุ ท�ำให้ผูเ้ป็นนายกฯ จะคดิอ่าน

ท�ำอะไรก็ไม่ค่อยถนัดนัก

	 เพราะหากไปปีนเกลยีวขดัใจหวัหน้าพรรคร่วมหรือท�ำให้

บรรดา ส.ส. เหล่านั้นไม่พอใจแล้วประกาศถอนตัวหรือส่ังสอน

เบาะ ๆ  ด้วยการไม่ยกมอืให้ในสภาจนรฐับาลแพ้โหวต แค่นีน้ายกฯ

ของพรรคที่เป็นแกนน�ำก็หัวทิ่มตกเก้าอี้แล้ว

	 ผู้ที่เป็นนายกฯ ของรัฐบาลผสมโดยเฉพาะที่มาจาก

พรรคเล็กพรรคน้อยหรือกลุ่มก๊วนการเมืองจ�ำนวนมากจึงเป็นท่ี

รูก้นัอยูว่่ามสีภาพไม่ต่างอะไรกบัค�ำกล่าวทีว่่า “เอาลูกเขามาเลีย้ง 

เอาเมี่ยงเขามาอม” ต้องคอยเอาอกเอาใจประสานประโยชน์ของ 

ส.ส. ร้อยพ่อพันแม่จนเป็นที่มาของค�ำกล่าว “แจกกล้วย” ให้ ส.ส. 

โดย “คนเลี้ยงลิง” ในยุคปัจจุบัน หม่อมคึกฤทธิ์ฯ นายกคนที ่๑๓

ของไทยเจ้าของฉายาท่ีนักข่าวตั้งให้ว่า “เฒ่าสารพัดพิษ” และ 

“อาจารย์หม่อม” หรอื “หม่อมป้า” กต้็องตกอยูใ่นสภาพนีเ้ช่นกนั



	 อย่างไรก็ตาม ด้วยความที่ท่านเป็นผู้คร�่ำหวอด

ทางการเมืองหรือศัพท์ปัจจุบันเรียกว่าเป็น “กูรู” ที่คลุกคลี

ตโีมงกบั “มนษุย์การเมอืงของไทย” มาอย่างยาวนาน นายกฯ 

คึกฤทธิ์ จึงมีลูกล่อลูกชนเล่นบท “ฤาษีเล้ียงลิง” กับ ส.ส.

จาก ๑๖ พรรคการเมอืงทีม่าร่วมก๊วนเป็นพรรครฐับาลเดยีวกนั 

เพื่อประคับประคองนาวาของท่านให้ฝ่าคล่ืนฝืนลมไปได้

จนน�ำมาซึ่งนโยบายที่ถูกจารึกไว้เป็นต�ำนาน อาทิ นโยบาย 

“เงินผัน” แจกงบประมาณลงสู่พื้นที่ให้เกิดการสร้างงาน

หรอืนโยบาย “เป็นมติรกบัจนี” ด้วยการเดนิทางไปเชค็แฮนด์

กับผู้น�ำพญามังกรจนลือลั่นโลกตะวันตกมาแล้ว

	 แต่กระนั้นก็ตาม ฤาษีเพียงตนเดียวย่อมไม่อาจ

เอาใจลิงที่เลี้ยงไว้ในอาศรมได้ครบทุกตัว เพราะวันนี้ลิงจ๋อ

ขอโควต้า พรุ่งน้ีลิงกังขอเก้าอี้ไว้รองก้นคนในพรรค (ให้เป็น

รัฐมนตรี) ลิงกอริล่าขอต�ำแหน่งที่ปรึกษา ลิงอุรังอุตังขอตั๋ว

พัฒนาพื้นที่ฐานเสียง ลิงแสมขอ “ไฟเขียว” ส่งออกสินค้า

ควบคุม ฯลฯ

	 จนในที่สุด ท่านฤาษีก็ชักไปไม่เป็น ออกอาการ

ปวดเศียรเวียนกระหม่อมมึนกบาล (ภาษาไทยแท้แต่โบราณ) 

อย่างหนัก

	 โดยเฉพาะเมือ่ถงึปลายปี ๒๕๑๘ เกดิข่าวลือกระฉ่อน

ว่า “รัฐบาลล้มแน่” เพราะ ส.ส. พรรคร่วมไม่พอใจนายกฯ

จะถอนตัวไปจับมือกับฝ่ายค้านตั้งรัฐบาลใหม่ทิ้งให้พรรค

กิจสังคมของท่านนายกฯ ตกเก้าอี้ไปพร้อมกับ ส.ส. ในสังกัด 

๑๘ คน

	 แต่ด้วยฝีไม้ลายมอืของคนชัน้อาจารย์เจ้าของฉายา 

“เฒ่าสารพัดพิษ” ที่ส่ือมวลชนตั้งให้ควบคู่กับฉายาอ่ืน ๆ 

นายกฯ คึกฤทธิ์ จึงแก้เกมส์ด้วยการ “ปรับ ครม.” เพื่อเปิด 

“รูระบายอากาศ” ให้ ส.ส. ของพรรคร่วมท่ีก�ำลังเจี้ยวจ๊าว

สงบลง (บ้าง) จนสามารถสยบความวุ่นวายทางการเมือง

ลงได้ในระดับหนึ่งและถูลู ่ถูกังเป็นรัฐบาล “ยางแตก”

วิง่ปเุลง ๆ  ต่อไปได้จนถงึสิน้ปี ๒๕๑๘ แถมในเดอืนพฤศจกิายน 

“หม่อมป้า” ซึ่งเป็นอีกฉายาหนึ่งของนายกฯ คึกฤทธิ์ ยังดอด

ไปเป็นประธานการแข่งขนัชกมวยการกศุลขึน้มอบถ้วยรางวลั

ให้นักมวยรูปหล่อ “ผุดผาดน้อย วรวุฒิ” ปรากฏเป็นภาพ

ขึ้นหน้า 1 ของ นสพ. ทุกฉบับในเช้าวันรุ่งขึ้นอีกต่างหาก

	 และแล้วเทศกาลต้อนรับปีใหม่ ๒๕๑๙ ก็มาถึง

พร้อมกับการเฉลิมฉลองของคนไทยทั้งประเทศไม่เว ้น

แม้แต ่ส.ส.



	 วนัที ่ ๘  มกราคม  ๒๕๑๙  นายกฯ  คกึฤทธิ ์ จงึเปิดบ้านสวนพล ู จดัเลีย้งปีใหม่

ให้แก่ ส.ส. ทัง้หลาย  อนัว่าบ้านสวนพลขูองท่านซึง่ใช้เป็นสถานทีจ่ดัเลีย้ง “แฮบป้ี

นิวเยียร์” ในครั้งนั้น เป็นหลังเดียวกับที่ในเวลาต่อมาถูก “ทหารพราน” นับร้อย

ผู้จงรกัภักดต่ีอ “พ่อใหญ่จิว๋” พลเอกชวลติ ยงใจยทุธ บกุพงับ้านจากกรณีววิาทะ

“กไูม่กลวัมงึ” ที ่ม.ร.ว. คกึฤทธิ ์ล่ันวาจาออกมาผ่านสือ่ทกุส�ำนกั  ซึง่จะน�ำมาเสนอ

ต่อไปในคอลัมน ์“เหลียวหลังฟังเรื่องเล่า” (หากมีผู้สนใจ)

	 ระหว่างที่บรรยากาศงานเลี้ยงปีใหม่ที่นายกฯ คึกฤทธิ์ จัดให้ ส.ส. 

ทัง้หลายก�ำลังด�ำเนินไปอย่างรืน่รมย์อบอวลไปด้วยรอยยิม้และเสียงสรวลเสเฮฮา

	 จู่ ๆ สิ่งที่ไม่มีใครคาดคิดก็บังเกิดขึ้น เมื่อนายกฯ คึกฤทธิ์ ควักโพย

ออกมาอ่านให้ทุกคนในงานได้ทราบว่า บัดนี้นายกฯ ได้กราบบังคมทูลขอให้

ลงพระปรมาภิไธยประกาศการ “ยุบสภา” เพื่อเลือกตั้งใหม่เป็นที่เรียบร้อยแล้ว

	 การประกาศ “ยบุสภา” กลางงานเล้ียงโดยทีไ่ม่มผีูห้นึง่ผูใ้ดระแคะระคาย

มาก่อนสร้างความตื่นตะลึงให้กับ ส.ส. ที่อยู่ในงานชนิดต้องอ้าปากค้าง แก้วไวน์

แทบจะหลุดจากมือด้วยความตกใจ ที่ก�ำลังดื่มเบียร์ก็มีอันกระฉอกออกจากปาก

ด้วยคิดไม่ถึงว่าจะได้รับ “สุดยอดของขวัญ” ในเทศกาลปีใหม่จากนายกฯ

เช่นนี้

	 อย่างไรก็ตาม การยุบสภาของหัวหน้ารัฐบาลเพื่อมอบเป็น “ของขวัญ

ปีใหม่” ให้ ส.ส. เพื่อล้มกระดานแล้วเลือกต้ังกันใหม่ กลับกลายเป็น “หอก” 

ที่ย้อนมาทิ่มตัวท่านเอง เพราะอดีตนายกฯ คึกฤทธิ์ฯ ต้อง “สอบตก” จากการ

เลอืกตัง้ทีจ่ดัให้มขีึน้ในวันที ่๔ เมษายน ๒๕๑๙  แถมยงัเป็นการสอบตกในเขตดสุติ

ซึ่งถือเป็น “เขตทหาร” ที่ท่านเคยได้รับการเลือกตั้งแบบลอยล�ำมาแล้วในการ

ลงสมัครครั้งก่อน

	 แต่จากความเป็นไปในวันนั้นจวบจนวันนี้ประวัติศาสตร์การเมือง

ของไทยได้จารึกไว้ว่า ม.ร.ว.คกึฤทธิ ์ปราโมช  ปชูนยีบคุคลของไทยผูม้คีวามสามารถ

หลากหลายและได้รับการยกย่องในฐานะนักปราชญ์ นักประพันธ์ นักแสดง 

นักการเมือง นักสื่อสารมวลชน (ผู้ก่อตั้ง นสพ. สยามรัฐ) และเคยแสดงจุดยืน

คัดค้านการขึ้นเงินเดือนให ้ส.ส. เมื่อปี ๒๔๙๑ ด้วยการลาออกจากการเป็น ส.ส. 

มาแล้ว

	 อาจารย์หม่อมผู้น้ีแหละคือ นายกฯ คนแรกและคนเดียวที่ให้ ส.ค.ส. 

ปีใหม่แก่นักการเมืองด้วยการ “ยุบสภา” หลังจากด�ำรงต�ำแหน่งผู้น�ำประเทศ

ระหว่างวนัที ่๑๒ มนีาคม ๒๕๑๘ ถงึวนัที ่๒๐ เมษายน ๒๕๑๙ สิรริวมเวลาการเป็น

นายกฯ ตัวจริงและรักษาการเพียง ๓๐๔ วัน

	 ส่วนนายกฯ รุน่น้องอย่าง “บิก๊ตู่” หรอื “ลงุตู่” ของคนไทยจะมอีะไร

เป็นของขวญัในเทศกาล “สงกรานต์” อนัถอืเป็นปีใหม่ตามประเพณไีทยหรอืไม่

	 คงต้องติดตามกันต่อไปชนิดอย่ากระพริบตา....

ภาพประกอบ 

https://www.nationtv.tv/news/378845046 
https://www.posttoday.com/politic/report/583540





การโห่สามลา
ฟังเรื่องเก่ามาเล่าใหม่

ปาปาเกโน่

	 โห่หิว้ โห่หิว้ โห่หิว้ โห่สามรอบเป็นสิง่ทีห่ลงเหลอืจากวฒันธรรมประเพณใีนอดตี

ท่ีเราเรียกว่าประเพณีร่วมระหว่างอุษาคเนย์ คือการร้องประกอบการเล่นดนตรีโดยการ

ใช้แคน กลองมโหระทึก การร�ำหมอล�ำ

	 สมัยก่อนตอนทีผู้่คนยงัไม่มศีาสนา  คนกเ็ช่ือถอืเทพเจ้า  แถน  ผีฟ้า  มนุษย์ธรรมดา

ไม่สามารถติดต่อกับเทพเจ้าโดยตรงได ้ แต่ต้องผ่านคนที่เป็นตัวกลางซึ่งก็คือพ่อมดหมอผ ี

คนเหล่านี้มีหน้าที่ติดต่อสื่อสารกับเทพเจ้าซึ่งมีความส�ำคัญมาก

	 ในสังคมในอดีตกาล การที่จะติดต่อกับเทพเจ้า มนุษย์นั้นไม่สามารถติดต่อ

ด้วยภาษาธรรมดาได้แต่จะต้องติดต่อด้วยภาษาดนตรี โดยการใช้เสียงกลองมโหระทึก 

การตี การใช้แคน การใช้เครื่องดนตรีต่าง ๆ ที่จะต้องเป่า ดังนั้นเนื้อความที่จะสื่อสารไป

ของผู้ทีม่ปัีญหา  มคีวามเดอืดร้อน  อาทเิช่น  ข้าวยากหมากแพง  การขอให้ฝนตกลงมา  ผูค้น

จะบอกเทพเจ้าโดยตรงให้ส่งฝนมาให้ก็ไม่ได้  เทพเจ้าจะไม่รบัรูแ้ต่ว่าจะต้องมอีกีภาษาหนึง่

ทีจ่ะตดิต่อกบัเทพเจ้าได้กต้็องให้พ่อมด  หมอผีแปลงจากภาษาคน  คนไปบอกพ่อมดหมอผี

ว่าปีนีมั้นล�ำบากเหลอืเกนิฝนไม่ตก  ช่วยตดิต่อท�ำพธิบีวงสรวง  พ่อมดหมอผีกจ็ะต้องแปลง

ค�ำร้องทกุข์จากชาวบ้าน  โดยการร�ำ  การร้องโห่เพือ่ดงึดูดความสนใจและพดูออกไป  หมอผี

ทีเ่ล่นดนตรกีจ็ะเล่นดนตรปีระกอบเพือ่สือ่แปลงภาษาธรรมดาเป็นภาษาดนตรเีพ่ือทีจ่ะสือ่

ถึงเทพเจ้าให้เทพเจ้ารับรู้

	

“โห่หิ้ว โห่หิ้ว โห่หิ้ว โห่”

สามรอบเป็นสิ่ง

ที่หลงเหลือจาก

วัฒนธรรมประเพณี

ในอดีตที่เราเรียกว่า

ประเพณี

ภาพประกอบ 
https://writer.dek-d.com/Sirirutaum/writer/viewlongc.php?id=1600352&chapter=19
http://oknation.nationtv.tv/blog/loongdali/2012/11/28/entry-1/comment



	 สิง่ต่าง ๆ  น้ันถ่ายแบบมาเลย์  ตอนหลงัเรากไ็ด้รับวฒันธรรม

ทางสุพรรณภูมิ เข้ามา ซึ่งก็มาผสานกับอันนี้จนกระทั่งกลายมาเป็น

ของไทยในปัจจุบัน เพราะฉะนั้นวัฒนธรรมของไทยไม่ใช่วัฒนธรรม

ที่ได้รับมาจากเขมรโดยตรงหรือลาวโดยตรง และมาผนวกกับแขก

ทีม่าค้าขายทางตอนใต้กบัจนีก็เลยกลายมาเป็นวฒันธรรมในปัจจบุนั 

ซึ่งเป็นวัฒนธรรมที่ยืดหยุ่นมากและเป็นวัฒนธรรมที่อ่อนแต่แข็ง 

ซึ่งจะสามารถกลืนหลาย ๆ วัฒนธรรมได้หมด เราอาจจะกล่าวได้ว่า

ไทยเป็นเมืองเดียวที่คนจีนอพยพมาและไม่ยอมพูดภาษาจีน

แต่บอกว่าเป็นคนจีนและส่วนใหญ่พูดภาษาจีนไม่ได้ ซึ่งหากไปดู

ที่มาเลเซีย อินโดนีเซีย คนจีนก็จะเป็นคนจีนที่พูดภาษาจีน ซึ่ง

คนเหล่านี้ก็จะบอกว่าเค้าเป็นคนจีนไม่ใช่คนประเทศอื่น แต่คนจีน

ในไทยจะบอกว่าพวกเขาเป็นคนไทยเชื้อสายจีน แต่พูดจีนไม่ได้

เพราะถูกถ่ายกลืนวัฒนธรรมไปเกือบหมด หลาย ๆ คนจะพยาม

เปลี่ยนชื่อเปลี่ยนแซ่เป็นไทย แต่พวกเขาก็ยังคงวัฒนธรรมบางอย่าง

เอาไว้ และนี่คือจุดแข็งของไทย ซึ่งอันนี้เราควรจะภูมิใจมาก เป็น

ซอฟต์เพาเวอร์ที่ทรงพลังมาก วัฒนธรรมไทยจะสามารถกลืน

ทุกอย่างได้อย่างอ่อนนุ่ม เราไม่ต้องปฏิเสธต่างชาติแต่เราสามารถ

รบัสิง่ด ีๆ  เช่น เทคโนโลยต่ีาง ๆ  เข้ามาประยกุต์กับวฒันธรรมของไทย

ได้ดงันัน้เมือ่เรามาปรบัใช้และเมือ่ไปถงึระดบันโยบายต่าง ๆ  ส่ิงเหล่านี้

จะทรงพลังมากหากเราสามารถปรับใช้ให้ทันกับยุคทันกับสมัยได้

เครื่องปั้นดินเผา - บ้านเชียง

	 อาจารย์สุจิตต์ วงษ์เทศ นักประวัติศาสตร์และนักโบราณคดี
ท่ีมชีือ่เสยีง ท่านเคยกล่าวไว้ว่า อุษาคเนย์มคีวามเชือ่อนัหนึง่ซึง่ทีอ่ืน่ไม่มี
คือค�ำว่า มิ่งกับขวัญ มิ่งแปลว่าร่างกาย ขวัญเป็นอะไรที่มากกว่าจิต
วิญญาณ  ทุกอย่างจะต้องมีขวัญ  ขวัญเสีย ขวัญหายเพราะตกใจ คนก็
บอกว่าขวัญหาย อันนี้ไม่ใช่วิญญาณ คือวิญญาณยังอยู่
	 แต่เราตกใจ สิ่งที่เราตกใจนี่คือขวัญซึ่งก็ไม่รู้จะแปลว่าอะไร
ด ีภาษาอังกฤษไม่ทราบว่ามคี�ำไหนทีจ่ะเทยีบเคยีงกบัค�ำว่าขวญัหรอืไม่ 
Spirit ก็ไม่ได้ ทีนี้ค�ำว่าขวัญนี้มีสัญลักษณ์คือ ศิลปะบ้านเชียงที่เป็นลาย
ก้นหอยซึ่งจริง ๆ แล้วคือลายขวัญ ขวัญบนศีรษะของมนุษย์ ถ้าเรามอง
ให้ดจีะเป็นลายก้นหอยบ้านเชยีงคอื ขวญั เพราะว่าหม้อของท่ีบ้านเชยีง
ท�ำมา หม้อนี้มิใช่หม้อธรรมดา  มิใช่หม้อท�ำไว้เพื่อบรรจุอาหาร แต่เป็น
หม้อทีท่�ำไว้ใส่กระดกู เถ้าธลุ ีใส่วญิญาณ หม้อแบบนีไ้ม่ใช่หม้อท�ำกบัข้าว  
ลวดลายก้นหอยคือ ขวัญ อีกอันหน่ึงคือ หน้าของกลองมโหระทึก 
ลวดลายจะเป็นรูปดาวเป็นแฉก ๆ อันนี้ไม่ใช่ดาวแต่เป็นลายของขวัญ 
ซ่ึงเค้าเขียนอีกแบบหน่ึง กองมโหระทึกมีต้นก�ำเนิดทางเหนือของ
เวยีดนามทางตอนใต้ของจนีทีม่ณฑลกวางส ีอันนัน้เป็นแหล่งอารยธรรม
ของอุษาคเนย์ทั้งหมด ซึ่งเป็นเกร็ดความรู้ที่ยังหลงเหลืออยู่และผู้คน
อาจจะลมืไปแล้วว่านีค่อืวฒันธรรมจรงิ ๆ  ของพวกเรา ซึง่เป็นวฒันธรรม
ร่วมอุษาคเนย์ ไม่ใช่วัฒนธรรมเขมรซึ่งรับมาจากอินเดีย เพราะอินเดีย
เข้ามาทางสุมาตรา ทางอาณาจักรศรีวิชัย ตามพระปรางค์ที่เข้ามาทาง
นครศรธีรรมราช  อาณาจกัรจ�ำปาซึง่มาจากเขมรอยธุยาช่วงหนึง่กไ็ด้รบั
อิทธิพลมาอย ่างมากจนกระทั่งพระปรางค ์ ก็ได ้ รับอิทธิพลทาง
สถาปัตยกรรมมาจากการก่อสร้าง



 เสมา

	 หนึ่งในสถานท่ีท่องเท่ียวท่ีส�ำคัญของไทยท่ีทุกคนจะต้อง

มาเท่ียวให้ได้คือจังหวัดพระนครศรีอยุธยาซ่ึงเป็นจังหวัดที่ไม่มี

อ�ำเภอเมืองแต่มีอ�ำเภอพระนครศรีอยุธยา เนื่องจากมีการคมนาคม

ที่ไปมาสะดวกทั้งทางถนนสายหลักที่กว้างขวางและทางน�้ำที่สะดวก

สบายและมีแม่น�้ำผ่าน ดังน้ันอยุธยาจึงถือเป็นศูนย์กลางที่เป็น

ราชธานีที่ส�ำคัญของไทยมาตั้งแต่สมัยโบราณเป็นระบบที่แข็งแกร่ง

ด้วยการปกครองและการพัฒนาทางด้านการเศรษฐกิจท�ำให้เป็น

ชุมชนการค้าระหว่างประเทศที่ส�ำคัญอันส่งผลสืบเนื่องมาจากการ

แลกเปลี่ยนวัฒนธรรมและภาษาและหล่อหลอมจนเป็นเอกลักษณ์

ที่โดดเด่น

	 นบัตัง้แต่ก่อตัง้กรุงศรอียธุยาเป็นต้นมาได้มพีระมหากษตัรย์ิ

ปกครอง ๕ ราชวงศ์ ๓๓ พระองค์ โดยหน่ึงในพระมหากษัตริย์

ที่ทรงพระปรีชาและเป็นท่ียกย่องอย่างมากพระองค์หน่ึงคือ สมเด็จ

พระนารายณ์มหาราชทรงครองราชย์ระหว่างปี  พทุธศกัราช ๒๑๙๙- 

๒๒๓๑ ดังนั้นในฉบับนี้จึงจะขอแนะน�ำให้รู ้จักสถานท่ีส�ำคัญ

ที่เกี่ยวเนื่องกับมหาราชพระองค์นี้นั่นก็คือ วัดดุสิดาราม

	 ทุกคนคงสงสัยว่าท�ำไมถึงไม่แนะน�ำพระราชวังโบราณ

หรืออะไรที่เกี่ยวกับพระมหากษัตริย์แต่เป็นวัดแห่งน้ีแทน นั่นก็

เป็นเพราะนักประวัติศาสตร์สันนิษฐานว่า สถานที่แห่งนี้เป็นที่พ�ำนัก

ในบั้นปลายชีวิตของเจ้าแม่วัดดุสิต

ซึง่ไม่มปีระวตัทีิบ่นัทกึไว้เป็นลายลักษณ์อกัษรอย่างแน่ชัด  เป็นเพยีง

ค�ำสันนษิฐานซึง่กค็วรจะฟังไว้เป็นข้อมลู กล่าวกนัว่าเจ้าแม่วดัดสุติ

เป็นแม่นมของสมเด็จพระนารายณ์มหาราช และเป็นมารดาของ

โกษาเหลก็และโกษาปานซึง่เป็นราชทตูของไทยและทีส่�ำคัญ  ยงัเชือ่

กันว่า โกษาปานเป็นบรรพบุรุษต้นราชวงศ์จักรกรี

	 ประวัติความเป็นมาของท่านมีมาหลายกระแส แต่ที่

แน่นอนที่สุดท่านต้องเป็นสตรีที่มีบรรดาศักดิ์สูงมาก บางกระแส

เช่ือว่าท่านเป็นถงึหม่อมเจ้าในราชวงศ์สโุขทยั  และนีอ่าจจะเป็นท่ีมา

ทีผู่ค้นพากนัขนานนามว่า  เจ้าแม่เพราะเป็นทัง้เจ้าโดยฐานนัดรศกัดิ์

และเป็นทัง้แม่นมโดยต�ำแหน่ง จะเหน็ได้ว่าอาจจะเป็นการเชือ่มโยง

ให้เห็นถึงสายสัมพันธ์ของราชวงศ์ไทยที่สืบสายมาต้ังแต่โบราณ

ไม่ขาดสายมาต้ังแต่สมัยโบราณ ตลอดชีวิตของท่านได้รับความ

เคารพไม่เพยีงแต่สมเดจ็พระนารายณ์มหาราชและกษัตรย์ิองค์อืน่ ๆ  

เท่าน้ัน แต่ยังรวมถึงผู้คนทั่วไปจนผู้คนต่างกล่าวขนานนามอีก

นามหนึ่งว่า “เจ้าแม่ผู้เฒ่า”

	

วัดดุสิดาราม



	 หลักฐานท่ีเป็นรูปธรรมท่ีเก่ียวกับเจ้าแม่วัดดุสิตไม่เหลืออะไรยกเว้นที่

วัดดุสิดารามซึ่งตั้งอยู่ที่ต�ำบลหันตรา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา อันเป็นพื้นที่ส�ำคัญ

ทางด้านพิธีกรรมในช่วงเวลาน้ันเน่ืองจากว่า บริเวณดังกล่าวเป็นพื้นที่นาหลวง

ซึ่งก็เหมือนกับสนามหลวงท่ีมีการท�ำพิธีแรกนาขวัญ การเดินทางมาเที่ยววัดนี้

สะดวกสบายเพราะมีถนนตัดตรงถึงวัด สภาพปัจจุบันของวัดดูเรียบง่าย ร่มเย็น 

ไม่พลุกพล่านสมกับความสมถะและสงบของสมภารด�ำ  ซึ่งท่านได้เมตตาน�ำชม

โบราณสถานที่ส�ำคัญของวัด อันได้แก่เจดีย์ใหญ่สูงถึง ๔๐ เมตร รูปลักษณ์สง่างาม

และเชื่อกันว่าเป็นที่บรรจุอัฐิของเจ้าแม่วัดดุสิต หากเป็นไปตามข้อสันนิษฐานน้ี

ก็คงเนื่องมาจากองค์เจดีย์ต้ังอยู่บนฐานสูงสง่าดูอลังการอย่างยิ่ง ถึงแม้ว่าส่วนของ

ลวดลายทีป่ระดบัจะสญูหายผพุงัไปตามกาลเวลากต็าม ไม่ไกลกนักับเจดย์ีจะมโีบสถ์

หลังเดิมที่เป็นลักษณะแบบมหาอุตม ์และหลักฐานที่แสดงว่าวัดนี้เป็นวัดส�ำคัญมาก

อกีประการหนึง่คอื มกีารขุดค้นพบเศษกระเบือ้งสเีหลอืง กระเบ้ืองมงุหลงัคาอโุบสถ

ทีเ่ป็นสเีหลอืงนีจ้ะใช้ส�ำหรบัวดัทีส่�ำคญัเท่านัน้ เช่นเดยีวกบัเจดีย์องค์อ่ืน ๆ  ในจงัหวดั

พระนครศรีอยุธยาท่ีไม่รอดพ้นจากเง้ือมมือของโจรลักทรัพย์ เจดีย์ท่ีสูงตระหง่านน้ี

ก็ยังเคยถูกเจาะท�ำลายเพื่อขุดหาสมบัติบริเวณต้นโพธิ์ที่งอกขึ้นอยู ่กลางเจดีย์ 

โดยในครั้งนั้นท่านเจ้าอาวาสเล่าให้ฟังว่าโจรได้ของส�ำคัญไปคือ พระบูชาที่สร้างขึ้น

จากยคุต้นยคุกลางและยคุปลายของสมยักรงุศรอียธุยาครบทัง้สามรุน่ แต่ทีน่่าแปลก

แต่จริงทางวัดไม่สามารถน�ำพระกลับมาได้เพราะไม่มีหลักฐานใดที่สามารถน�ำไป

แสดงว่าพระเหล่านี้เป็นศาสนาสมบัติของวัด

	 การมาเที่ยวท่ีจังหวัดพระนครศรีอยุธยาน้ีไม่จ�ำเป็นที่จะต้องเตรียมการ

ลางานเตรียมเงินมามากมายเพียงแค่มีเวลาเพียงครึ่งวันคุณก็จะได้มาสัมผัสกับ

บรรยากาศที่แสนสบายท่ียังคงมีกลิ่นอายของความรุ่งเรืองทางด้านศิลปวัฒนธรรม

ในอดีตของไทย

ภาพประกอบ
https://www.blockdit.com/posts/6098b22aebe00a0c438048ef



พระธรรมพัชรญาณมุนี

(ฌอน ชิเวอร์ตัน ชยสาโร)

พ.ศ. ๒๕๒๑ :	เดินทางมาประเทศไทยเพื่อฝึกปฏิบัติกับ 

	 หลวงพ่อชา สุภัทโท (พระโพธิญาณเถร) 

	 ที่วัดหนองป่าพง จังหวัดอุบลราชธานี

พ.ศ. ๒๕๒๒ :	บรรพชาเป็นสามเณร อยู่ที่วัดหนองป่าพง

พ.ศ. ๒๕๒๓ : 	อุปสมบทเป็นพระภิกษุ 

	 โดยมีหลวงพ่อชา สุภัทโท เป็นพระอุปัชฌาย์

พ.ศ. ๒๕๒๙ - ๒๕๓๙ :	 เป็นรองเจ้าอาวาสวัดป่านานาชาติ 

			   โดยมี ท่านพระอาจารย์ปสันโน 

			   เป็นเจ้าอาวาส

พ.ศ. ๒๕๔๐ - ๒๕๔๕ :	 เป็นเจ้าอาวาสวัดป่านานาชาติ 

			   แทนท่านพระอาจารย์ปสันโน 

			   ซึ่งได้รับนิมนต์ไปตั้งวัดสาขา

			   ที่ประเทศสหรัฐอเมริกา

นาคีสุริโญ

	 พระธรรมพัชรญาณมุน ีมีนามเดิมว่า ฌอน ไมเคิล ชิเวอร์ตัน (Shaun Michael Chiverton) ฉายา ชยสาโร สถานพ�ำนักสงฆ์

บ้านไร่ทอสี จังหวัดนครราชสีมา เป็นพระฝรั่งที่ถ่ายทอดความลึกซึ้งทางธรรมฉบับภาษาไทยได้สละสลวย และเป็นท่ีประทับใจต่อ

พุทธศาสนิกชนทั่วโลก พระธรรมพัชรญาณมุน ีเกิดเมื่อ ๗ มกราคม พ.ศ. ๒๕๐๑ ณ เกาะไอล์ออฟไวต์ ประเทศอังกฤษ 

	 ตอนเลก็ ๆ  ท่านสขุภาพไม่ค่อยด ีมอีาการหอบหดื  ต้องหยุดโรงเรยีนบ่อย  จงึใช้เวลาในการศกึษาด้วยตนเอง  ท่านสนใจว่าอะไร

คือสิ่งสูงสุดท่ีเราจะได้จากการเป็นมนุษย์ อะไรคือความจริงสากลท่ีไม่ขึ้นอยู่กับสมมุติของแต่ละสังคม ท�ำไมคนเราอยากจะอยู่อย่าง

เป็นมิตรแต่กลับรบราฆ่าฟันกันอยู่เรื่อยไป

	 เมื่อไปโรงเรียน เป็นนักเรียนท่ีช่างคิด ช่างค้นคว้า และมีผลการเรียนที่ดีเยี่ยมจนโยมบิดามีความหวังให้เข้าสอบชิงทุนเพื่อ

เรียนต่อในมหาวิทยาลัยที่มีชื่อเสียงในประเทศอังกฤษ

	 เมือ่ศกึษาอยูไ่ด้อ่านหนงัสอืมากมายหลากหลาย  จนกระทัง่พบค�ำสอนขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าจงึเกดิความเลือ่มใส

ศรทัธา ว่าเป็น “สจัธรรมความจริง ” ทีก่�ำลงัแสวงหาอยู ่ จงึสนใจการฝึกจติ  และศกึษาหาความรูท้างพทุธศาสนาตัง้แต่อยูใ่นวัยรุน่

	 ท่านท�ำงานเก็บเงินระหว่างท่ีก�ำลังเรียนและออกเดินทางหาประสบการณ์ในประเทศต่าง ๆ ตั้งแต่อายุ ๑๗ ปี ด้วยสนใจการ

ฝึกจิตและศึกษาหาความรู้ทางพุทธศาสนาต้ังแต่อยู่ในวัยรุ ่น ซ่ึงเป็นสาเหตุส�ำคัญให้ท่านเริ่มท�ำงานเก็บเงินและออกเดินทางหา

ประสบการณ์ในประเทศต่าง ๆ อาทิ ประเทศอิหร่านซึ่งล�ำบากมาก ถึงขนาดที่ว่าเคยโดนซ้อม แต่ท่านก็ไม่ย่อท้อจนมีคนชวนท่านไปอยู่

ที่บ้านเพื่อให้สอนภาษาอังกฤษให้แลกกับการให้ที่พักและอาหาร หรือเมื่อครั้งท่านไปประพฤติตนเป็นฤๅษีที่อินเดีย แต่สุดท้ายก็มีเหตุ

จากปัจจัยภายนอกท�ำให้ท่านต้องเดินทางกลับ ท่านเดินทางไปทั่วจนแน่ใจว่าการศึกษาและปฏิบัติธรรม อันเป็นหนทางที่ต้องการ

แทนการเรียนต่อในมหาวิทยาลัย โดยท่านใช้เวลาค้นหาสิ่งที่ท่านต้องการ ๒ ป ีจนแน่ใจว่าการศึกษาและปฏิบัติธรรม โดยเริ่มปฏิบัติกับ 

ท่านพระอาจารย์สุเมโธ (พระราชสุเมธาจารย์ ในปัจจุบัน และเป็นพระชาวต่างชาติรูปแรก ที่เป็นลูกศิษย์ของหลวงพ่อชา) ที่ประเทศ

อังกฤษ เป็น “ปะขาว” ถือศีล ๑๐ เป็นเวลา ๑ พรรษา

ภาพจาก : https://www.bloggang.com/

ภาพประกอบ
https://www.bloggang.com/m/viewdiary.php?id=pitchayut8&month
=07-2021&date=19&group=2&gblog=35



	 ปัจจุบันพระชยสาโรพ�ำนักอยู่ ณ สถานพ�ำนักสงฆ์

บ้านไร่ทอสี อ�ำเภอปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา โดยลูกศิษย์

และประชาชนทั่วไปมักจะเรียกท่านว ่า พระฝรั่ง หรือ 

พระอาจารย์ฝร่ัง ได้รับพระราชทานสมณศักดิ์ขึ้นเป็นพระราช

พัชรมานิต ในโอกาสพระราชพิธีเฉลิมพระชนมพรรษา

๒๘ กรกฎาคม ๒๕๖๒

	 ต่อมาพระราชพชัรมานติ ได้ยืน่เรือ่งขอแปลงสญัชาติ

เป็นไทยต่อกระทรวงมหาดไทย กระทั่งวันจันทร์ที ่ ๙ มีนาคม 

พ.ศ. ๒๕๖๓ พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทร

มหาวชิราลงกรณ พระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว จึงได้มีพระบรม-

ราชโองการโปรดเกล้าฯ พระราชทานพระบรมราชานุญาต

ให้แปลงสญัชาติเป็นไทยเป็นกรณพีเิศษ  ด้วยเหตผุลทีป่ระกาศ

ในราชกิจจานุเบกษาว่า ได้เข้ามาพ�ำนักอยู่ในประเทศไทย

เป็นเวลานาน  เป็นพระภกิษทุีเ่คร่งครัดในพระธรรมวินัยแตกฉาน

ในพระธรรมค�ำสอน มบีทบาทส�ำคญัในการเผยแผ่ธรรมะทัง้ใน

ประเทศไทยและนานาชาติ กับเคยด�ำรงต�ำแหน่งเจ้าอาวาส

วัดป่านานาชาติมาก่อน ถือเป็นผู้ท�ำคุณประโยชน์เป็นพิเศษ

ต่อประเทศไทยและพระพุทธศาสนา

	 ท่านเป็นพระฝรั่ง แต่วัตรปฏิบัติของท่านสมกับเป็น

สมณะยิ่ง ค�ำสอนทางพุทธศาสนาของท่านก็ฟังและเข้าใจง่าย 

แก่นของศาสนาทุกศาสนาคือต้องการให้ศาสนิกของศาสนา

นัน้ ๆ  เป็นคนดลีะเว้นความช่ัวและความผิดบาป  แต่จดุด่างพร้อย

ที่เกิดขึ้นในแต่ละศาสนาล้วนแล้วแต่เกิดจากการบิดเบือน

หลกัธรรมค�ำสอนในศาสนานัน้ ๆ  ท้ังหมดทัง้สิน้  ดงันัน้ไม่ว่าท่าน

ทั้งหลายจะเป็นศาสนิกของศาสนาใดก็ตาม การนับถือยึดมั่น

ศรทัธาในศาสนาต้องมสีต ิ มีเหต ุ มผีล  ก�ำกบัอยูเ่สมอ  อย่าได้ตก

เปน็เหยือ่ของบุคคลที่เอ่ยอ้างตคีวามหลกัการของศาสนาไปใน

ทางที่ผิด ที่ไม่ชอบ ไม่มีหลักการ ขาดเหตุผล รวมทั้งการยุยง

ปลุกปั่นให้เกิดความบาดหมางแตกแยกท้ังภายในศาสนาที่เรา

เคารพนับถือศรัทธาและท้ังกับเพ่ือนพ้องพี่น้องร่วมชาติท่ีเป็น

ศาสนิกของศาสนาที่แตกต่างกัน เช่นนี้จึงจะเป็นศาสนิกชน

ที่ดีของศาสนาที่เราท่านนั้นนับถือศรัทธา สังคม ชาติบ้านเมือง 

และโลกนี้ก็จะประสบแต่ความสุข ด้วยมีแต่สันติและไร้ความ

ขัดแย้งซึ่งกันและกัน



เรื่องน่ารู้ก่อนเลือกซื้อกล้องถ่ายรูป

สำ�หรับนักถ่ายมือใหม่
ธิติ แก่นจันทร์ดา

	 ส�ำหรับนักถ่ายภาพมือใหม่ท่ีคิดจะเข้าสู่วงการถ่ายภาพ 

อย่างแรกเลยทีต้่องมก่ีอนก็คือ  กล้องถ่ายรปู  เพือ่เป็นประตดู่านแรก

สู่วงการ การจะมีกล้องถ่ายรูปสักตัว มักจะมีค�ำถามตามมาว่า

กล้องถ่ายรูปแบบไหนทีจ่ะเป็นกล้องถ่ายรูปทีด่ทีีส่ดุ  เพราะการซือ้

กล้องถ่ายรูปซักตัวเป็นการลงทุนที่ราคาสูง และด้วยความเป็น

มือใหม่จึงยังไม่มีค ่อยจะมีความรู ้และประสบการณ์มากนัก

เมือ่เทยีบกบันกัถ่ายภาพทีอ่ยูใ่นสงัเวยีนมานาน  ปัญหานีจึ้งอาจจะ

เป็นค�ำถามโลกแตกที่ยากจะหาค�ำตอบ

	 เรื่องนี้ให้ลองใช้วิธีเปรียบเทียบง่าย ๆ กับรถยนต์ใน

ท้องตลาดว่า ท�ำไมถึงมีมากมายหลายยี่ห้อและหลากหลายรุ่น

แต่รถยนต์ทุกคันสามารถพาคนขับไปถึงที่หมายได้ทุกคัน ไม่ว่า

จะเป็นรถยนต์รุ ่นไหน ท�ำไมแต่ละคนถึงตัดสินใจเลือกรถยนต์

ต่างยีห้่อต่างรุ่น  แม้ว่าจะพาไปถงึทีห่มายได้เหมอืนกนัซึง่เป็นค�ำถาม

ที่น่าคิด และไม่มีค�ำตอบถูกหรือผิดในการตัดสินใจว่าจะเลือก

รถยนต์รุ่นไหน ส�ำหรับกล้องถ่ายรูปก็เช่นกัน มีหลายประเภท

หลายยี่ห้อ และหลายรุ่น ส�ำหรับกล้องถ่ายรูปทุกตัวก็ต่างมีความ

สามารถในการบันทึกภาพถ่ายเหมือนกันหมด การเลือกซ้ือกล้อง

ถ่ายรปูก่อนอืน่ต้องมาดปัูจจยัส�ำคญั ๆ  ทีค่วรพจิารณาประกอบการ

ตดัสนิใจในการซือ้กล้องถ่ายรปูสกัตวั  เพราะกล้องถ่ายรปูแต่ละตวั

ค่อนข้างมีราคา ลงทุนท้ังทีแล้วผู้ใช้งานควรจะได้ประโยชน์สูงสุด

	 	 การถ่ายภาพบุคคล

	 	 การถ่ายภาพเชิงภูมิทัศน์

	 	 การถ่ายภาพกีฬา

	 	 การถ่ายภาพเชิงสารคดี

	 	 การการถ่ายภาพมาโคร

ปัจจัยที่ ๑ ต้องการน�ำกล้องไปเพื่อถ่ายรูปอะไร

	 ตรงจุดนี้จะเรียกได้ว่าเป็นเรื่องใหญ่ที่สุดเลยก็ว่าได้ส�ำหรับ

มือใหม่ทุกคน เพราะการถ่ายภาพน้ันมีอยู ่มากมายหลากหลาย

ประเภทลองมาดูตัวอย่างคร่าว ๆ กันว่ามีประเภทใดบ้าง (ซึ่งผู้เขียน

ไม่ได้ยกตัวอย่างมาทั้งหมด)

CAMERA



	 การที่ต้องตอบค�ำถามให้ได้เสียก่อนเพื่อที่จะได้ตีกรอบ

ให้แคบลงว่า กล้องถ่ายรูปท่ีควรจะมีไว้ในครอบครองควรเป็นกล้อง

ประเภทไหน โดยที่กล้องแต่ละประเภทน้ันมีความเก่งเฉพาะด้าน

ที่ต่างกันออกไป กล้องบางประเภทเหมาะกับการถ่ายภาพแบบหนึ่ง 

แต่อาจจะไม่เหมาะกับการถ่ายภาพในอีกแบบหน่ึง และเป็นไป

ไม่ได้ว ่ากล้องถ่ายรูปตัวเดียวน้ันจะเหมาะสมกับการถ่ายภาพ

ทุกประเภท ในบางกรณีผู ้ถ ่ายต้องการความคล่องตัวรวดเร็ว 

น�้ำหนักกล้องต้องไม่มาก บางกรณีผู้ถ่ายต้องเผชิญสภาพแวดล้อม

อนัทรหด  กล้องถ่ายรปูทีน่�ำไปใช้ในสถานการณ์นีต้้องมคีวามทนทาน

สมบุกสมบันเป็นพิเศษ ทนทานต่อสภาพอากาศและสิ่งสกปรก 

ตรงจุดนี้ให้มือใหม่ควรไปท�ำการศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมถึงคุณสมบัติ

เฉพาะตัวของกล้องถ่ายรูปท่ีสนใจอยู่ สามารถท�ำการค้นคว้าจาก

สื่อออนไลน์ของไทยและเทศได้ไม่ยาก โดยที่ยังไม่จ�ำเป็นต้องลงลึก

ไปในเรื่องของเทคนิค

ปัจจัยที่ ๒ งบประมาณที่สามารถใช้จ่ายได้

	 กล้องถ่ายรปูจดัว่าเป็นสนิคาทีม่รีาคาพอสมควร มตีัง้แต่

ไม่กี่พันบาทไปจนถึงหลายแสนบาท อาจจะถึงหลักล้านบาท 

ซึ่งปัจจัยที่ท�ำให้ราคาของกล้องถ่ายรูปมีความแตกต่างกัน 

หลัก ๆ แล้วจากคุณสมบัติเฉพาะตัวของกล้องประเภทนั้น ๆ 

ยิ่งเป็นกล้องถ่ายรูปที่มีประสิทธิภาพสูงแล้วก็ยิ่งมีราคาแพง 

ลองมาดูตัวอย่างกันสักเล็กน้อย และพิจารณาเหตุผลคร่าว ๆ ว่า 

ท�ำไมถึงได้มีราคาที่แตกต่างกันออกไป

	 	 กล้องถ่ายรูปประเภทคอมแพค ส�ำหรับกล้อง

ถ่ายรูปประเภทนี้มีราคาต�่ำที่สุดในบรรดากล้องถ่ายรูปทั้งหมด 

ยกเว้นกล้องคอมแพคแบบพิเศษที่เรียกว่า พรีเมียมคอมแพค แต่

ราคาอาจจะถูกกว่าโทรศัพท์สมาร์ทโฟนเสียด้วยซ�ำ้  ส่วนคุณภาพ

กย็งัเหนอืกว่าสมาร์ทโฟน  ด้วยค�ำว่าคอมแพคหมายถงึกล้องถ่ายรปู

ทีม่ขีนาดเลก็  พกพาง่าย  เปลีย่นเลนส์ไม่ได้ ส่วนมากจะไม่ถกูเอาไป

ใช้ในงานระดบัมอือาชพี  แต่จะแพร่หลายในหมูผู่ใ้ช้ทัว่ไปมากกว่า

ในยุคก่อนการปรากฏตัวของสมาร์ทโฟน

กล้องถ่ายรูปอันมีหลากหลายในท้องตลาด เครดิตภาพ Vintage vector created by rawpixel.com - www.freepik.com 



	 	 กล้องถ่ายรูปประเภทไร้กระจก หรือกล้อง Mir-

rorless ส�ำหรับกล้องถ่ายรูปประเภทนี้ถือว่ามาแรงในยุคปัจจุบัน 

ได้รับความนิยมทั้งมือสมัครเล่นและมืออาชีพ เป็นกล้องที่สามารถ

เปลีย่นเลนส์ได้ จงึท�ำให้สามารถตอบสนองการใช้งานได้หลากหลาย

อุปกรณ์ต่อพ่วงเสริมความสามารถก็มีมาก ทั้งยังสามารถน�ำไป

ต่อยอดการใช้งานได้ไม่ต่างจากกล้อง DSLR แต่ข้อได้เปรียบที่

เหนือกว่ากล้อง DSLR อยู่ที่น�้ำหนักเบากว่าและขนาดเล็กกว่า 

โดยที่มีตั้งแต่รุ่นเล็กส�ำหรับคนใช้งานทั่วไปจนถึงรุ่นใหญ่จัดเต็ม

ประสทิธภิาพส�ำหรบังานในระดบัมอือาชพี  ราคาไม่ได้ถกูหรอืไม่แพง

จนเกินไป ไล่ ๆ กับกล้อง DSLR แต่อาจจะแพงกว่า DSLR ราคา

ต�่ำสุดในท้องตลาดเสียด้วยซ�้ำ  ส่วนคุณภาพของไฟล์นั้นหายห่วง

ไม่ได้ด้อยกว่ากล้อง DSLR เลย  เรยีกได้ว่าแทบจะไม่ต่างกนั  ส่วนเรือ่ง

ของการเผื่อเงินส�ำหรับซื้อเลนส์และอุปกรณ์เสริมก็ยังคงต้อง

พิจารณาไว้ ซื้อกล้องมาแล้วอาจจะไม่จบจริง ๆ แค่นี้ เพราะยัง

สามารถขยับขยายได้เหมือนกับกล้อง DSLR

	 ตรงจุดนี้ในเรื่องของราคา ขอให้มือใหม่ลองท�ำการหา

ข้อมูลเอาไว้ก่อน อาจจะสืบราคาจากร้านจ�ำหน่ายกล้องถ่ายรูป

ใกล้บ้าน บางร้านอาจจะมีการจัดโปรโมช่ันลดราคา หรือจัด

โปรโมชัน่ของแถม ถ้าคดิจะซือ้กล้องถ่ายรปูทีเ่ปล่ียนเลนส์ได้ ควรจะ

ท�ำการสืบราคาเลนส์ของกล้องนั้น ๆ เอาไว้ด้วย เพราะซื้อกล้อง

มาแล้วมักจะไม่จบง่าย ๆ ต้องมีการขยับขยายเพิ่มเติมเรื่องเลนส ์

กล้องแต่ละยีห้่อราคากต่็างกัน  เลนส์ส�ำหรบักล้องแต่ละยีห้่อก็ราคา

ต่างกันด้วย

	 	 กล้องถ่ายรูปประเภทเลนส์เดี่ยวสะท้อนภาพ หรือ

กล้อง DSLR จัดเป็นกล้องถ่ายรูปที่ได้รับความนิยมทั้งมือสมัครเล่น

และมอือาชพี  สามารถเปลีย่นเลนส์ให้เหมาะสมกบัการใช้งานต่าง ๆ  

อุปกรณ์ต่อพ่วงเสริมความสามารถก็มีหลากหลาย สามารถน�ำไป

ต่อยอดได้อกีมาก  ราคามอียูห่ลายระดบัตัง้แต่รุน่ต�ำ่สดุทีป่ระสทิธภิาพ

ไม่สงูและถกูจ�ำกดัฟังชัน่การใช้งานราคามอืหนึง่เพยีงหมืน่บาทต้น ๆ  

ก็สามารถหาซื้อได้แล้ว ไปจนถึงรุ่นใหญ่ส�ำหรือมืออาชีพที่จัดเต็ม

ทั้งฟังชั่นและประสิทธิภาพ ส�ำหรับกล้องประเภทนี้ต้องเผื่อเงินไว้

ส�ำหรบัค่าเลนส์และอปุกรณ์เสรมิต่าง ๆ   เรยีกได้ว่า  ซือ้ตวักล้องมาแล้ว

อาจจะไม่จบจริง ๆ อาจมีการขยับขยายเพิ่มเติมในภายหลัง (และ

โดยมากมักจะเป็นเช่นนี้ไม่ว่ามือสมัครเล่นหรือมืออาชีพ)



	 ปัจจัยที ่๓ ระดับความสามารถของการถ่ายภาพที่มีอยู่ 

และความต้องการในการพัฒนาศักยภาพในอนาคต

	 เรือ่งของระดบัความสามารถท่ีเป็นอยู ่ตรงนีส้�ำคัญด้วยว่า 

กล้องถ่ายรูปที่ในท้องตลาดถูกออกแบบมาให้ตอบสนองกลุ่มลูกค้า

ที่หลากหลาย ตั้งแต่กลุ ่มลูกค้าที่ไม่มีความรู ้เรื่องการถ่ายภาพ

อะไรเลย ให้กล้องถ่ายรูปจัดการทุกอย่างโดยอัตโนมัติ ผู ้ถ่าย

มีหน้าที่แค่เล็งแล้วกดชัตเตอร์ ดังเช่นกล้องถ่ายรูปในสมาร์ทโฟน 

ถ้าเป็นกล้องถ่ายรูปส�ำหรับมืออาชีพจะเป็นกล้องถ่ายรูปที่มีความ

ซับซ้อนในการตั้งค่าต่าง ๆ ถ้าระดับความสามารถในการถ่ายภาพ

ยงัไม่ถงึ ยงัไม่เคยทราบพืน้ฐานต่าง ๆ  ทีจ่�ำเป็นส�ำหรบัการถ่ายภาพ 

จึงยังไม่สามารถท�ำความเข้าใจในการใช้กล้องถ่ายรูปประเภทนี้ได ้

แต่ความสามารถของกล้องถ่ายรูปประเภทนี้ก็จะมากตามไปด้วย 

ในกรณทีีย่งัเป็นมอืใหม่จรงิ ๆ  แต่ต้องการความจริงจงัในการถ่ายภาพ

การเลือกใช้กล้องถ่ายรูปจึงควรท่ีจะเผื่อคุณสมบัติส�ำหรับอนาคต

ไว้ด้วย กล้องถ่ายรูปต้องมีความสามารถในการควบคุมการตั้งค่า

ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการถ่ายภาพ นอกเหนือจากความสามารถ

ในการท�ำงานในระบบอัตโนมัติ เพราะการถ่ายภาพอย่างจริงจัง

ต้องใช้การปรับตั้งค่าต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องด้วยตัวคนถ่ายเองทั้งหมด

หรือเกือบทั้งหมด จะไม่ใช้ระบบอัตโนมัติเต็มตัวของกล้องถ่ายรูป 

โดยเฉพาะในการถ่ายภาพเชิงสร้างสรรค์ ส�ำหรับระบบอัตโนมัติ

เต็มตัวจะน�ำไปในการถ่ายภาพแบบเร่งด่วนท่ีไม่ต้องการคุณภาพ

มากนัก

ปัจจัยที่ ๔ ต้องการเผื่อคุณสมบัติของกล้องถ่ายรูปไว้ส�ำหรับ

อนาคตหรือไม ่

	 ส�ำหรับคนที่ก้าวเข้าสู่การถ่ายภาพอย่างจริงจังจนอยาก

พฒันาฝีมอืเพือ่ไปเป็นช่างภาพมอือาชพี เรือ่งแบบนีย่้อมไม่จบด้วย

อุปกรณ์พื้นฐานที่ติดมากับกล้องถ่ายรูปอย่างแน่นอน ถ้าเป็นกล้อง

ถ่ายรปูประเภทกล้องคอมแพคจะไม่ค่อยสามารถเสรมิเพิม่เติมอะไร

ได้มากนัก กระทั้งกล้องพรีเมียมคอมแพคก็เช่นกัน แต่ในกรณีท่ี

เลือกใช้กล้องดิจิตอลประเภทกล้อง DSLR หรือกล้อง Mirrorless 

แล้วจะมีทางเลือกในการต่อยอดได้มากกว่า ไม่ว่าจะเป็นตัวเลนส์

ส�ำหรับการใช้งานตามสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งจากตัวเลนส์จาก

ผู้ผลิตกล้องถ่ายรูปยี่ห้อนั้น ๆ เอง หรือจากผู้ผลิตรายอื่น นอกจาก

ตัวเลนส์แล้วอุปกรณ์ต่อเสริมเพิ่มความสามารถของกล้องถ่ายรูป

ทั้งสองประเภทน้ียังมีอีกมากมายหลายอย่าง เช่น กริปแบตเตอรี่ 

ในกรณีที่แบตเตอรี่ในตัวกล้องไม่เพียงพอต่อกรใช้งาน โดยเฉพาะ

กล้องถ่ายรูปประเภท Mirrorless ที่มีจุดอ่อนในเรื่องที่ใช้พลังงาน

มาก หรือแม้จะเป็นกล้องระดับมืออาชีพที่เป็นรุ่นสุดโหดอย่าง 

Fujifilm GFX-100s คุณภาพจากไฟล์ภาพที่ได้มีความเหนือกว่า 

DSLR ตวัท๊อป ๆ  จากค่ายอืน่ ๆ  อีกหลายตัว  แต่ก็ยงัสามารถถ่ายภาพ

ได้เพยีง ๔๐๐ กว่าภาพเท่านัน้ต่อการชาร์จแบตเตอรี ่๑ ครัง้ ขณะที่

กล้อง DSLR ระดับกลาง ๆ  ของค่ายอื่น ซึ่งคุณภาพไฟล์ที่ยังห่างชั้น

จาก Fujifilm GFX100s ยังมีอัตราการการถ่ายภาพต่อการชาร์จ

แบตเตอรีห่นึง่ครัง้มากกว่า ๑ พนัภาพ เรือ่งของอปุกรณ์ต่อพ่วงเสรมิ

ความสามารถนั้น มีทั้งมาจากบริษัทผู้ผลิตกล้องถ่ายรูปโดยตรง 

หรือมาจากผู้ผลิตรายอื่น ๆ 

	 เมือ่ได้ลองพจิารณาดปัูจจยัหลกั ๆ  ทัง้ ๔ ข้อ ตามทีผู้่เขยีน

ได้น�ำเสนอแล้ว น่าจะมีประโยชน์ต่อการตัดสินใจซื้อกล้องถ่ายรูป

ส�ำหรับมือใหม่ไม่มากก็น้อย ผู้เขียนเพียงแค่เสนอแนะแนวทาง

เท่าน้ัน สุดท้ายแล้วคนท่ีต้องตัดสินใจคือตัวผู้ที่จะซ้ือกล้องถ่าย

รูปเอง กล้องถ่ายรูปที่เหมาะสมที่สุดคืออะไร คงจะมีค�ำตอบกัน

ในใจแล้ว ไม่แน่ว่ากล้องถ่ายรูปตัวแรกนี้ อาจจะกลายเป็นบันได

สู่เส้นทางสายอาชีพช่างภาพ ด้วยทุกอย่างต้องมีการเริ่มต้นจาก

จุดเล็ก ๆ เสมอ ขอให้ได้กล้องถ่ายรูปที่เหมาะและถูกใจครับ 

เนื้อหาประกอบการค้นคว้า
https://www.digitalphotomentor.com/choose-best-digital-camera/
https://www.bhphotovideo.com/explora/photography/
buying-guide/what-is-the-best-camera-for-beginners<. การปรับตั้งค่าต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการถ่ายภาพบนกล้องถ่ายภาพ

CAMERA/PHOTO



ตำ�นานข้าวซอย
พุงป่อง

เที่ยว กิน อิ่ม อร่อย

ข้าวซอย อาหารพื้นบ้านภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย

ข้าวซอยที่ขายกันทุกวันนี้รูปร่างหน้าตาและรสชาติเปลี่ยนไปจน

แทบไม่มีเค้าเดิมเหลืออยู่เลย
	 ข้าวซอยเป็นอาหารมีเรื่องเล่ามากมาย อย่างเช่นสมัย

เม่ือสี่ห้าสิบปีก่อนนักศึกษามหาวิทยาลัยเชียงใหม่ท่ีไม่ใช่ชาวเหนือ 

ส่วนใหญ่มักจะเข้าใจว่า ข้าวซอยน่าจะเป็นอาหารท่ีเก่ียวกับข้าว 

แต่เมื่อสั่งไปแล้วกลับได้บะหมี่ในน�้ำแกงมาแทน ข้าวซอยเป็น

อาหารเหนือที่มีการส่งต่อทางวัฒนธรรมมาจากชาวจีนมุสลิม

ในมณฑลยูนนาน แต่ชาวยูนนานเองกลับไม่รู้จักข้าวซอย เพราะ

ข้าวซอยที่ขายกันในบ้านเราในทุกวันนี้รูปร่างหน้าตาและรสชาติ

เปลี่ยนไปจนไม่แทบมีเค้าเดิมเหลืออยู่เลย	

	 ต้นต�ำรับของข้าวซอยกล่าวกันว่า มาจากชาวจีนที่นับถือ

ศาสนาอิสลามซึ่งมีถิ่นฐานอยู่ในมณฑลยูนนาน ชิงไห่ และก่านซ ู

ของประเทศจีน หรือที่เรียกว่า จีนฮ่อ หรือซึ่งในบทความต�ำนาน

ข้าวซอยจะหมายถงึชาวจนีในมณฑลยนูนานทีน่บัถืออสิลามเท่านัน้ 

เพราะชาวจนีในมณฑลยนูนานไม่ได้เป็นมสุลมิไปท้ังหมด  แต่มชุีมชน

ชาวจนีมสุลมิอยูใ่นหลาย ๆ  เมอืงของมณฑลยนูนาน  หลายร้อยปีแล้ว

ท่ีชาวจนีเข้ามาค้าขายแลกเปลีย่นสนิค้าโดยใช้ขบวนม้าต่างขนสนิค้า

จากมณฑลยูนนานผ่านสิบสองปันนาเข้าตอนเหนือของสปป.ลาว

แล้วมาเมืองท่าข้ีเหล็กของพม่า ซึ่งอยู ่ติดกับอ�ำเภอแม่สาย

จังหวัดเชียงรายของไทย และเดินทางต่อมายังจังหวัดเชียงใหม ่

ด้วยช่วงก่อนสงครามโลกครั้งที่สองมีพ่อค้าจีนจากยูนนานเดินทาง

ค้าขายไปทั่วทั้งภาคเหนือของไทย พม่า ลาว เวียดนาม ทิเบต 

อสัสมั  โดยส่วนใหญ่เป็นชาวจีนทีน่บัถือศาสนาอสิลาม  ด้วยมถีิน่ฐาน

อยู่ในเส้นทางดังกล่าวมีอาชีพค้าขาย มีฝูงม้าต่างจ�ำนวนมากและ

ล�ำเลยีงขนส่งสนิค้าด้วยสตัว์ต่าง ในภมูภิาคนีม้านานหลายร้อยปีแล้ว 



เส้นทางที่พ่อค้าจีนจากยูนนานใช้เดินทางค้าขายไปยังประเทศต่าง ๆ

บะหมี่อันเป็นอาหารเช้าหลักโดยเฉพาะในมณฑลยูนนานต้นตำ�รับของข้าวซอย. >

ชาวจีนมุสลิม

ในมณฑลยูนนาน





บะหมี่ยูนนานในมื้อพิเศษจะมีเนื้อสัตว์ต้มเป็นเครื่อง

เคียงด้วย อาทิ ไก่ต้ม หรือเนื้อต้ม

ความแตกต่างอกีอย่างหนึง่ของบะหมีใ่นมณฑลยนูนานกับข้าวซอย

ของบ้านเราคือ เครื่องเคียง ข้าวซอยไทยจะมีเครื่องเคียงเพียง

ผักกาดดอง พริกน�้ำมัน หอมแดงซอย และมะนาว แต่บะหม่ี

ในมณฑลยนูนานนัน้มเีครือ่งเคยีงมากกว่า  อาท ิ ผกัสด  ผกักาดดอง

ผักกาดดองสับผัดน�้ำมัน พริกน�้ำมันอีกหลายชนิด และที่แปลก

แตกต่างไปจากข้าวซอยคือ บะหมี่ในมณฑลยูนนานมีใบสะระแหน่

เป็นเครื่องเคียงด้วย

บะหมี่ในมณฑลยูนนานมีเครื่องเคียงหลายอย่าง ผักสด ผักกาดดอง

ผักกาดดองสับผัดน�้ำมัน พริกน�้ำมัน



	 แล้วจากบะหม่ีน�้ำข้นแบบยูนนานกลายเป็นข้าวซอย

น�้ำกะทิแบบไทยได้อย่างไร เมื่อพ่อค้าชาวจีนมุสลิมเดินทาง

มายังประเทศไทยส่วนหน่ึงก็มีการลงหลักปักฐานอยู ่ เลย 

ภายหลังจากการตั้งถิ่นฐานแล้วก็ประกอบอาชีพตามที่ตนถนัด 

คือค้าขาย ส่วนหนึ่งก็ขายอาหาร ชาวฮ่อก็เปิดร้านข้าวซอย

โดยสมัยนั้นท�ำเส้นบะหม่ีสด ลงหม้อเลย ด้วยวิธีการน�ำเอา

แป้งข้าวสาลี ไข ่ เกลือ น�ำ้  มาผสมกัน นวดจนเข้ากันด ี แล้วจึง

รีดเป็นแผ่น จากน้ันใช้มีดซอยแผ่นแป้งน้ันให้เป็นเส้น ๆ จึงเป็น

ทีม่าของช่ืออาหารเหนอือกีชนดิหนึง่ของไทยคอื “ข้าวซอย” เมือ่

เขตเมืองเชียงใหม่มีขนาดใหญ่ขึ้น เกิดมีตลาดวโรรส (กาดหลวง) 

และมีร้านขายข้าวซอยฮ่อแบบเดิมร้านหนึ่งมาตั้งอยู่ด้านหลัง

ตลาดในตรอกข่วงเมรุ ข้าวซอยสมัยน้ันก็คือ บะหมี่น�้ำข้นแบบ

ยูนนาน ซึ่งมีลักษณะคล้ายเส้นบะหม่ีใส่น�้ำซุป ไม่ใส่กะทิเป็น

ส่วนประกอบ ต่อมาได้มีการปรับสูตรด้วยการเติมกะทิ และสูตร

พริกแกงผสมเครื่องเทศ เช่น เฉาก่อ จันทร์แปดกลีบ คัวเจียว 

และโรยหน้าด้วยเส้นข้าวซอยทอดกรอบ มีเครื่องเคียงเป็น 

หอมแดงสด ผักกาดดอง พริกป ่นผัดน�้ำมัน และมะนาว

โดยข้าวซอยในแบบที่นิยมกันทุกวันนี้เกิดหลังสงครามโลก

คร้ังทีส่อง  เริม่จากต้นต�ำรบัคือ  ร้านข้าวซอยลงุปัน  ข้างวดัช่างฆ้อง 

ถนนก�ำแพงดิน ด้วยเดิมทีลุงปันเป็นลูกจ้างร้านขายข้าวซอยฮ่อ

หลังตลาดในตรอกข่วงเมรุมาตั้งแต่เด็ก พอเกิดสงครามโลก

ครั้งที่สอง ชาวจีนที่ยังไม่ได้สัญชาติไทยในเชียงใหม่รวมทั้ง

ชาวจีนฮ ่อเจ ้าของร ้านถูกบังคับให ้อพยพไปควบคุมอยู ่ที่

จังหวัดล�ำปาง ลุงปันจึงรับเอากิจการข้าวซอยมาท�ำต่อแล้ว

ปรับปรุงรสชาติจนเป็นข้าวซอยที่น�ำกะทิสดมาใช้ และเพิ่มเติม

เครือ่งแกงให้เข้มข้นขึน้  จนเป็นท่ีถูกปากถกูใจ  ขายดีเป็นเทน�ำ้เทท่า

โดยขายตั้งแต่สิบโมงเช้าจนบ่ายสองก็หมดแล้ว และข้าวซอย

ลงุปันได้กลายเป็นมาตรฐานข้าวซอยของคนเชียงใหม่ไป  จนร้าน

ข้าวซอยทีเ่ปิดหลงัปี พ.ศ. ๒๕๐๐ ต้องปรบัสตูรข้าวซอยกลายเป็น

ข้าวซอยกะทิจนถึงปัจจุบัน และสูตรด้ังเดิมเนื้อสัตว์ที่ใส่แต่

เนื้อไก่หรือเนื้อวัว ปัจจุบันมีการใส่เนื้อหมู ลูกชิ้น เนื้อปลา

ฯลฯ ด้วย

ข้าวซอยไก่



Ohn-No Khao Swe อาหารของพม่า

	 ข้อมลูบางแหล่งกลบับอกว่า “ข้าวซอยคงจะได้รบัอทิธพิล

จากอาหารของพม่า ช่ือว่า “อนโน เขาสะเว” (Ohn-No Khao Swe) 

เป็นอาหารจานเด่นของพม่า รูปร่างหน้าตาคล้ายข้าวซอย แต่ไม่ได้

ใส่เครื่องเทศมากเหมือนของไทย แต่เส้นคล้ายกันคือ เส้นท่ีท�ำจาก

แป้งสาลี ทานกับพริกแห้งค่ัวน�้ำมัน และโรยด้วยเส้นทอดกรอบ

โดยค�ำว่า “ข้าวซอย” น่าจะมาจากค�ำว่า “เขาสะเว” (Khao Swe)

ในภาษาพม่า แปลว่า ′ก๋วยเตี๋ยว′ (Noodle) แต่รากของค�ำนี้น่าจะ

เป็นภาษาไทใหญ่ ซ่ึงอธิบายถึงวิธีการท�ำเส้นในสมัยก่อน มีความ

เป็นไปได้ที่ข้าวซอยอาจจะมาจากพม่า เพราะ (๑) เชียงใหม่เคยถูก

พม่ายึดครอง เมื่อราว พ.ศ. ๒๑๐๑ และอยู่ภายใต้พม่ากว่า ๒๐๐ ปี 

และ (๒) อาหารเหนือที่เป็นอาหารคาวไม่มีกะทิเป็นส่วนประกอบ

แทบทั้งน้ัน แม้แต่แกงฮังเลก็ไม่ใช่อาหารเหนือโดยแท้ แต่เป็น

วัฒนธรรมทางอาหารที่น�ำมาจากพม่า ซ่ึงเช่ือกันว่าชาวไทใหญ่เป็น

ผู้ที่น�ำมา

	 ส�ำหรับข้าวซอยเชียงใหม่เจ้าไหนอร่อย พุงป่องต้อง

ขอบอกว่า ชอบข้าวซอยต้นต�ำรบั บะหมีน่�ำ้ขันมากกว่าข้าวซอยกะทิ

ซึ่งมีเฉพาะร้านข้าวซอยมุสลิม เช่น ร้านข้าวซอยอิสลาม และร้าน

ข้าวซอยเฟื่องฟ้า ถนนเจริญประเทศ ซอย ๑ ซึ่งทั้งสองร้านมีข้าว

สูตรกะทิด้วย ร้านข้าวซอยอิสลามใกล้มัสยิดสันป่าข่อย ใกล้ ๆ กัน

มร้ีานข้าวซอยป้าไพขายข้าวซอยกะท ิ ส�ำหรบัร้านข้าวซอยอืน่ ๆ  ทีม่ี

ชือ่เสียงของเชียงใหม่  ได้แก่  ร้านข้าวซอยสธุาสิน ี ร้านข้าวซอยปรนิส์ 

ร้านข้าวซอยล�ำดวน ร้านข้าวซอยเสมอใจ ร้านข้าวซอยแม่มณ ี

ร้านข้าวซอยลุงประกิต กาดก้อม ร้านข้าวซอยแม่สาย ร้านข้าวซอย

ใจแก้ว ร้านข้าวซอยลุงปั๋น สันก�ำแพง ฯลฯ เชียงใหม่มีร้านข้าวซอย

เยอะมาก ๆ  และส่วนใหญ่มกัจะอร่อย  เพราะไม่อร่อยแล้วคงอยูไ่ม่ได้

จนน่าจะถือได้ว่า เชียงใหม่เป็นมหานครแห่งข้าวซอยของแท้

แหล่งอ้างอิง 
https://www.agro.cmu.ac.th/lanna/Noodle.htm 
https://travelblog.expedia.co.th/delicious-time/17005/
https://www.wongnai.com/listings/khao-soi-restaurants-cm

.

ร้านข้าวซอยอิสลาม ถนนเจริญประเทศ ซอย ๑

ร้านข้าวซอยลุงประกิต กาดก้อม

 (เจ้าดังออก Netflix)
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