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บทบรรณาธิการ
	 อากาศที่เต็มไปด้วยฝุ่น PM 2.5 ในทั่วทุกภูมิภาคของประเทศ 

ยงัคงเป็นภยัคกุคามต่อคุณภาพชวีติของคนไทยซึง่จะส่งผลทัง้ระยะสัน้

และระยะยาวต่อสุขภาพร่างกาย โดยเฉพาะผู้สูงอายุและเด็กที่ถือว่า

เป็นวัยที่เปราะบางต่อพิษสงของ PM 2.5 ท่ีไม่อาจจับต้องได้อย่าง

ชัดเจนเหมือนกับวัตถุอันตรายทั่วไป

	 และทีน่่าตกใจยิง่กว่านัน้กค็อื บางจงัหวดัของไทยมค่ีา PM 2.5

ในระดับ “สูงที่สุดในโลก” อันหมายถึงว่าผู้ที่พักอาศัยอยู่ในพื้นที่

ดังกล่าวต้องใช้ชีวิตอยู่ท่ามกลางมลภาวะที่เลวร้ายที่สุด ชนิดที่ไม่อาจ

คาดเดาได้เลยว่า สภาพเช่นนี้จะสิ้นสุดลงเมื่อใด

	 หนทางเดียวที่เราทุกคนจะท�ำได้ก็คือ การดูแลตนเองด้วยการ

ปฏิบัติตามค�ำแนะน�ำในการป้องกัน PM 2.5 ไม่ว่าจะเป็นการสวมใส่

หน้ากากอนามัย การหลีกเลี่ยงกิจกรรมในที่แจ้ง ลดการเดินทางออก

จากทีพ่ักอาศัยโดยเลือกเฉพาะทีม่คีวามจ�ำเปน็ (แม้จะเป็นสิ่งทีป่ฏิบตัิ

ได้ยากก็ตาม) ถึงตอนนี้คงต้องเอาใจช่วยให้ทุกคน (รวมทั้ง บก.ด้วย) 

อยู่รอดปลอดภัยจาก PM 2.5 ให้นานที่สุดเท่าที่จะเป็นไปได้

	 ส�ำหรับวารสาร “ตาสว่าง” ฉบับนี้ ไม่เพียงแต่จะน�ำเสนอ

ผลงานที่ได้รับรางวัลการประกวดเรียงความในหัวข้อ “คนดีของ

ฉัน” ซึ่งเป็นโครงการของมูลนิธิทรัพย์ปัญญาร่วมกับมหาวิทยาลัย

กรงุเทพธนบรุเีท่านัน้ หากยงัมกีจิกรรมให้ทกุท่านได้ร่วมสนกุด้วยการ

ตอบปัญหาชิงทุนการศึกษาและของที่ระลึก ซึ่งเราตั้งใจจะจัดให้มีขึ้น

เป็นประจ�ำทกุฉบบั เพือ่ใช้เป็นช่องทางหนึง่ในการสือ่สารและสร้างความ

สมัพนัธ์ระหว่างคนท�ำหนงัสอืกบัผูอ่้าน เพราะหากคนท�ำหนงัสอืไม่อาจ

สือ่สารกบัผู้อ่านได้ ย่อมไม่ต่างอะไรกบัการปรบมือเพยีงข้างเดยีวนัน่เอง

	 บก. แอบหวังเป็นอย่างยิ่งว่า กิจกรรมนี้คงจะได้รับการต้อนรับ

อย่างอบอุ่น จึงขอขอบพระคุณล่วงหน้า มา ณ โอกาสนี้

	 เรื่องสุดท้ายที่ขอเรียนให้ทราบก็คือ วารสารของเราในฉบับน้ี 

ได้ปรับปรุงให้ผู้อ่านสามารถสแกน QR Code เพื่อชมคลิปที่เกี่ยวข้อง

กบัเนือ้หาของเรือ่งราวทีค่ดัสรรมาน�ำเสนอ อนัเป็นหนึง่ในรปูแบบของ

การพัฒนาวารสารให้มีคุณภาพมากขึ้นตามค�ำกล่าวที่ว่า... 
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	 ปดิฉากลงไปเรยีบรอ้ยแลว้สำ�หรับกจิกรรมดีๆ  ของมลูนธิทิรพัย์

ปัญญาที่เปิดโอกาสให้เยาวชนและประชาชนทั่วไปเข้ามามีส่วนร่วม

ซึ่งเป็นไปตามแนวคิด “รวมพลังสร้างสรรสังคม” นั่นคือ โครงการ

ประกวดเรียงความในหัวข้อ “คนดีของฉัน” โดยมีทุนการศึกษาเป็น

รางวัลพร้อมใบประกาศนียบัตรซึ่งกิจกรรมดังกล่าวเริ่มมาตั้งแต่เดือน

ธันวาคม 2565 และสิ้นสุดโครงการเมื่อวันที่ 15 กุมภาพันธ์ 2566	

	 โครงการประกวดเรียงความ “คนดีของฉัน” มีผลตอบรับเป็นที่

น่าพอใจ โดยมีผู้สนใจส่งเรียงความเกือบ 400 ผลงานเข้าร่วมประกวด 

ซึ่งโครงการนี้คณะนิเทศศาสตร์ ม.กรุงเทพธนบุรี ร่วมกับมูลนิธิ

ทรัพย์ปัญญา ตั้งใจใช้โครงการนี้เป็นเวทีในการส่งเสริมผู้ที่ทำ�ความดี 

เชดิชคูนดใีนสงัคม  ทัง้นีค้ณะนเิทศศาสตรร์บัหนา้ทีก่ารประชาสมัพนัธ ์

และคัดกรองผลงานเรียงความ โดยมีคณะกรรมการฯ ผู้เชี่ยวชาญ

ทำ�หน้าที่กลั่นกรองงาน ได้แก่ ผศ.ดร.พนม วรรณศิริ อ.กฤติญา

กวีจารุกรณ ์ดร.จุมพล โพธิสุวรรณ (บก.บางกอกทูเดย์) คุณเพชรลดา 

เฟื่องอักษร (บก.นิตยสารและนักเขียนนวนิยาย) 

	 นอกจากนียั้งมอีาจารยจ์ากคณะศลิปศาสตร ์สาขาวชิาภาษาไทย

ไดแ้ก ่อ.วิภาพ คญัทัพ  และ อ.ดาราวรรณ เกตวัลห ์ ท่ีได้กรณุาสละเวลา

มาตรวจเรยีงความ “คนดีของฉนั” จากการกลัน่กรองงานมาถงึ 3 ขัน้ตอน

ก่อนที่จะประกาศผลผู้ท่ีได้รางวัลชนะเลิศและรองชนะเลิศพร้อมกับ

มีพิธีมอบรางวัลอย่างเป็นทางการในวันท่ี 24 มีนาคม 2566

ทั้งน้ีผู้ที่ได้รับรางวัลชนะเลิศประกอบด้วย ด.ญ.พิมพ์ภัสสร

วัฒนกุลวิวัฒน ์ประเภทประถมศึกษา ด.ญ.พิมพ์ลภัส รอดจำ�ปา 

ประเภทมธัยมศึกษา  น.ส.ชนมพ์ศนิ แกว้ปราง ประเภทอดุมศึกษา 

และนายเกรียงไกร ฮ่องเฮงเส็ง ประเภทประชาชนท่ัวไป 

	 ผลงานของผู้ไดรั้บรางวัลจะถูกใจคณุผู้อา่นหรือไมอ่ยา่งไร 

ขอเชิญพิสูจน์ได้ด้วยตัวท่านเองในวารสาร “ตาสว่าง” ฉบับนี้
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ชนะเลิศรางวัลที่ 1  ระดับประถมศึกษา“คนดีของฉัน”
	 สวัสดีค่ะ หนูชื่อน้องนานา ตอนนี้หนูอายุ 9 ขวบค่ะ หากดู

อายุของหน ูทกุท่านอาจจะสงสยัว่าหนจูะม ี“คนดีของฉนั” ทีห่นอูยาก

จะยกย่องเชิดชูเรื่องความดีงามได้อย่างไร แต่หนูมีค่ะ คนดีของหนู 

มหีลายคนเลย พวกเขากคื็อคนในครอบครวัของหนูเอง หนูจะเขยีนเล่า

ให้ทกุคนได้อ่านนะคะ ว่า “คนดีของฉนั” ในแบบของหนเูป็นอย่างไร  

และท�ำไมหนูถึงอยากจะเชิดชูความดีของพวกท่านค่ะ

	 ครอบครัวของหนูเป็นครอบครัวแบบปัจจุบันท่ัวไปค่ะ

คุณพ่อกับคุณแม่ต้องไปท�ำงานที่กรุงเทพฯ และฝากหนูไว้กับคุณตา

คณุยายทีต่่างจงัหวดั ตอนหนูยงัเลก็ หนกูไ็ม่เข้าใจว่าท�ำไมครอบครวั

ของเราถึงไม่ได้อยู่ด้วยกัน แต่พอนานวันหนูเริ่มโตขึ้นประกอบกับ

ความรัก ความเมตตาของคุณตากับคุณยายที่มีให้กับหนู ท�ำให้หนู

ค่อยๆ เข้าใจเหตุผลของทกุคน ชีวติประจ�ำวนัของหนจูะอยูก่บัคณุตา

คุณยายค่ะ คุณตากับคุณยายของหนูเป็นข้าราชการครูบ�ำนาญ

เป็นที่รัก นับถือ เคารพ และเกรงใจของคนในหมู่บ้าน ซึ่งหนูก็ไม่ได้

แปลกใจเลย เพราะหากคนในหมู่บ้านมีเรื่องเดือดร้อนหรือมีปัญหา

อะไร ก็มักจะมาปรึกษา มาหาคุณตากับคุณยายของหนูให้ช่วยเหลือ

เสมอ และคุณตากับคุณยายของหนูก็เต็มใจช่วยเหลืออย่างเต็มที่

ทกุครัง้ ยกตัวอย่างเมือ่เดอืนทีแ่ล้วคณุลุงข้างบ้านของหนไูม่สบายมาก 

มีอาการเหนื่อยและหมดสติ ครอบครัวของเขาก็มาขอให้คุณยาย

ของหนชู่วยขบัรถพาไปส่งทีโ่รงพยาบาล  ซึง่ตอนนัน้เป็นเวลาบ่ายมาก

ใกล้เคยีงกับเวลาท่ีคุณยายต้องมารบัหนกูลบัจากโรงเรยีน  แต่คณุยาย

ก็เสียสละ มีน�้ำใจกับเพื่อนบ้าน คุณยายตัดสินใจที่จะพาคนป่วย

ไปโรงพยาบาลก่อน วันน้ันหนูกลับถึงบ้านเกือบค�่ำเพราะคุณยาย

มารบัช้า แต่หนกูเ็ข้าใจเหตผุล เพราะหากคณุยายไม่พาคณุลงุข้างบ้าน

ไปส่งโรงพยาบาลให้ทันเวลาอาจเกิดเหตุที่ไม่คาดคิดก็ได้ วันนั้นหนู

ภูมิใจในการท�ำความดีของคุณยายมากค่ะ หนูดีใจที่ได้เป็นหลาน

ของคุณยายนะคะ ส่วนคุณตาของหนู ท่านเป็นคนชอบท�ำบุญ

ชอบช่วยเหลือผู้ที่ด้อยกว่า และชอบท�ำประโยชน์เพื่อส่วนรวม เมื่อ

วนัสงกรานต์ทีผ่่านมา คณุตาพาหนไูปวดัทีค่ณุตาไปท�ำบญุเป็นประจ�ำ 

และคุณตาก็พาไปดูอนุสาวรีย์ที่เก็บกระดูกของคุณตาทวดและ

คุณยายทวด ซึ่งตรงนั้นก็จะมีอนุสาวรีย์ตั้งเรียงยาวเยอะแยะเต็ม

ไปหมด หนูเคยมาที่นี่ 3 - 4 ครั้ง ปกติทางเดินจะเป็นดินและมี

หญ้ารกๆ หากฝนตกการเดินไปจะเลอะเทอะมากค่ะ เนื่องจาก

อยู ่หลังวัด แต่วันท่ีคุณตาพาหนูไปน้ันกลับมีถนนปูนซีเมนต์

กว้างขวางและยาวไปจนสุดถึงอนุสาวรีย์หลังสุดท้าย ซึ่งท�ำให้เดิน

สะดวกและไม่ต้องกลัวสัตว์มีพิษ แล้วคุณตาก็พูดว่า “ตาเป็นคน

บริจาคเงินให้วัดเพื่อสร้างถนนสายนี้ขึ้นมาเอง เพื่อให้ลูกหลาน

ของทุกคนจะได้มาเยี่ยมปู่ ย่า ตา ยาย บรรพบุรุษได้สะดวก

หากทางเดินสะดวกลูกหลานอาจจะมาเยี่ยมที่นี่ได้บ่อยขึ้น” นี่คือ

ความเสียสละเพื่อส่วนรวมอย่างที่สุดและเป็นคุณความดีงาม

เป็นอย่างยิ่งของคุณตาของหนูค่ะ เร่ืองยกย่องเชิดชูความดีของ

คณุตาของหนยูงัไม่หมดนะคะ ท่ีบ้านของหนจูะมรีปูถ่ายของคณุตา

ได้รบัเขม็ทีร่ะลกึเพือ่เชดิชเูกยีรติ  จากสภากาชาดไทย  ในการบรจิาค

โลหิตเพื่อช่วยเหลือคนอ่ืน คุณตาบอกว่าเลือดของคุณตาจะช่วย

ต่อชีวิตของคนอื่นได้ เพื่อที่พวกเขาจะได้มีชีวิตอยู่กับคนที่รักต่อไป 

คุณตาเป็นคนดีมาก คุณตามีความห่วงใยต่อชีวิตคนอื่น คุณตา

ของหนูเคยใส่เครื่องแบบปกติขาวเพ่ือเข้าพิธีพระราชทานเข็ม

ทีร่ะลกึจากการบรจิาคโลหติอกีด้วย  และเมือ่ปีทีผ่่านมาคณุตาของหน ู
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ท่านได้บริจาคร่างกายให้กับโรงพยาบาลศิริราช เพื่อเป็นประโยชน์

ต่อไปในทางการแพทย์  ถึงหนูจะใจหายมากตอนคุณตามาบอกกับ

ทุกคนในครอบครัว แต่หนูก็ภูมิใจกับการกระท�ำความดีของคุณตา 

ที่นึกถึงส่วนรวมเป็นที่ตั้งเสมอ หนูโชคดีมากค่ะที่เป็นหลานของ

คุณตา คุณตาเป็นนักเสียสละขั้นสูงสุด คุณตาท�ำเพื่อส่วนรวม

มาตลอด คุณตาเป็นต้นแบบการท�ำความดีของหนูเลย แล้วแบบน้ี

จะไม่ให้หนูยกย่องเชิดชูความดีของคุณตาได้อย่างไร มาถึงคุณพ่อ

ของหน ูท่านเป็นคนใจดีค่ะ ท่านรับราชการอยูท่ี่กระทรวงวฒันธรรมค่ะ

คุณพ่อชอบพูดเสมอว่าท่านเป็นคนของแผ่นดิน ต้องท�ำความดี

ตอบแทนคุณแผ่นดินให้คุ้มค่าที่สุด หนูก็ไม่เข้าใจค�ำว่า “คนของ

แผ่นดิน” “ตอบแทนคุณแผ่นดิน” คืออะไร คุณพ่อบอกว่าไว้หนู

โตขึ้นกว่านี้หนูจะเข้าใจเอง คุณพ่อเป็นคนตั้งใจท�ำงานในหน้าที่

มากค่ะ หากสัปดาห์ไหนมีงานที่ตรงวันเสาร์-วันอาทิตย์ คุณพ่อก็จะ

ไม่ได้กลับบ้านมาหาหนู คุณพ่อบอกหนูเสมอว่าคนเราจะเป็น

คนดีได้ต้องรู ้จักหน้าที่และรู ้จักรับผิดชอบต่องานของตัวเอง 

ซึง่เหมอืนกับหนทูีจ่ะต้องไปโรงเรยีน และหากมกีารบ้านก็ต้องท�ำสง่

คุณครูทุกครั้ง มันคือหน้าที่ คือความดีที่หนูจะกระท�ำได้ในฐานะ

การเป็นเดก็นกัเรยีนของหน ูคณุพ่อสอนหนไูว้แบบนีค่้ะ  ส่วนคณุแม่

เป็นคนที่หนูสนิทที่สุดค่ะ คุณแม่ของหนูเป็นคนใจดี จิตใจดี และ

ใจบุญมาก เห็นขอทานที่เป็นเด็กหรือเป็นคนชรา คุณแม่ต้องเข้าไป

ช่วยเหลือแทบทุกครั้ง คุณแม่บอกว่าเราเกิดมาโชคดีที่มีมากกว่า 

แต่หากเราพอมกีค็วรแบ่งปันช่วยเหลอืให้คนทีไ่ม่มบ้ีาง หนแูละคณุแม่

มคีวามสขุมากทีไ่ด้ช่วยและแบ่งปันผูอ้ืน่  คณุแม่สอนหนวู่าการท�ำความดี

และการเป็นคนดีนั้น ท�ำได้ไม่ยากเลย แค่เริ่มจากสิ่งเล็กๆ ที่อยู่ใกล้

ตัวเรา ที่เราสามารถท�ำได้ อย่างเช่น หนูเคยเจอเต่าที่ก�ำลังข้ามถนน  

หนกูช่็วยเต่าตวันัน้โดยการจบัไปปล่อยลงแม่น�ำ้ หนูช่วยลกูแมวทีก่�ำลงั

จะจมน�้ำ  หนูเก็บดักแด้มาเลี้ยงจนกลายเป็นผีเสื้อ คุณแม่บอกว่า

แค่นี้ก็ถือเป็นการท�ำความดีแล้ว  

	 เหน็หรอืยงัคะว่า “คนดขีองฉนั” ในแบบของหนเูป็นอย่างไร 

ทุกอย่างที่หนูเขียนเล่าให้ทุกคนได้อ่านพวกเขาทั้งหมดคือคน

ในครอบครัวที่หนูรัก คือคนที่สอนให้หนูเป็นคนดี รู้จักผิดชอบชั่วดี 

รูจั้กอะไรถกูอะไรผดิ  ครอบครวัของหนคูอืต้นแบบของการท�ำความดค่ีะ

ไม่ว่าจะเป็นการเสยีสละเพือ่คนอืน่และส่วนรวม ความมนี�ำ้ใจ ทีส่่งต่อ

มาถงึหน ูหนจูะเป็นเด็กด ีต้ังใจเรยีน และจะเป็นคนดีอย่างท่ีครอบครวั

ของหนูเป็น หนูไม่ต้องยกตัวอย่างคนดีที่ไหนที่ไกลตัวเลยค่ะ

เพราะ “คนดีของฉัน” อยู่ในครอบครัวของหนูนี่เอง 

เด็กหญิงพิมพ์ภัสกร  วัฒนกุลวิวัฒน์                  

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  

โรงเรียนอนุบาลเดิมบางนางบวช (วัดท่าช้าง) 
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รางวัลชนะเลิศอันดับที่ 1 ระดับมัธยมศึกษา
	 คนดทีีม่อบความสขุ ความสวยงามให้แก่สังคม หากคนทกุคน

เป็น “คนดี” โดยคนดีในความคิดของฉันคือการมีน�้ำใจ มีจิตเมตตา

กรุณาต่อผู้อื่น ปฏิบัติตนให้อยู่ในคุณธรรม ศีลธรรมอันดี  ก็จะท�ำให้

ผู้คนใกล้ตัว สังคม รวมถึงโลกอันกว้างใหญ่ของเรานั้นสวยงาม 

น่าอยู่และมีคุณค่ามากยิ่งขึ้น

	 เมื่อกล่าวถึง “คนดีของฉัน” ท�ำให้ฉันนึกถึงคนมากมายที่ฉัน

พบเจอในชวีติ  โดยคนดีส�ำหรับฉันอาจจะไม่ใช่คนทีเ่ก่ง  คนท่ีร�ำ่รวยนัก

ในครั้งนี้ฉันจะน�ำเรื่องของคนดีท่ีฉันพบเจอมาเล่าให้ทุกคนฟัง

โดยฉนัได้เรยีนอยูท่ีโ่รงเรยีนประจ�ำอ�ำเภอแห่งหนึง่ในจงัหวดัพษิณโุลก 

ในโรงเรียนน้ีมีบุคคลท่ีน่าชื่นชมเป็นอย่างมาก น่ันก็คือภารโรง

ของโรงเรียน โดยภารโรงสองคนนี้เป็นคนดีที่ฉันประทับใจมากที่สุด

คนแรกคอื “ป้าอีด๊” เขาเป็นหญิงวัยชรา มผีมส้ัน ตวัเล็กๆ เดก็นกัเรียน

หลายคนจะเรียกเขาว่า “ป้าบุญรักษา” เพราะทุกคนจะได้รับค�ำๆ นี้

จากเขาทุกคร้ังเมื่อมีคนไปทักทาย ไม่ว่าจะเป็นครูหรือนักเรียน

ในโรงเรยีน นอกจากค�ำว่าบญุรกัษาทีป้่าเขามอบให้กบัทกุคนทีท่กัทาย

เขาแล้ว ป้าบุญรักษายังเป็นคนที่มีใบหน้าที่ยิ้มแย้ม ดูมีความสุข

ในบางครั้งฉันจะพบเขาในโรงอาหารอยู่เสมอ จะเห็นป้าบุญรักษา

เกบ็ขยะ  คอยท�ำความสะอาดอยู่ตลอดเวลา  จนบางครัง้ฉนัและเพือ่นๆ

รวมถึงนักเรียนคนอื่นๆ จะไปช่วยท�ำความสะอาดสถานที่ต่างๆ ใน

โรงเรียนด้วย 

	 ฉันรู้สึกว่าเขาเป็นบุคลากรในโรงเรียนคนหนึ่งที่ท�ำงานได้ด ี

มีประสิทธิภาพมากส�ำหรับการท�ำงานภารโรง เพราะเขาเต็มที่กับ

การท�ำงานทุกอย่าง ไม่ว่าจะเป็น การเก็บขยะ กวาดใบไม้ กวาดพื้น

และถูอาคารเรียน เก็บขยะตามโต๊ะที่มีคนทิ้งไว้ รวมถึงการดูแล

สถานท่ีต่างๆ ไม่ว่าจะเกิดเหตุการณ์ก๊อกน�้ำไม่ไหล หรือก๊อกน�้ำ

ไหลไม่หยุด น�้ำท่วมอ่างล้างหน้า เขาจะเป็นคนไปช่วยบอกนักการ

ภารโรงคนอื่นมาช่วยแก้ปัญหาให้ ทุกครั้งที่ฉันเดินไปเรียน เดินไป

โรงอาหาร หรือแม้กระทั่งฉันเดินลงมาจากอาคารหลังจากเลิกเรียน

ในเวลาเย็นแล้ว ก็จะเห็นป้าเขาท�ำความสะอาดโรงเรียนอยู่เสมอ

ตัง้แต่เวลาเช้าตรูจ่นถงึช่วงเวลาเยน็ ฉันคดิเขาเป็นบคุคลทีน่่ายกย่อง

มาก นับได้ว่าเป็นคนดีของสังคมคนหนึ่ง ที่มีความขยันหมั่นเพียร 

เป็นคนพูดจาไพเราะมาก มีนิสัยที่เอื้อเฟื้อเผื่อเเผ่ ช่วยเหลือผู้อื่น

อีกด้วย ฉันภูมิใจในตัวเขามากที่เขาเป็นคนดีเเละนิสัยดีจนสามารถ

แบ่งปันพลังบวกให้กับบุคคลรอบตัวไม่ว่าจะเป็นครู นักเรียน หรือ

คนที่พบเห็นเขาในโรงเรียน เเละมีอีกบุคคลหน่ึงในโรงเรียน ซ่ึงก็น่า

ยกย่องมากเช่นกนั กคื็อป้ายามทีค่อยดแูลนกัเรยีนบรเิวณประตูโรงเรยีน 

โดยคอยสอดส่องเด็กที่เข้า ออกจากโรงเรียน ดูความเรียบร้อยของรถ

จกัรยานยนต์ของนกัเรียน รวมถึงคอยตกัเตอืนเดก็นกัเรยีนในทกุๆ ด้าน 

เขานั้นมีชื่อว่า “ป้านา” เป็นหญิงวัยชราผมสั้น ร่างกายท้วม เเละเป็น

คนดีมากๆ เขาจะมีรถคู่ใจ ท่ีคอยขับไปเก็บสิ่งต่างๆ ไปเก็บให้ถูกที่ 

เขาจะมีสุนัขอีกหนึ่งตัว มีลายด�ำขาว เป็นสุนัขตัวเล็ก น่ารัก จะคอย

ติดตามป้านาไปเสมอ และป้านาก็เป็นอีกคนที่คอยทักทายนักเรียน

ด้วยใบหน้าที่สดใส ย้ิมเเย้ม เป็นมิตรต่อเด็กทุกคนในโรงเรียน

เช่นเดียวกันกับป้าอี๊ด 

	 ป้านามีเรื่องที่น่าขบขันมากมายเกี่ยวกับสุนัขของเขา โดยสุนัข

ของป้านามีชื่อว่าโมโจ เขาจะคอยเรียกโมโจ โมโจ ! ทุกครั้งตลอดเวลา

ที่มันเล่นซน และบางครั้งชื่อของมันก็จะเปลี่ยนไปตามสถานการณ ์

บางทสีนุขัของเขากช็อบไปเล่นโคลนตอนฝนตก พอกลับมาตวัสกปรก

จนเขานั้นนั่งข�ำสุนัขของเขาด้วยความสุข ซึ่งเป็นภาพที่ใครเห็นแล้ว

ก็อดยิ้มไม่ได้ มีเด็กจ�ำนวนมากที่ชอบพูดคุยเเละทักทายเขาเนื่องจาก

เขาเป็นคนดเีเละมนี�ำ้ใจ คอยตักเตอืนนกัเรยีนในเรือ่งต่างๆ ด้วยความ

หวังดี ไม่ว่าจะเป็นเรื่องให้นักเรียนแต่งกายให้เรียบร้อย สอนให้พูดจา

ไพเราะ สอนเรื่องการปฏิบัติตัวกับผู้ใหญ่ให้เหมาะสม เเละฉันก็เป็น
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ชนะเลิศอันดับที่ 1 ระดับอุดมศึกษา“คนดีของฉัน”
	 “นิมิตฺตํ สาธุรูปานํ กตญฺญูกตเวทิตา” หมายถึง ความ

กตัญญูกตเวที เป็นเครื่องหมายแห่งคนดี กล่าวคือ การที่จะเป็น

คนดีได้นั้นจะต้องธ�ำรงตนอยู่ด้วยความกตัญญูเป็นพื้นฐาน รู้คุณ

ผู้มีพระคุณ และหาโอกาสในการตอบแทนคุณบุคคลเหล่านั้น

มใิช่เพยีงแต่กตญัญตู่อบพุการผีูใ้ห้ก�ำเนดิ แต่ยังรวมถงึบุคคลทกุคน

ทีช่่วยเหลอืเก้ือกูลเรา  และไม่ทอดทิง้เราในยามยากล�ำบาก ข้าพเจ้า

ก็เป็นบุคคลหนึ่งท่ีมีบุคคลท่ีคอยช่วยเหลือและเป็นก�ำลังใจให้แก่

ข้าพเจ้าทัง้ในยามทกุข์และยามสขุ  ซ่ึงบคุคลเหล่านัน้เปรยีบเสมอืน

ดั่งลมใต้ปีกคอยช่วยพยุงให้ข้าพเจ้าสามารถใช้ชีวิตและโบยบิน

โลดแล่นในโลกแห่งความจรงิทีป่ราศจากความแน่นอนและแน่แท้

จวบจนถงึปัจจบุนั  และบคุคลท่ีก�ำลงัจะกล่าวถงึผูน้ีเ้ป็นแบบอย่าง

ในการใช้ชวีติของข้าพเจ้า  เป็นผูอ้บรมกล่อมเกลาจิตใจให้ข้าพเจ้านัน้

เป็นคนท่ีอ่อนโยน แต่ไม่อ่อนแอ และช่วยเหลือผู้คนที่ได้รับ

ความเดือดร้อนเท่าที่สามารถกระท�ำได้ บุคคลผู้นั้นคือ ครูศวิษฐ ์

วีระยุทธวัฒนะ ครูผู้สอนในรายวิชาการออกแบบและเทคโนโลย ี

โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา

นกัเรยีนคนหนึง่ทีช่อบไปนัง่คยุกบัเขาในเวลาว่างหลังจากท่ีเลกิเรยีน

แล้วระหว่างท่ีนัง่รอแม่มารบั หรอืในบางทกีจ็ะฉนัไปเล่นกันกบัสนุขั

ของเขา มันเป็นสุนัขที่เป็นมิตรและชอบเล่นซนจนเป็นที่เอ็นดูแก่

ผู้ทีผ่่านมาพบเหน็ทกุคน หรอืบางวนัฉนัจะน�ำของกินไปให้ป้านาเสมอ 

ไม่ว่าจะเป็น น�ำ้ ขนมต่างๆ ทีฉ่นัท�ำเช่นนีเ้พราะอยากสนบัสนนุทีเ่ขา

เป็นคนดรีวมถึงแทนค�ำพดูขอบคณุท่ีเขาคอยดูแลโรงเรยีน รวมถงึดแูล

นกัเรยีนในโรงเรยีนอกีด้วย เเละฉนัอยากให้ป้านารักษาความดเีช่นนี้

ต่อไปโดยการท�ำในสิง่ทีเ่ขาท�ำเพือ่ผู้อืน่ตลอดมา ฉนัรู้สึกภูมิใจในตัว

ของป้านามากๆ เพราะเขาท�ำงานด้วยความจริงใจเเละท�ำงานอย่าง

เต็มที่รวมถึงความดีที่เขาสร้างและมอบให้ผู้อื่นมาโดยตลอด 

	 ปัจจุบันฉันจะเห็นแต่ป้าบุญรักษา แต่ไม่ค่อยได้เห็นป้านา

แล้ว ตอนแรกฉันก็เกิดความสงสัย พอได้ไปถามคร ูก็เพิ่งทราบว่า

ป้านาได้เกษียณอายุการท�ำงานแล้ว ฉันและเพื่อนๆ รู้สึกใจหาย

เลก็น้อย แต่ไม่นานฉันกไ็ด้เหน็ป้านาแวะมาโรงเรยีนบางครัง้พร้อมกบั

สุนัขและรถคู่ใจ ป้านายังคงทักทายนักเรียนและครูในโรงเรียน

ด้วยความน่ารักเหมือนเดิม

	 จากทีฉั่นน้ันเล่ามาบคุคลสองคนนีเ้ป็นคนทีม่คุีณค่าต่อสงัคม 

คอยท�ำงานเพื่อสังคม จนบางครั้งก็ท�ำงานเกินหน้าที่โดยไม่หวัง

สิ่งตอบแทนจากผู้อื่นเลย ไม่ว่าจะเป็นการช่วยเหลือนักเรียน

ในโรงเรียน หรือครูในโรงเรียน รวมถึงความเป็นมิตร พูดจาไพเราะ 

รอยยิ้มและค�ำพูดอันแสนหวานที่ป้าทั้งสองคนมอบให้กับผู้อื่น

อยู่ตลอดเวลา จนสามารถสร้างพลังบวกให้กับคนรอบตัวและ

สิง่แวดล้อมรอบตวัได้อย่างไม่คาดคดิ ไม่ว่าจะเป็น การท�ำความสะอาด

ของป้าทัง้สองคนทีค่อยดูแลโรงเรยีนให้สวยงามอยูเ่สมอ จนกระทัง่

ครแูละนกัเรยีน รวมถงึบคุลากรในโรงเรยีนทกุคนต่างก็ช่วยกนัดแูล

โรงเรยีน จนท�ำให้โรงเรยีนของเราน่าอยู ่น่ามอง จนเป็นท่ีประจักษ์

แก่สายตาผู้อื่นอยู่ตลอดเวลา หรือความสุขของคนในโรงเรียน

ทีไ่ด้รบัจากป้าทัง้สองคนไม่ว่าจะเป็นค�ำพดูดีๆ รอยยิม้อนัแสนหวาน

จนท�ำให้เราได้มอบสิง่ดีๆ เหล่านีส่้งต่อให้กับคนอืน่ต่อไปได้อกีด้วย 

และถ้าเราทุกคนท�ำเช่นนี้สังคมของเราก็จะเป็นสังคมที่สวยงาม

และมีความสุข

	 จากเหตุการณ์ที่ฉันยกตัวอย่างบุคคลที่เล่ามา ฉันจึงอยาก

สนบัสนนุให้ทกุคนได้สร้างและรักษาส่ิงดีๆ เหล่านีไ้ว้ให้ด ีไม่ว่าจะเป็น

การปฏบิติัตนเป็นคนดี มคีณุธรรม รวมถงึการมอบความรูส้กึทีด่หีรอื

สร้างพลงับวกให้แก่ผูอ้ืน่ ซึง่สามารถท�ำได้โดยง่าย เช่นการทกัทาย

ผูอ้ืน่ด้วยรอยยิม้ มอบค�ำพูดดีๆ หรือการท�ำประโยชน์แก่สงัคม เช่น 

การดูแลต้นไม้ ป่าไม้ การดูแลรักษาความสะอาดสิ่งแวดล้อม

สถานท่ี หรือเพียงแค่ไม่ท้ิงขยะตามพื้นถนน พื้นหญ้า ข้างทาง 

สิง่ดีๆ  ทีป่ฏบิตัไิด้อย่างง่ายดายเหล่านีก้ส็ามารถท�ำให้สงัคมของเรา

น่าอยู่และอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขได้อย่างแน่นอน

เด็กหญิงพิมพ์ลภัส รอดจ�ำปา

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบางกระทุ่ม พิทยาคม
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	 “ประณตน้อมน้อมน�ำค�ำสัง่สอน	 แสนอาทรเอ้ือเฟ้ือมริูห้าย

ปรานศีษิย์ใกล้ชดิมเิสือ่มคลา	 ‘กระดาษทราย’ แผ่นนีน้ีส่�ำคญั

ขดัเกลาศษิย์ดัง่ลกูผกูพนัไว้  	 ด้วยฤทัยหมายม่ันร่วมรงัสรรค์

ส่งให้ศษิย์ถงึฝ่ังฝันไม่นานวนั  	 พระคณุทีส่ามนัน้หมายถงึคร”ู

	 เมื่อนึกถึงครูที่อุทิศตนในการปฏิบัติตามหน้าที่ของตน

โดยไม่ย่อท้อต่อความยากล�ำบากและคอยช่วยเหลือสนับสนุน

นกัเรยีนให้ได้ท�ำในสิง่ทีร่กั  และตรงความถนดัของตนเอง  ครูท่านนี้

มักจะให้นักเรียนได้มีโอกาสฝึกฝนปฏิบัติทั้งในงานที่เกี่ยวข้อง

กับรายวิชาท่ีสอน และงานนอกห้องเรียน กล่าวคือ สนับสนุน

ให้นกัเรียนได้มโีอกาสในการเข้าร่วมและท�ำกจิกรรมต่างๆ ได้สมกบั

คณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ของนกัเรยีนโรงเรยีนเตรยีมอดุมศกึษา

ที่ว่า “เรียนเราเด่น เล่นเราดี กีฬาเลิศ” ซึ่งถือได้ว่าเป็นครูที่มี

จรรยาบรรณวชิาชพีคร ูมีอดุมการณ์ซึง่ถอืเป็นหัวใจหลกัของการ

เป็นครู ได้แก่ มีความศรัทธาในอาชีพครู อุทิศตนเพื่อศิษย ์และ

การศึกษา บ�ำเพ็ญตนเพื่อประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าส่วนตน

อีกทั้งยึดมั่นในคุณธรรม มีใจรักและเมตตาต่อศิษย์ นักเรียน

โรงเรยีนเตรยีมอดุมศกึษาหลายคนจะคุน้ชือ่และจ�ำได้ว่าครทู่าน

ดังกล่าวนี้จะเปิดห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ ตึก 50 ปี เพื่อให้

นกัเรียนได้เข้ามาท�ำกิจกรรมต่างๆ หาความรูด้้วยตวัเอง และเม่ือ

เกดิข้อสงสยักจ็ะสามารถถามอาจารย์ท่านนีไ้ด้ทนัท ีครทู่านนีค้อื

ครูศวิษฐ ์ วีระยุทธวัฒนะ ซึ่งข้าพเจ้าจะขอเรียกท่านว่า “ครูศวิษฐ์” 

เพื่อที่จะให้ง่ายต่อการล�ำดับความงานเขียนนี้

	 ครศูวษิฐ์เป็นครสูอนวิชาการออกแบบและเทคโนโลย ีและวชิา

วิทยาการค�ำนวณ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งโดยปกติแล้วน้ันหลายๆ 

โรงเรียนจะเรียนวิชานี้ตามล�ำดับชั้นปี ครูผู้สอนก็มักจะแบ่งกันสอน

จนครบภายในหลักสูตรชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 แต่โรงเรียนเตรียม

อุดมศึกษาจะให้ครูแต่ละท่านที่สอนวิชาดังกล่าวนี้ท�ำแผนการสอน

และสอนในรายวิชานี้ให้จบภายในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งถือ

เป็นเรื่องที่ท้าทายอย่างมาก เพราะครูผู้สอนแต่ละท่านต่างต้องคิด

และออกแบบแผนการสอนขึ้นมาเพื่อให้ตอบสนองต่อความต้องการ

และศักยภาพของนักเรียน ในขณะเดียวกันก็ต้องเขียนแผนการสอน

ให้ตรงตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานอีกด้วย จึงไม่ใช่

เรื่องง่ายที่จะมีการเขียนแผนการสอน และปรับปรุงแผนการสอนใน

ทกุๆ ปี เพือ่ให้เกดิความหลากหลายและเท่าทนัต่อยุคสมัยซ่ึงในปัจจบัุนนี้

เป็นยคุสมยัใหม่ทีม่คีวามก้าวไกลในด้านวทิยาการและเทคโนโลยต่ีางๆ 

อันมีชื่อเรียกว่า “ยุคโลกาภิวัตน์” (Globalization) หมายถึง ยุคที่

ไร้พรมแดน มนษุย์สามารถตดิต่อสือ่สาร ค้าขาย รวมถึงหาความรูไ้ด้เพยีง

แค่ค้นหาข้อมูลทางอินเทอร์เน็ต เพียงเสี้ยววินาทีก็จะสามารถพบ

ข้อมูลต่างๆ ที่ต้องการได้อย่างรวดเร็วทันใจ เมื่อเป็นเช่นนี้ก็อาจมอง

ได้ว่า “ครู” ไม่ได้เป็นบุคคลส�ำคัญท่ีจะเป็นผู้ถ่ายทอดและน�ำเสนอ
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ความรู ้รวมถงึข้อมลูต่างๆ ในแต่ละรายวชิาเฉกเช่นในอดตีอกีต่อไป 

แต่แท้จรงิแล้วหาเป็นเช่นน้ันไม่ เพราะครูยคุปัจจบุนัต่างกต้็องท�ำ

การบ้านมากขึ้น กล่าวคือ เตรียมการสอน หาข้อมูลข่าวสาร และ

ความรู้ใหม่ๆ เพ่ือน�ำมาถ่ายทอดให้นกัเรยีน รวมถึงต้องคอยอบรม

สั่งสอนนักเรียนทั้งในด้านคุณธรรมและจริยธรรม โดยจะเป็น

การสอนทั้งทางตรงและทางอ้อม ซึ่งถือเป็นความท้าทายอย่างยิ่ง

ต่อคร ูแต่ถึงกระนั้นเอง ครูศวิษฐ์นั้นก็ตั้งใจพัฒนาตัวเองในฐานะ 

“แม่พิมพ์ของชาติ” อย่างดีเสมอมา 

	 ข้าพเจ้าจะเห็นครูเตรียมการสอน และคอยปรับปรุงส่ือ

การสอนโดยตลอด เม่ือถึงเวลาพักกลางวันและเวลาเลิกเรียน

ครกูจ็ะคอยถามนกัเรยีนเสมอว่าสิง่ทีค่รไูด้สอนไปในคาบ นกัเรยีน

มคีวามเข้าใจอย่างถ่องแท้หรอืไม่ หากไม่เข้าใจกส็ามารถยกมอืถาม

เดินมาถาม หรือสามารถสอบถามข้อมูลและข้อสงสัยผ่านทาง

อนิเทอร์เนต็ได้ทันท ีหลังจากน้ันก็จะมีนักเรยีนบางคนยกมอืถาม 

หรอืมาถามหน้าชัน้เรยีนหลงัเลกิเรยีน ครกูจ็ะชีแ้นะแนวทาง และ

หลายครั้งก็จะให้ค�ำปรึกษานักเรียน อีกทั้งจะคอยอยู่กับนักเรียน

เวลานกัเรียนปฏบิตังิานทีต้่องใช้อปุกรณ์งานช่าง และอุปกรณ์ทาง

เทคโนโลยี ทั้งที่มีความเสี่ยงและไม่มีความเสี่ยงที่จะเกิดอันตราย 

ในบางครั้งครูจะปฏิบัติให้ดูเป็นตัวอย่างเพ่ือให้นักเรียนสามารถ

ปฏบิตังิานออกมาได้อย่างถกูต้องและปลอดภยั จึงท�ำให้ห้องเรียน

ในรายวิชาออกแบบและเทคโนโลยี และวิชาวิทยาการค�ำนวณ 

ซึ่งเป็นรายวิชาอีกรายวิชาที่ครูศวิษฐ์สอน เป็นวิชาที่สนุก ท้าทาย 

และเสริมสร้างการเรียนรู้ให้แก่นักเรียนตามศักยภาพนักเรียน

เป็นอย่างมาก

	 โดยปกติแล้วข้าพเจ้าจะใช้เวลาหลังเลิกเรียนจากคณะ

นิติศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย มาน่ังรับประทานอาหาร

มื้อกลางวันและมื้อเย็นที่โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ระหว่าง

ช่วงบ่ายถึงเย็นวันนั้นข้าพเจ้าจะใช้เวลาในการนั่งอ่านหนังสือ

และคอยช่วยงานครูเท่าที่ข้าพเจ้าจะสามารถกระท�ำได้ เมื่อหวน

ร�ำลึกถึงความทรงจ�ำครั้นเตรียมสอบชิงทุนเล่าเรียนหลวงและ

สอบเข้ามหาวิทยาลัย ข้าพเจ้าจ�ำได้ดีว่าครูศวิษฐ์เป็นผู้ที่คอย

ให้ก�ำลังใจข้าพเจ้าตลอดช่วงระยะเวลาอันแสนยากล�ำบากนั้น

ครูสอนให้ข้าพเจ้ามีความคิดที่จะ “ตั้งใจและท�ำต่อไป” อย่าง

ไม่หยุดยั้ง และสอนให้ข้าพเจ้าเป็นคนท่ีมีจิตใจอ่อนโยน รู้จัก

ช่วยเหลือบุคคลอ่ืน ถึงแม้ว่าเราจะไม่ได้อะไร ตอบแทนเป็น

สิง่ของหรอืเป็นเงนิอนัเป็นเครือ่งวัดมูลค่าของส่ิงต่างๆ แต่เงนิตรา

น้ันไม่ใช่พระเจ้า สิ่งที่ส�ำคัญที่สุดคือ “การส่งใจให้ไปถึงใจ”

กล่าวคอื มอบความจรงิใจให้แก่ทกุคนทีเ่ราควรจะให้  และอย่างน้อย

ที่สุดส่ิงที่เราจะได้รับก็คือ “มิตรภาพ” และ “ความจริงใจ”

ตอบกลับมาเช่นเดียวกัน ค�ำสอนดังกล่าวนี้เป็นค�ำสอนที่ข้าพเจ้า

จดจ�ำได้อย่างขึ้นใจ

	 ครูศวิษฐ์มักจะเล่าให้ข้าพเจ้าฟังว่าครูเป็นพี่ชายคนโตของ

ครอบครวั จงึต้องมคีวามรบัผดิชอบต่อตวัเอง  ไม่สร้างความเดอืดร้อน

ให้แก่ทางบ้าน และรบกวนทางบ้านให้น้อยที่สุด อีกทั้งต้องกระท�ำตน

ให้เป็นแบบอย่างแก่น้องชายอกีสองคน ซึง่ไม่ใช่เรือ่งง่ายทีค่รจูะกลายเป็น

ผู้ที่มีความอดทน รับผิดชอบ และเข้มแข็งตราบจนถึงทุกวันนี ้แต่ต้อง

ใช้ความวิริยอุตสาหะอย่างถึงที่สุดเพื่อที่จะเอาชนะตัวเองให้ได้ ชีวิต

ในวัยเด็กของครูมักจะอาศัยอยู่กับยาย ส่งผลให้ครูรักยายของตนเอง

มากๆ ตั้งแต่เล็กจนโตครูจะคอยช่วยเหลืองานบ้าน และตั้งใจศึกษา

เล่าเรียนให้ผู้เป็นยายมีความภาคภูมิใจ และยายจะคอยให้ก�ำลังใจครู

ทกุครัง้ ไม่ว่าครูจะท�ำผิดพลาดพล้ังเผลอไปโดยเจตนาก็ด ีหรือไม่เจตนา

ก็ดี แต่ยายก็พร้อมเคียงข้างครูเสมอ และยายก็จะเป็นผู้ที่อบรมเลี้ยงดู

ครจูนเติบใหญ่ ยายมักจะสอนให้ครรููจั้กการท�ำบญุตักบาตรในตอนเช้า 

รวมถึงเข้าวัดท�ำบุญในทุกวันส�ำคัญทางศาสนา อีกทั้งเป็นแบบอย่าง

ในการช่วยเหลือผู้ที่ล�ำบากกว่าเสมอมา นอกจากนี้ยายของครูก็เป็น

แรงบันดาลใจให้คนที่เรียนเรียนจบมาไม่ตรงสายการเรียนอย่างครู

มคีวามคดิทีอ่ยากจะมาท�ำงานในแวดวงการศกึษา กล่าวคอื เลอืกทีจ่ะ

รับราชการครู เพราะการเป็นครน้ัูนสามารถช่วยยกระดบัความคดิและ

พฤติกรรมให้เด็กนักเรียนแต่ละคนที่มีที่มาแตกต่างกันท้ังในด้าน

วิถีชีวิตความเป็นอยู่ ฐานะ และนิสัย สามารถท่ีจะอยู่ร่วมกันได ้

โดยไม่สร้างความเดือดร้อนให้ผู้อื่น นอกจากนี้การเป็นครูก็สามารถ

ให้ความรู้ ถ่ายทอดความรู้ต่างๆ ให้แก่นักเรียนได้อย่างไม่จ�ำกัด ครู

นั้นเปรียบดั่ง “เทียนไข” ท่ีสามารถเป็นแสงส่องทางให้เด็กเดินทาง

ไปสู่อนาคตที่สดใสและดีงามได้ ครูเปรียบประดุจ “กระดาษทราย”

ที่คอยอบรม บ่มเพาะ และขัดเกลานักเรียนให้มีนิสัยและพฤติกรรม

ที่ดียิ่งขึ้น ถึงแม้ว่าจะเหน็ดเหนื่อยสักเพียงใดก็ตาม คนเป็นครูก็

จะต้องไม่ย่อท้อต่อความยากล�ำบากใดๆ และประพฤติปฏิบัติหน้าที่

แห่งวิชาชีพครูอย่างสุดความสามารถ

	 หลังจากที่ข้าพเจ้าได้รู้จักกับครูท่านนี้ ชีวิตของข้าพเจ้าก็ได้

เปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น เพราะแท้จริงแล้วข้าพเจ้าเป็นเด็กเรียน

คนหนึ่งที่เป็นโรคซึมเศร้า และพยายามค้นหาตัวเอง รวมถึงค้นหา

ความหมายของการมีอยู่ของชีวิต แต่เม่ือได้มาพบเจอกับครูที่เปี่ยม

ไปด้วยเมตตาและกรุณา ถือเป็นความโชคดีในชีวิตอย่างหนึ่งที่

เปรยีบเสมอืนหบีสมบตัท่ีิพระเจ้าได้มอบให้  ข้าพเจ้าจงึระลกึไว้เสมอว่า

เมื่อข้าพเจ้าได้มีโอกาสพบครูที่ดี และพบเจอคนดีหลายคนที่เข้ามา

ในชวีติ ข้าพเจ้าจะไม่ท�ำให้คนเหล่านีผ้ดิหวงัเป็นอนัขาด และจะท�ำหน้าท่ี

ของตัวเองให้ดีท่ีสุดเพื่อให้อนาคตนั้นข้าพเจ้าจะได้ส่งต่อโอกาสและ

ส่งเสริม เกื้อหนุนผู้อ่ืน โดยมุ่งมั่นว่าจะกลับมาเป็นอาจารย์พิเศษ

ที่คณะนิติศาสตร ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ในอนาคต และกระท�ำตน

ให้เป็นครูที่ประเสริฐได้ดัง “ครูศวิษฐ์ วีระยุทธวัฒนะ” ครูผู้ชี้แนะ

และเป็นแสงสว่างน�ำทางให้ข้าพเจ้าได้ค้นพบตัวตนและความใฝ่ฝัน

ของตนเอง

นางสาวชนม์พศิน แก้วปราง

นิสิตชั้นปีที่ 3 คณะนิติศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย10



รางวัลชนะเลิศอันดับที่ 1 ประชาชนทั่วไป
	 ประกวดเรียงความ หัวข้อ “คนด ีของฉัน” ประเภทประชาชน

ท่ัวไป ฉันเป็นคนที่ชื่นชอบการเล่นกีฬาแบดมินตันมาตั้งแต่เด็ก

แต่เป็นการเล่นเพื่อออกก�ำลังกายไม่ได้มุ้งเน้นเพื่อพัฒนาเป็นอาชีพ 

อย่างไรก็ตาม ฉันได้ติดตามชมผลงานของนักแบดมินตันทีมชาติไทย

ทั้งในการแข่งขันรายการในประเทศและต่างประเทศอย่างต่อเนื่อง

ด้วยความใฝ่ฝันว่าอยากให้นักแบดมินตันไทยติดอันดับที่หนึ่งของโลก

ให้ได้ แต่ความปรารถนาดังกล่าวเม่ือราวย่ีสิบปีก่อนแทบจะเป็นไป

ไม่ได้เลย จนกระทัง่การรอคอยของผมสิน้สดุลงเมือ่ปีพทุธศกัราช 2559

“น้องเมย์” รชันก อินทนนท์ สร้างประวตัศิาสตร์เป็นนกัแบดมนิตันไทย

คนแรกที่ครองอันดับหน่ึงของโลก ผมจึงยกย่องให้เธอเป็น “คนดี

ของฉนั” ทีส่ร้างแรงบนัดาลใจให้เดก็และเยาวชนไทยได้เจรญิรอยตาม

ไปเป็นนักกีฬาที่เก่ง ดี และมีคุณภาพของประเทศไทยและของโลก 

ฉันรู้จักนักแบดมินตันหญิงที่ชื่อรัชนก อินทนนท์ ตั้งแต่ไปชมนักกีฬา

ฝึกซ้อมแบดมินตันที่โรงเรียนแบดมินตันบ้านทองหยอดเมื่อกว่า

สิบปีก่อน ตอนนั้นเธอเป็นนักกีฬาทีมชาติไทยแล้ว ความยากล�ำบาก

ในระหว่างการฝึกซ้อมท�ำให้ผมเข้าใจว่าการเป็นนกักฬีาทีด่แีละประสบ

ความส�ำเร็จนั้นไม่ใช่เรื่องง่าย นอกจากพรสวรรค์ท่ีมีติดตัวมาแล้ว

ยังต้องอาศัยพรแสวง ความมีระเบียบวินัย และความขยันหมั่นเพียร

เป็นอย่างมาก ในใจได้แต่คิดว่าจะท�ำอย่างไรให้ได้มีโอกาสติดตาม

ผลงานของนักกีฬาแบดมินตันไทยอย่างใกล้ชิดในทุกรายการแข่งขัน 

ผมจึงตัดสินใจไปสมัครเป็นนักข่าวกีฬาขององค์กรด้านสื่อสารมวลชน

แห่งหนึ่ง จนกระท่ังผมได้รับการคัดเลือกให้เป็นนักข่าวกีฬาสมใจ

ผมจึงได้ท�ำความรู้จักกับนักกีฬาที่ชื่อรัชนก อินทนนท์ มากขึ้น

จากการได้พูดคุยสัมภาษณ์คุณแม่ค�ำผัน สุวรรณศาลา มารดาของ

น้องเมย์ที่เพิ่งเสียชีวิตไปไม่นานมานี้ท�ำให้ทราบว่า น้องเมย์ได้เล่น

แบดมนิตนัจากการเข้ามาท�ำงานเป็นลกูจ้างท�ำขนมหวานทีโ่รงงาน

ท�ำขนมบ้านทองหยอดของแม่ปุก กมลา ทองกร มารดาบุญธรรม

ของน้องเมย ์ที่ให้การส่งเสริมสนับสนุนเธอได้เล่นแบดมินตันตั้งแต่

อายุหกขวบจนกระทั่งได้เป็นนักกีฬาทีมชาติไทย 

	 น้องเมย์แจ้งเกิดจากการลงแข่งขันในรายการแบดมินตัน

ชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทยเมื่อ 13 ปีก่อน เธอสามารถคว้าแชมป์

ด้วยการเอาชนะนักแบดมินตันหญิงอีกคนของไทยที่ปัจจุบันก็เป็น

มือหนึ่งของโลกเช่นกันในประเภทคู่ผสม คือ ทรัพย์สิรี แต้รัตนชัย

และในปีเดียวกันเธอได้คว้าแชมป์แบดมินตันเยาวชนชิงแชมป์โลก

ในฐานะคนไทยคนแรกท่ีสามารถคว้าต�ำแหน่งน้ีมาครองได้ส�ำเร็จ 

จากนั้นเธอก็มีชื่อเสียงจากการท�ำผลงานได้อย่างยอดเยี่ยมทั้งใน

ระดับนักกีฬาอาชีพและในนามทีมชาติไทย โดยสิ่งที่ผมรู้สึกชื่นชม

เธอมาโดยตลอด คอืความกตญัญกูตเวททีีม่ต่ีอบดิามารดา น้องเมย์

ตระหนักเสมอว่าคุณพ่อคุณแม่ต้องท�ำงานด้วยความยากล�ำบาก 

เธอจึงตั้งใจฝึกซ้อมกีฬาและตั้งใจเรียนหนังสืออย่างเต็มที่ในเวลา

เดยีวกนัเพือ่สร้างความภาคภมูใิจให้แก่บพุการ ีคณุแม่ของน้องเมย์

เคยเล่าให้ฟังระหว่างการสมัภาษณ์ว่าทกุครัง้ทีน้่องเมย์กลับมาจาก
1111



สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร์ คณะรัฐศาสตร์ จนกระท่ังปัจจุบัน

เธอได้รับโอกาสอย่างต่อเนื่องในการศึกษาต่อระดับปริญญาเอก

ในสาขาเดียวกัน นั่นหมายความว่าในอนาคตเธอก�ำลังจะกลายเป็น

ว่าที่ดอกเตอร์คนต่อไป ซึ่งหาได้ยากมากที่คนเราจะประสบความ

ส�ำเร็จอย่างสูงสุดในชีวิตทั้งในฐานะนักกีฬาท่ีครองอันดับหนึ่ง

ของโลก และส�ำเร็จการศึกษาขั้นสูงสุดระดับดุษฎีบัณฑิตในแวดวง

วิชาการ น้องเมย์สามารถเป็นแบบอย่างที่ดีให้เด็กและเยาวชน

ในปัจจุบันได้เห็นว่า การเป็นนักกีฬาไม่จ�ำเป็นต้องละทิ้งการเรียน

เสมอไป หากเราสามารถบริหารจัดการเวลาได้และมีวินัยในตัวเอง

มากพอ เราก็จะสามารถประสบความส�ำเร็จในภาระหน้าที่ความ

รับผิดชอบได้อย่างมีประสิทธิภาพ แม้ปัจจุบันน้องเมย์จะเพิ่ง

สูญเสียคุณแม่ค�ำผัน สุวรรณศาลา จากภาวะหัวใจล้มเหลวไปเมื่อ

ปีก่อน แต่เธอก็ยังคงท�ำหน้าที่เสาหลักของครอบครัวในการดูแล

คุณพ่อและน้องชายให้มีคุณภาพชีวิตและโอกาสทางการศึกษาท่ีดี

ต่อไป จากเด็กผู้หญิงตัวเล็กคนหนึ่งที่ใช้กีฬาเป็นอาชีพในการแสวงหา

รายได้เพ่ือช่วยแบ่งเบาภาระของครอบครัว ทั้งยังสร้างชื่อเสียงให้แก่

ประเทศชาติมากมาย ปัจจุบันเธอยังคงท�ำหน้าที่น้ันอย่างต่อเนื่อง

การได้เข้ามาท�ำอาชพีนกัข่าวกฬีาท�ำให้ฉนัได้เข้าใจว่านกักฬีาเป็นอาชพี

ทีต้่องเสยีสละมากกว่าทีห่ลายคนคดิ เสยีสละทัง้ความเป็นส่วนตวัและ

ประสบการณ์ในช่วงชีวิตที่สูญหายไป โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วง

วัยเด็กที่น้องเมย์ไม่มีโอกาสได้ไปว่ิงเล่นอย่างสนุกสนานเหมือนกับ

เพือ่นคนอืน่ เพราะเธอต้องมุ่งมัน่ตัง้ใจฝึกซ้อม ถกูปลกูฝังความมีระเบยีบ

วินัย ความขยันหมั่นเพียร การรู้แพ้ รู้ชนะ รู้อภัย มีน�้ำใจนักกีฬา

และไม่ยอมย่อท้อต่ออุปสรรคปัญหา ท�ำให้รู้ว่าเธอเป็นลูกที่มีความ

กตัญญูกตเวทีอย่างสูงสุดต่อพ่อแม่และบุพการีคนหนึ่ง ฉันจึงด�ำเนิน

การแข่งขันในต่างประเทศ เธอจะให้แม่ท�ำกบัข้าวด้วยรายการอาหาร

พืน้บ้านให้ทานอยูเ่สมอ น้องเมย์เป็นคนเรยีบง่าย ใช้ชีวิตอย่างสมถะ 

แม้จะเป็นนกักีฬาทีม่ชีือ่เสยีงแล้วแต่กใ็ช้จ่ายอย่างประหยดั ทัง้ยงั

มส่ีวนช่วยสนบัสนนุทุนการศกึษาให้แก่น้องชายคนเลก็ของเธอด้วย   

ความสามารถด้านการเล่นกีฬาอาจเป็นส่ิงที่คนไทยส่วนใหญ่

ต่างประจักษ์ในความสามารถของเธอจากผลงานในระดับโลก 

แต่บทบาทหน้าที่ของการเป็นนักศึกษากลับเป็นส่ิงที่ฉันก็แสดง

ความชื่นชมในแบบอย่างของการจัดสรรเวลาเพื่อบริหารจัดการ

ชีวิตได้อย่างสมดุลระหว่างการเล่นกีฬาและการเรียนได้อย่าง

มีประสิทธิภาพ น้องเมย์ได้รับทุนการศึกษาจากมหาวิทยาลัย

กรุงเทพธนบุรีให้ได้เรียนต่อในระดับปริญญาตรีและปริญญาโท 
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	 ตามที่ คณะนิเทศศาสตร์ร่วมกับมูลนิธิทรัพย์ปัญญา ได้จัด

ให้มีการประกวดเรียงความ หัวข้อ “คนดีของฉัน” ได้แก่ ประเภท 

ประถมศึกษา  มัธยมศึกษา  อุดมศึกษา และประชาชนทั่วไป โดยระบุ

รางวัล ดังนี้ รางวัลชนะเลิศอันดับที่ 1 มูลค่า 5,000 บาท (จ�ำนวน

4 รางวัล) รางวัลอันดับที่ 2 มูลค่า 2,000 บาท (จ�ำนวน ๔ รางวัล)  

และรางวลัพเิศษประชาชนทัว่ไป มูลค่า 2,000 บาท (จ�ำนวน 1 รางวัล) 

รวมเป็นจ�ำนวนเงินทั้งสิ้น 30,000 บาท  

     	 บัดนี้ คณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิได้ด�ำเนินการพิจารณา

ตัดสินการประกวดเรียงความดังกล่าวเสร็จเรียบร้อยแล้วเม่ือวันที่ 

15 มีนาคม 2566  จึงขอแจ้งประกาศผลการตัดสินผู้ชนะการประกวด

รางวัลต่างๆ แบ่งตามประเภท โดยมีรายชื่อดังต่อไปนี้

	 •	 ประเภทประถมศึกษา จ�ำนวน 2 รางวัล  

	 	 รางวัลชนะเลิศที่ 1  เด็กหญิงพิมพ์ภัสกร วัฒนกุลวิวัฒน ์ 

นักเรยีนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที ่3  โรงเรยีนอนบุาลเดมิบางนางบวช 

(วัดท่าช้าง)  จังหวัดสุพรรณบุรี

	 	 รางวัลอันดับที่ 2  เด็กชายนาวี  จันทร์ทอง นักเรียนระดับ

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนอนุบาลยะรัง ส�ำนักงาน เขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาปัตตานี เขต 2 

	 •	 ประเภทมัธยมศึกษา จ�ำนวน 2 รางวัล  

	 	 รางวัลชนะเลิศที่ 1  เด็กหญิงพิมพ์ลภัส  รอดจ�ำปา

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 1 โรงเรียนบางกระทุ่ม พิทยาคม  

จังหวัดพิษณุโลก   

	 	 รางวัลอันดับที่ 2  นางสาวภัทรฑิราภรณ์  แป้นแก้ว

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาชั้นปีที ่5 โรงเรียนสุรวิทยาคาร 

จังหวัดสุรินทร์ 

	 •	 ประเภทอุดมศึกษา มี 2 รางวัล   

	 	 รางวัลชนะเลิศที่ 1 นางสาวชนม์พศิน  แก้วปราง

นิสิตระดับชั้นปีที่ 3 จุฬาลงกรณ์ มหาวิทยาลัย  

	 	 รางวัลอันดับที่ 2  นายภูริณัฏฐ์  ก่อแก้ว  

นสิติระดบัชัน้ปีที ่4  คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ  

	 • 	 ประเภทประชาชนทั่วไป ม ี3 รางวัล 

	 	 รางวลัชนะเลศิที ่1  นายเกรียงไกร   ฮ่องเฮงเสง็   กรงุเทพมหานคร

	 	 รางวลัอันดบัที ่2  นายธริพงษ์   คงด้วง   จังหวดัสุราษฎร์ธานี

	 	 รางวัลพิเศษ  นางสาวพิมลนาฏ  ไพบูลย์  จังหวัดระยอง

	 ท้ังนี้ คณะนิเทศศาสตร์และมูลนิธิทรัพย์ปัญญา จะจัดให้มี

พธิมีอบรางวลัแก่ผูช้นะการประกวดเรยีงความรางวลัต่างๆ ดังกล่าวขึน้

ในวันที่ 24 มีนาคม 2566 เวลา 09.00 น. ณ คณะนิเทศศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี

                                                    

                             ประกาศ ณ วันที ่ 15  มีนาคม 2566

รอยตามแนวทางในการใช้ชีวติของนกักีฬาต้นแบบคนนี้ด้วยการ

เอาใจใส่ดูแลพ่อแม่และสมาชิกในครอบครัวของตัวเองมากขึ้น 

น�ำรายได้จากการประกอบอาชพีนกัข่าวกีฬาช่วยแบ่งเบาภาระค่าใช้จ่าย

ของพ่อแม่ผูป้กครอง แม้ผมจะไม่ได้เป็นนกักฬีาทมีชาตทิีม่ชีือ่เสยีง

แต่ผมก็รู้สึกภาคภูมิใจในตัวเองที่นักกีฬาในดวงใจสามารถสร้าง

แรงบนัดาลใจให้เราอยากท�ำความดเีพือ่ครอบครัวและส่วนรวมบ้าง

ขอขอบคุณ “น้องเมย์” รัชนก อินทนนท์ “คนดีของฉัน” ที่สร้าง

แรงบนัดาลใจให้ผมอยากเป็นนกัข่าวกฬีาตามความฝันของตวัเอง

ในอนาคตหากฉนัมคีรอบครัวและมลีกู ฉันอยากให้ลกูมองเหน็พ่ีเมย์

เป็นแบบอย่างของการเป็นเด็กและเยาวชนทีดี่ ไม่ว่าเขาจะอยากเป็น

นกักฬีาทมีชาตไิทยหรอืไม่กต็าม แต่ฉันจะส่งเสรมิให้เขาเล่นกฬีา

ที่ตนเองรักและมีความสุข เพ่ือสุขภาพร่างกายที่แข็งแรง

แต่หากต้องการเอาจริงเอาจังเพื่อพัฒนาเป็นอาชีพก็ขอให้ยึดถือ

ความมีระเบียบวินัยและความมุ่งมั่นตั้งใจของพี่เมย์เป็นบุคคล

ต้นแบบ จากความใฝ่ฝันที่ไม่เคยคิดว่าจะเป็นความจริงได้

เมือ่หลายปีก่อนว่านกักฬีาแบดมนิตนัทมีชาตไิทยจะครองบลัลังก์

อนัดบัหนึง่ของโลกได้ส�ำเรจ็ แต่ในปัจจบุนัความฝันนัน้ได้กลายเป็น

ความจริงแล้วโดยมีน้องเมย์ รัชนก อินทนนท์เป็นผู้เปิดหน้า

ประวัติศาสตร์ จนกระท่ังปัจจุบันนักแบดมินตันทีมชาติไทย

ได้ครองมอืหนึง่ของโลกในประเภทคูผ่สมด้วย ส่วนในประเภทอืน่

ต่างก็ท�ำผลงานได้ดีในระดับโลก ซึ่งปฏิเสธไม่ได้ว่าทุกคนต่างก็มี

น้องเมย์เป็นแรงขับเคลื่อนหลักให้ต้องการประสบความส�ำเร็จ

ตามรอยบ้าง ผมจึงรูส้กึภาคภมูใิจทีป่ระเทศไทยและมหาวิทยาลัย

กรุงเทพธนบุรีมีนักกีฬาและนักศึกษาที่ดีมีคุณภาพที่ชื่อว่า

“รัชนก อินทนนท์” คนดีของฉันตลอดไป  

นายเกรียงไกร  ฮ่องเฮงเส็ง 1313



	 การสู้รบระหว่างรัสเซีย-ยูเครน เดินหน้ามาตั้งแต่ 24 

กมุภาพนัธ์ 2565 จนถึงขณะนีก้ปี็กว่าไปแล้ว แต่ดเูหมอืนว่า เค้าลาง

แห่งการยุติจะยังคงมองไม่เห็น ในทางตรงกันข้ามกลับมีแนวโน้ม

ยกระดบัความตึงเครยีดมากขึน้ไปอกี หากดเูฉพาะตวัเลข ข้อมลูจาก

ส�ำนกังานข้าหลวงใหญ่ผูล้ี้ภยัแห่งสหประชาชาต ิ(UNHCR) ระบวุ่า 

ตลอด 1 ปีท่ีผ่านมา มีพลเรือนเสียชีวิตเท่าที่พอระบุตัวตนได้

อย่างน้อย 8,000 ราย บาดเจ็บอีกมากกว่า 13,000 ราย ต้องลี้ภัย

อยู่ในยุโรปมากกว่า 8 ล้านคน ต้องเป็นคนไร้บ้านในยูเครนอีก

มากกว่า 5 ล้านคน ยังไม่นับประชาชนเกือบ 18 ล้านคน ที่ก�ำลัง

ต้องการความช่วยเหลือด้านมนุษยธรรม 

	 สงครามยงัผลกระทบไปทัว่โลก โดยเฉพาะเรือ่ง ‘ความม่ันคง

ทางอาหาร’ เนื่องจากการส่งออกธัญพืช ซึ่งรัสเซียและยูเครน เป็น

ผู้ส่งออกหลัก 1 ใน 3 ของโลก ต้องหยุดชะงักไปช่วงหนึ่ง ขณะที่

พื้นที่เพาะปลูกของยูเครนซึ่งส่วนใหญ่ตั้งอยู่ในภาคตะวันออก

กเ็ป็นพืน้ทีห่ลกัของสมรภมูริบ ท�ำให้ไม่สามารถท�ำการเพาะปลกูได้

โดยในเดอืนมกราคม 2023 องค์การอาหารและเกษตรแห่งสหประชาชาติ 

(FAO) ได้เผยแพร่ดัชนีราคาอาหาร พบว่า ราคาอาหารทั่วโลก

ในปี 2022 ที่ผ่านมา สูงขึ้นถึง 14.3% จากปีก่อนหน้า โดยสงคราม

ท�ำให้ราคาพลงังานและปุย๋สงูขึน้ ขณะทีโ่ครงการอาหารโลก (WFP) 

เคยเปิดเผยเมื่อปีที่ผ่านมาว่า มีคนถึง 50 ล้านคนจาก 45 ประเทศ 

ก�ำลังจะต้องตกอยู่ในสภาวะหิวโหย (famine)

	 ขณะท่ีการคว�่ำบาตรพลังงานและการก�ำหนดเพดานราคา

น�ำ้มันรสัเซยี โดยกลุม่ประเทศอุตสาหกรรมชัน้น�ำ 7 ชาต ิ(G7) กย็ิง่

ท�ำให้ตลาดพลงังานโลกเกดิความผนัผวนสงู ส่งผลให้ “ค่าครองชพี

เพิ่มขึ้น” โดยเฉพาะในยุโรปที่หยุดน�ำเข้าก๊าซธรรมชาติของรัสเซีย

แล้วหนัไปน�ำเข้าก๊าซของสหรัฐฯ ทีม่รีาคาแพงมากหลายเท่า ผล

กระทบนี้เริ่มท�ำให้เกิดความไม่พอใจของประชาชนของหลาย

ประเทศในยุโรป ที่พากันออกมาประท้วงต่อต้านสงครามและ

ต่อต้านการส่งมอบอาวุธให้ยูเครน

	 ในส่วนของสถานการณ์การสู้รบในรอบ 1 ปีที่ผ่านมานั้น 

แม้ว่า รัสเซีย จะสามารถยึดครองพ้ืนที่ทางด้านตะวันออกและ

ทางใต้ของยูเครน โดยเฉพาะ 4 แคว้น โดเนตสก์ ลูฮานสก์ 

เคยีร์ซอน และซาโปรชิเชยี และมกีารท�ำประชามตผินวกดนิแดน

ไปในเดือนกันยายน 2565 แต่ว่าในทางการทหารแล้วก็ยัง

ไม่สามารถครอบครองดนิแดนเหล่านัน้ได้เบด็เสรจ็ เพราะสหรฐัฯ 

และชาติตะวันตก ต่างส่งอาวุธยุทโธปกรณ์ให้ยูเครนท�ำสงคราม

แย่งชิงกลับคืนไปมาอยู่ตลอด

	 โดยล่าสดุชาตสิมาชกินาโต้ได้ตกลงทีจ่ะมอบรถถงัรุน่ใหม่ 

ในคลังแสงส�ำรองของตนให้ยูเครนน�ำไปสู้รบกับรัสเซียต่อไป 

และแม้ว่าจะปฏิเสธท่ีจะส่งมอบเครื่องบินสมรรถนะสูงให้

ในตอนนี้ แต่สหรัฐฯ ก็น�ำนักบินยูเครนไปฝึกขับเคร่ืองบินแบบ 

F-16 ซึ่งพอจะมองออกได้ว่า อาจจะมีการส่งมอบให้ในอนาคต 

ขณะท่ีในด้านภมูริฐัศาสตร์เองกเ็กดิความเปลีย่นแปลงอย่างชดัเจน 

เมื่อสหรัฐฯ และชาติตะวันตกไม่สามารถผูกขาดฉันทามติของ

ชาวโลกได้อีกต่อไป ท�ำให้การคว�่ำบาตรสร้างผลกระทบทาง

เศรษฐกิจต่อรสัเซยีได้ไม่มากเท่าทีอ่ยากให้เกิด ประเทศขนาดใหญ่

อย่างจีน อินเดีย บราซิล ฯลฯ ยังคงยินดีที่จะค้าขายกับรัสเซีย

ต่อไป ขณะที่ซาอุดิอาระเบีย ซึ่งเป็นผู้น�ำชาติผู้ส่งออกน�้ำมัน 

(OPEC) เองก็เห็นพ้องกับรัสเซียที่จะลดก�ำลังการผลิตน�้ำมัน 

ซึ่งสวนทางกับที่ชาติตะวันตกต้องการ

	 ในส่วนของการเจรจาเพือ่ยตุสิงครามแม้ว่า จีนจะเสนอตวั

เข้าเป็นตวักลางไกล่เกลีย่ข้อพพิาทนีโ้ดยเสนอเอกสารแถลงจุดยนื 

12 ข้อ ว่าด้วยวิกฤตยูเครน โดยระบุว่า ทุกฝ่ายควรเจรจากัน 

ซึ่งเป็นทางออกเพียงหนึ่งเดียว อย่างไรก็ดี มีการตั้งค�ำถามว่า 

สงครามจะยุติได้จริงหรือ เพราะตลอดระยะเวลา 1 ปี ที่ผ่านมา 

สหรัฐฯ และสหภาพยุโรป ได้ลงทุนส่งมอบอาวุธและเงินทุน

ในการท�ำสงครามให้กับยูเครนไปแล้ว รวมกันมากกว่า 1 แสน

ล้านเหรียญสหรัฐฯ ความช่วยเหลืออย่างมหาศาลนี้เองที่ท�ำให้

บุคคลบางกลุ่มยินดีที่จะเห็นสงครามด�ำเนินต่อไป

	 เหตุนี้เองจึงท�ำให้โอกาสที่จะเห็นภาพของสันติภาพที่

ปลายเส้นทางของความขัดแย้งในคร้ังนี ้จงึยังคงพร่ามวัและมอิาจ

เป็นจริงได้ แม้ว่า สงครามจะผ่านมาแล้ว 1 ปี ก็ตามที
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	 เมื่อวันท่ี 10 มีนาคม 2566 เป็นอีกวันส�ำคัญทางประวัติศาสตร์ของประเทศจีน เมื่อสมาชิกสภาประชาชนแห่งชาติ (NPC) 

ซึ่งเป็นรัฐสภาของจีน จ�ำนวน 2,952 คน จาก 3,000 คน ลงคะแนนเสียงให้ นาย สี จิ้นผิง วัย 69 ปี รับต�ำแหน่งประธานาธิบดีจีน

เป็นสมัยที่ 3 เป็นวาระ 5 ปี มติดังกล่าวท�ำให้เขากลายเป็นประธานาธิบดีที่ด�ำรงต�ำแหน่งยาวนานที่สุดในประวัติศาสตร์จีนสมัยใหม่ 

หลังจากมีการเปลี่ยนรัฐธรรมนูญเพื่อยกเลิกข้อจ�ำกัดที่ว่าประธานาธิบดีสามารถด�ำรงต�ำแหน่งได้เพียง 2 สมัยเท่านั้น

	 ทั้งนี้เมื่อวันที่ 23 ตุลาคม ปีที่แล้ว เขาก็เพิ่งได้รับเสียงสนับสนุนอย่างเป็นเอกฉันท์ให้ด�ำรงต�ำแหน่งเลขาธิการพรรคอมมิวนิสต์

จีน และประธานคณะกรรมาธิการการทหารกลางของประเทศ (เทียบเท่าต�ำแหน่งจอมทัพ) เป็นสมัยที่ 3 เช่นกัน NPC ยังได้ลงมติเลือก

ผู้น�ำต�ำแหน่งอื่นๆ ของจีน ประกอบไปด้วย นายหาน เจิ้ง ได้รับเลือกเป็นรองประธานาธิบดีคนใหม่ ส่วนนายจ้าว เล่อจี้ เป็นประธาน

รัฐสภาคนใหม่ และนาย หลี่ เฉียง เลขาธิการพรรคฯประจ�ำนครเซี่ยงไฮ้ ได้รับเลือกเป็นนายกรัฐมนตรีจีนคนใหม่ ประธานาธิบดี

สี จิ้นผิง กล่าวต่อที่ประชุมว่า “จีนต้องมีความกล้าที่จะต่อสู้ในขณะที่ประเทศเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงที่ลึกซึ้งและซับซ้อนทั้ง

ในภูมิทัศน์ภายในประเทศและระหว่างประเทศ”

สี จิ้นผิง ดำ�รงตำ�แหน่งประธานาธิบดีจีนสมัยที่ 3 อย่างเป็นทางการ 

พร้อมเปิดตัวทีมผู้บริหารชุดใหม่

ประธานาธิบดีสี จิ้นผิง ขณะกล่าวกับสมาชิกสภา

ประชาชนแห่งชาติ (NPC) ขณะเข้าร่วมประชุม NPC 

ที่มาภาพ สำ�นักข่าวซินหัว
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“ไหว้พระ 9 วัด รับปีใหม่ไทย

ในเทศกาลสงกรานต์” 

ธนกฤต กุลวสุพล

	 เทศกาลส่งท้ายปีเก่าต้อนรับปีใหม่ในแบบสากลเพิ่งจะผ่านพ้นไป

ได้ไม่นานพร้อมกับการเริ่มต้น พ.ศ.2566 หรือ ค.ศ.2023 และเมื่อวารสาร 

“ตาสว่าง” ฉบับนี้อยู่ในมือผู้อ่านก็เป็นวาระที่เทศกาล “ปีใหม่ไทย” 

เวียนมาถึงอีกครั้งหนึ่ง

	 โดยเดือนเมษายนของทุกปี ไม่เพียงแต่จะเป็นห้วงเวลาแห่ง

ความสุข ประกอบด้วยวันสงกรานต์ วันผู้สูงอายุ วันครอบครัว เท่านั้น 

หากยังมี “วันขึ้นปีใหม่” แบบไทย รวมอยู่ด้วยโดยนับเป็นวันเดียวกับ

วันสงกรานต์ ซึ่งเป็นที่รู้จักกันแพร่หลายในหมู่นักท่องเที่ยวต่างชาติ

	 เยาวชนรุ่นใหม่อาจสงสัยว่าวันปีใหม่ไทยมีความเป็นมาอย่างไร

ผู้เขียนขออธิบายว่า แต่เดิมนั้นประเทศไทยถือเอาวันที่ 1 เมษายน 

เป็นวันขึ้นปีใหม่ โดยเริ่มต้นเป็นครั้งแรกเม่ือ 1 เมษายน 2432 ในสมัย

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 5

	 จนกระท่ังถึงเดือนธันวาคม ปี 2483 ประเทศไทยในรัชสมัยของ

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 8 จึงมีการเปลี่ยนแปลงก�ำหนด

วันขึ้นปีใหม่แบบสากล โดยรัฐบาลภายใต้การน�ำของจอมพล ป.พิบูล

สงคราม ประกาศให้วันที่ 1 มกราคม 2484 นับเป็นวันปีใหม่ในแบบสากล

ของประเทศไทยเป็นครั้งแรก

	 แม้วันที่ 1 มกราคม จะกลายเป็นวันขึ้นปีใหม่แบบสากลของไทย 

ตั้งแต่บัดนั้นจวบจนปัจจุบัน แต่วันขึ้นปีใหม่แบบไทยยังคงด�ำรงอยู่ โดยที่

วันสงกรานต์ซึ่งตรงกับวันที่ 13 เมษายน ของทุกปี ถือเป็น “วันขึ้นปีใหม่

ไทย” ซึ่งเป็นวันเร่ิมต้นเทศกาลสงกรานต์และมีกิจกรรมต่างๆ มากมาย

ทีส่บืสานต่อเนือ่งกันมา ไม่ว่าจะเป็นการรดน�ำ้ขอพรผู้ใหญ่ การเข้าวดัท�ำบญุ

ตักบาตร การก่อพระเจดีย์ทราย การรื่นเริงวันสงกรานต์ ฯลฯ

	 และแน่นอนว่า การเข้าวัดไหว้พระขอพรจากสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ เป็นส่ิง

ที่จะขาดเสียมิได้ แม้หลายคนอาจจะมีโอกาสได้ตระเวณไหว้พระ 9 วัด

ในช่วงเทศกาลปีใหม่แบบสากล 1 มกราคมมาแล้ว แต่ส�ำหรับบางคน

ที่พลาดโอกาสนั้น ผู้เขียนขอแนะน�ำวัดส�ำคัญในกรุงเทพมหานคร รวม

9 วัด ที่สามารถเดินทางไปได้อย่างต่อเนื่องในบริเวณใกล้เคียงกัน เพื่อให้

ทุกท่านได้เดินทางไปในช่วงวันปีใหม่ไทยดังต่อไปนี้
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	 วัดพระศรีรัตนศาสดาราม หรือ ที่เรียกกันติดปากว่า 

“วัดพระแก้ว” ต้ังอยู่บริเวณสนามหลวง ถนนหน้าพระลาน

เขตพระนคร เป็นพระอารามที่ทรงโปรดเกล้าฯ ให้สร้างขึ้น

ในบริเวณพระบรมมหาราชวงัตามประเพณีทีม่มีาแต่สมยัโบราณ

เพื่อความสะดวกเวลาพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงบ�ำเพ็ญ

พระราชกุศลตามราชประเพณี และเพื่อเป็นที่บรรจุพระอัฐิอายุ

ของพระเจ้าแผ่นดินและเจ้านายในราชสกุล อีกท้ังยังใช้เป็นที่

ประกอบพิธีส�ำคัญ อาทิ พิธีถือน�้ำพิพัฒสัตยา เป็นต้น

	 พระอุโบสถวัดพระศรีรัตนศาสดาราม สร้างขึ้นแต่ครั้ง

รชักาลที ่1 เพือ่เป็นทีป่ระดิษฐฐานพระพทุธมหามณรีตันปฏิมากร

พระแก้วมรกต 

	 นอกจากนีภ้ายในวดัพระแก้วยงัมสีิง่ส�ำคญัอกีหลายอย่าง 

ได้แก่ พระมณฑป สร้างในสมัยรัชกาลท่ี 1 เป็นที่ประดิษฐาน

พระไตรปิฏกฉบับทอง โดยตู้พระไตรปิฏกประดับมกุอย่างสวยงาม 

ปราสาทพระเทพบดิร ซ่ึงเริม่สร้างสมยัรชักาลที ่4, 5 ใน พ.ศ.2439

ต่อมาเกิดไฟไหม้จึงมีการบูรณะเสร็จในสมัยรัชกาลที่ 6 พระศรี-

รัตนเจดีย์ สร้างในสมัยรัชกาลที่ 4 พ.ศ.2398 มีเจดีย์องค์เล็ก

อยู่ภายในประดิษฐานพระบรมธาตุ แต่สิงที่เป็นที่กล่าวขาน

ในหมูน่กัท่องเทีย่วต่างชาตกิค็อื ภายในวดัพระแก้วมสีถาปัตยกรรม

ทรงไทย และการประดับตกแต่งบริเวณสถานที่อย่างวิจิตร

โดยเฉพาะภาพจิตรภาพฝาผนังเร่ืองรามเกียรติ์ บนผนัง

พระระเบยีงท่ีโอบล้อมบริเวณวดัท้ัง 4 ด้าน ซึง่ทุกคนต้องเข้ามาชม

ไม่ว่าจะรู้จักเรื่องรามเกียรติ์หรือไม่ก็ตาม

	 วัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม หรือวัดโพธิ์ ตั้งอยู่บริเวณ

หลงัพระบรมมหาราชวัง ถนนสนามไชย แขวงพระบรมมหาราชวงั

เขตพระนคร วัดนี้มีความเป็นมาตั้งแต่พระบาทสมเด็จพระพุทธ-

ยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช รชักาลท่ี 1 ทรงสร้างพระบรมมหาราชวงั

แล้ว โดยทรงพระราชทานพระราชทรัพย์บูรณะวัดโบราณที่อยู่

ใกล้กับเขตพระบรมมหาราชวัง ซึ่งเรียกกันว่า วัดโพธาราม

และโปรดเกล้าฯ ให้สร้างพระเจดีย์องค์หนึ่งบรรจุพระพุทธรูป

พระศรีสรรเพชญ์ซึ่งอัญเชิญมาจากกรุงศรีอยุธยา 

	 ต่อมาใน พ.ศ.2377 รชักาลท่ี 3 ทรงโปรดเกล้าฯ ให้บรูณะ

พระเจดีย์เก่าสมัยรัชกาลที่ 1 แล้วกรุด้วยกระเบื้องเคลือบสีเขียว

แล้วพระราชทานนามพระเจดีย์ตามรูปว่า“พระมหาเจดีย์

ศรีสรรเพชญาดาญาณ” แล้วจารึกบทกวีนิพนธ์ทั้งสมัยอยุธยา 

และกรุงรัตนโกสินทร์ลงบนแผ่นศิลาติดไว้ในบริเวณพระอุโบสถ

และทรงสร้างเจดีย์ใหญ่อีกองค์หนึ่งเพื่ออุทิศถวายพระบาท-

สมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัยชื่อ “พระมหาเจดีย์ดิลกธรรม

กนธิาน” ในปัจจบุนัวดัพระเชตพุนฯ เปิดอบรมเผยแพร่วชิาแพทย์

แผนโบราณ เมื่อส�ำเร็จการอบรมมีการสอบเพื่อรับใบประกอบ
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	 วัดสุทัศน์เทพวราราม อยู่บริเวณเสาชิงช้า ตรงข้ามศาลา

ว่าการกรุงเทพมหานคร แขวงเสาชิงช้า เขตพระนคร ชื่อเดิมตั้งแต่

เริ่มสร้างวัดในปี พ.ศ.2350 ปลายสมัยรัชกาลที่ 1 คือ “วัดมหา-

สทุธาวาส” โดยมีพระราชประสงค์ทีจ่ะทรงสร้างให้เป็นวดักลางเมือง

เขตพระนคร มีวิหารสูงใหญ่เท่ากับวัดพนัญเชิงของกรุงศรีอยุธยา 

มีพระศรีศากยมุนีที่อัญเชิญมาจากวิหารหลวงของวัดมหาธาตุ

ของกรุงสุโขทัยประดิษฐานอยู ่ การสร้างวัดมหาสุทธาวาส

เสร็จสมบูรณ์ในรัชกาลที่ 3 พ.ศ.2390 และได้รับพระราชทาน

นามใหม่ว่า “วัดสุทัศนเทพวราราม” 

	 ภายในวดับรเิวณลานตรงมมุพระระเบยีงด้านขวาประดษิฐาน

พระบรมราชานุสาวรีย์รัชกาลที่ 8 (ศาสตราจารย์ ศิลป์ พีระศรี 

ป้ันพระพกัตร์ และนายไพฑรูย์ เมอืงสมบรูณ์ ป้ันพระวรกาย) พระวหิาร

พระศรีศากยมุนี ถ่ายทอดแบบมาจากพระวิหารพระมงคลบพิตร

กรุงศรีอยุธยา

	 พระอุโบสถสร้างในสมัยรัชกาลที่ 3 ประดิษฐาน พระพุทธ-

ตรโีลกเชฏฐ์เป็นพระประธานปางมารวิชยั นบัเป็นพระประธานทีใ่หญ่

กว่าพระท่ีหล่อในกรุงรัตนโกสินทร์องค์อื่นๆ โดยมีหน้าตักกว้าง

10 ศอก 8 นิ้ว พระอุโบสถนี้นับว่ายาวที่สุดในประเทศไทย

	 วัดราชบพิธสถิตมหาสีมาราม ตั้งอยู่บนถนนเฟื่องนคร 

เขตพระนคร เป็นพระอารามหลวงชั้นเอกชนิดราชวรวิหาร 1 

ที่พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู ่หัว รัชกาลที่ 5

โปรดเกล้าฯ ให้สร้างขึน้เป็นวัดประจ�ำรชักาลเม่ือ พ.ศ. 2412 โดย

มพีระวรวงศ์เธอ พระองค์เจ้าประดษิฐวรการ พระเจ้าบรมวงศ์เธอ

กรมหลวงสรรพสาตรศุภกิจ และเจ้าพระยาธรรมาธิกรณาธิบดี

(หม่อมราชวงศ์ปุ่ม มาลากลุ) เป็นผูอ้�ำนวยการก่อสร้าง มลีกัษณะ

ผสมระหว่างสถาปัตยกรรมไทยกับสถาปัตยกรรมตะวันตก คือ 

ลักษณะภายนอกเป็นสถาปัตยกรรมไทย ส่วนภายในออกแบบ

ตกแต่งอย่างตะวนัตก และทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ พระราชทาน

นามว่าวัดราชบพิธสถิตมหาสีมาราม หมายถึงวัดที่พระมหา-

กษัตริย์ทรงสร้าง 

	 วัดนี้มีมหาสีมาอันเป็นเสาศิลาจ�ำหลักยอดเป็นรูปเสมา

ธรรมจักร 8 เสา ตั้งเป็นสีมาที่ก�ำแพง 8 ทิศ ทั้งนี้ค�ำว่า “ราชบพิธ” 

หมายถึง พระอารามที่พระเจ้าแผ่นดินทรงสร้าง บพิธ ค�ำนี้มาจาก

ภาษาบาลีคือ ปวิธะ ท่ีแปลว่าสร้าง ส่วน “สถิตมหาสีมาราม” 

หมายถึง พระอารามซึ่งมีสีมากว้างใหญ่ เป็นมหาสีมาล้อมรอบ

อาณาเขตของวัด
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วัดอรุณราชวราราม ยามค�่ำมองจากฝั่งท่าราชวรดิษฐ์ 

(ที่มาภาพ ส�ำนักงานเลขานุการ กองทัพเรือ)

	 วัดหงส์รัตนารามราชวรวิหาร ตั้งอยู่บนถนนอิสรภาพ

28 อรุณเขตบางกอกใหญ่ สร้างในสมัย กรุงศรีอยุธยายุคนั้นเป็น

วัดราษฎร ์เรียกว่า วัดเจ๊สัวหง หรือ แจ๊ส้วหง หรือเจ้าสัวหง หรือ 

วัดขรัวหง เพราะตั้งตามชื่อของเศรษฐีชาวจีนผู้สร้าง คือ นายหง 

	 ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระเจ้ากรุงธนบุรี วัดหงส์

รัตนาราม ราชวรวิหาร ถือเป็นวัดที่มีส�ำคัญอย่างมาก นอกจาก

ตั้งติดกับพระบรมราชวังที่ประทับของพระเจ้าแผ่นดินแล้ว ในปี

พุทธศกัราช 2314 สมเดจ็พระเจ้ากรงุธนบรุ ีทรงเป็นเอกอปุถมัภก 

บูรณปฏิสังขรณ์ วัดหงส์รัตนารามราชวรวิหาร และทรงสร้อย

นามวัดอย่างเป็นทางการว่า วัดหงษ์อาวาสวิหาร ทรงสร้างพระ

อุโบสถหลังใหม่ขึ้นที่หน้าพระอุโบสถหลังเก่า ทรงสร้างศาลา

โรงธรรมขนาดเท่าพระอุโบสถขึ้นทางด้านหน้า ทรงสร้างกุฏิ 

และเสนาสนะอื่นๆ 

	 วัดหงษ์อาวาสวิหาร แห่งนี ้ อยู่ในราชปถัมภ์ของ สมเด็จ

พระเจ้ากรุงธนบุรี มาตลอดรัชสมัยของพระองค์ และพระองค์

มักเสด็จมานั่งวิปัสสนากรรมฐานในพระอุโบสถหลังว่างจาก

พระภารกิจเสมอ จึงนับว่าเป็นวัดที่มีความเจริญรุ่งเรือง และ

สวยงามวดัหนึง่ในยคุสมัยนัน้ ด้วยพระมหากรณุาธิคณุ ประชาชน

ในละแวกใกล้เคยีงจึงพร้อมใจกนัสร้างศาลสมเดจ็พระเจ้าตากสนิ

มหาราชขึ้นที่ริมคลองคูวัดเชิงสะพานข้ามคลองหน้าวัด ด้านทิศ

ตะวนัตก เพือ่ถวายเป็นพระราชอนสุรณ์เป็นแห่งแรก และปรากฎ

เป็นท่ีสักการะเคารพของประชาชนในท้องถิ่นแต่บัดนั้น

เป็นต้นมา คือ “ศาลเจ้าพ่อตากวัดหงส์ฯ”

	 จนถึงเวลาแผ่นดินพระบาทสมเด็จพระน่ังเกล้าเจ้าอยู่หัว 

รัชกาลท่ี 3 ในปีพุทธศักราช 2333 สมเด็จพระลูกยาเธอกรม

ขุนอินทรพิทักษ์ (เจ้าจุ้ย) ใน สมเด็จพระเจ้ากรุงธนบุร ี ได้เสด็จ

ผนวช ณ วัดหงษ์อาวาสวิหาร (วัดหงส์รัตนารามราชวรวิหาร) นี้

เมือ่พระชนม์ครบอปุสมบท ตลอดจนพระราชนิกลู และข้าใต้ส�ำนกั 

ล้วนแต่อุปสมบทวัดแห่งนี้เกือบทั้งสิ้น และนอกจากน้ี สมเด็จ

พระอัครมเหสี (หอกลาง) กรมหลวงบาทบริจาสอน และพระเจ้า

น้องนางเธอ กรมหลวงเทวนิทร์สุดา ได้เสด็จบ�ำเพ็ญกศุล ฟังเทศน์ 

ถือศีลปฏิธรรมที่วัดนี้

	 วัดอรุณราชวรารามวรมหาวิหาร หรือวัดแจ้ง เป็นพระอาราม

หลวงช้ันเอก ตัง้อยูร่มิฝ่ังแม่น�ำ้เจ้าพระยาฝ่ังตะวันตกเหนอืพระราชวงั

เดมิ ใกล้กับกองบัญชาการกองทพัเรอื ถนนอรณุอมัรนิทร์ วดันีม้มีาแต่

ครั้งกรุงศรีอยุธยา เดิมชื่อวัดมะกอก เมื่อ พ.ศ.2310 สมเด็จพระเจ้า

กรุงธนบุรีเสด็จโดยทางชลมารคจากกรุงศรีอยุธยามารุ่งเช้าที่หน้าวัด

มะกอก จงึโปรดเกล้าฯ ให้ปฏสิงัขรณ์แล้วเปลีย่นชือ่ใหม่เป็น “วดัแจ้ง” 

	 ต่อมาในสมัยรัชกาลที่ 2 คร้ังยังทรงด�ำรงพระอิสริยายศเป็น

สมเด็จพระเจ้าลกูยาเธอเจ้าฟ้ากรมหลวงอิศรสนุทร ได้ทรงปฏสัิงขรณ์

และพระราชทานนามใหม่ว่า “วดัอรณุราชธาราม” และได้กลายมาเป็น

วัดประจ�ำรัชกาลด้วย จากน้ันในสมัยรัชกาลที่ 4 ได้ทรงปฏิสังขรณ์

เพิ่มเติมและเปลี่ยนนามวัดเป็น “วัดอรุณราชวราราม”

	 วัดนี้นับเป็นวัดที่มีความส�ำคัญทางประวัติศาสตร์อยู่หลายครั้ง 

เช่นครัง้ทีเ่จ้าพระยามหากษตัรย์ิศกึ (รัชกาลที ่1) แม่ทัพแห่งกรงุธนบรุี

ดีกรุงเวียงจันทร์แตกก็ได้อัญเชิญพระแก้วมรกตมาประดิษฐานที่วัดนี้

เป็นแห่งแรก ก่อนจะอัญเชิญไปประดิษฐานในพระอุโบสถวัดพระศรี-

รัตนศาสดารามในภายหลัง

	 จุดเด่นที่สุดของวัดก็คือ “พระปรางค์” ซึ่งมีขนาดใหญ่ที่สุดใน

ประเทศไทยตัง้อยูห่น้าวดัทางทศิใต้ เดมิมคีวามสงู 8 วา แต่ได้รบัการก่อ

เสริมให้สูง 33 วาเศษ ในสมัยรัชกาลที ่3 เพื่อเป็นพระมหาธาตุประจ�ำ

กรุงรัตนโกสินทร์ ยอดพระปรางค์เป็นภศูลมีมงกุฏปิดทองภายในพระ

อุโบสถ พระพุทธอาสน์ของพระประธานเป็นสถานทีบ่รรจุพระบรมอฐัิ

ของรัชกาลที่ 2 นอกจากนี้ได้มียักษ์ปูนปั้นขนาดใหญ่ 2 ตน ตั้งอยู่หน้า

ประตซูุม้ยอดพระมงกฏุ ซ่ึงเป็นทีรู่จ้กักนัทัว่ไปว่า “ยกัษ์วดัแจ้ง” อกีด้วย
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	 วัดระฆังโฆสิตาราม ตั้งอยู่ริมแม่น�้ำเจ้าพระยาฝั่งตะวันตก 

ถนนอรณุอมัรินทร์ แขวงศริริาช เขตบางกอกน้อย เป็นพระอารามหลวง

ชั้นโท ต้ังอยู่ทางฝั่งตะวันตกของแม่น�้ำเจ้าพระยา ตรงข้ามกับท่า

ข้างวังหลวง เดิมช่ือวัดบางว้าใหญ่ เป็นวัดโบราณมีมาแต่ครั้ง

กรงุศรอียุธยา ในสมัยกรงุธนบรุสีมเดจ็พระเจ้าตากสนิทรงอาราธนา

พระเถระมาประชุมและช�ำระพระไตรปิฏกที่วัดแห่งนี้ 

	 ต่อมาในสมัยรัชกาลที่ 1 ทรงโปรดให้ขุดสระแล้วรื้อ

พระต�ำหนักและหอนั่งที่ทรงปลูกไว้ทางด้านตะวันตกของพระ

อุโบสถเก่า (ปัจจุบันเป็นที่ตั้งพระวิหาร) ปลูกลงในสระ ท�ำหอไตร

เป็นรูปเรือนสามหลังแฝด ชายคาเป็นรูปเทพพนมเรียงรายเป็น

ระยะ ภายในมจีติรกรรมทีส่�ำคญัหลายแห่งทัง้บานประต ูและฝาผนัง 

รวมทั้งตู้พระไตรปิฏกขนาดใหญ่สมัยกรุงศรีอยุธยาประดิษฐาน

ไว้ในห้องด้านเหนือและห้องด้านใต้ วัดน้ีเป็นที่ประทับของสมเด็จ

พระพุฒาจารย์ (โต พรหมรงัส)ี สมเดจ็พระสงัฆราชในสมยัรชักาลที ่4

ซึ่งเป็นพระเถระผู้ทรงเกียรติคุณวิทยาคุณโด่งดังมากที่สุดในอดีต

ตลอดจนปัจจุบัน วัดระฆังโฆสิตารามวรมหาวิหารได้รับการ

ขึ้นทะเบียนเป็นโบราณสถานส�ำคัญของชาติเมื่อ พ.ศ.2492

	 วัดกัลยาณมิตรวรมหาวิหาร ตั้งอยู ่ในแขวงวัดกัลยา

เขตธนบุรี เป็นพระอารามหลวงชั้นโท เดิมบริเวณนี้เรียกว่า 

หมู่บ้านกุฏีจีน เจ้าพระยานิกรบดินทร์ (โต กัลยาณมิตร) ได้อุทิศ

บ้านและที่ดินสร้างขึ้นเป็นวัดในสมัยรัชกาลที่ 3 ได้รับพระราชทาน

นามว่า “วัดกัลยาณมิตร” พร้อมกับทรงสร้างพระวิหารหลวงและ

พระประธานพระราชทาน

	 องค์พระประธานนี ้ต่อมาได้รบัพระราชทานนามจากรชักาล

ที่ 4 ว่า “พระพุทธไตรรัตนนายก” ซึ่งเป็นที่นิยมนับถืออย่างยิ่ง

ส�ำหรบัชาวไทยเชือ้สายจนี มชีือ่เรยีกตามแบบจนีว่า “ช�ำปาฮดุกง”

หรือช�ำปอกง เมื่อถึงเทศกาลงานวัดในวันสิ้นเดือน 9 ของทุกปี 

บรรดาชาวไทยเชื้อสายจีนจะร่วมกันจัดงานนมัสการ นอกจากนี้

ภายในวัดยังมีหอพระธรรมมณเฑียรเถลิงพระเกียรติ ซึ่งรัชกาล

ที่ 4 โปรดเกล้าฯ ให้สร้างขึ้นในปี พ.ศ.2408 เป็นสถานที่เก็บ

พระไตรปิฏกและพระคัมภีร์ต่างๆ
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	 วัดชนะสงคราม ตั้งอยู่เหนือคลองโรงใหม่ ริมถนนจักรพงษ์ 

(สะพานเสี้ยว) แต่เดิมอยู่กลางทุ่งนา จึงเรียกว่า วัดกลางนา เป็นวัด

สมยัก่อนกรงุรตันโกสินทร์ สมเด็จกรมพระราชวังบวรมหาสุรสงิหนาท

ทรงสถาปนาวัดนี้ขึ้นมาใหม ่และรัชกาลที่ 1 โปรดเกล้าฯ ให้เป็นวัด

พระสงฆ์ฝ่ายรามัญ เพื่อเป็นการให้เกียรติแก่ทหารรามัญในกองทัพ

ของสมเด็จกรมพระราชวังบวรมหาสุรสิงหนาท ซึ่งร่วมในการสู้รบ

กับพม่า ชาวบ้านนิยมเรียกกันว่า “วัดตองปู” ตามแบบวัดตองปู

ในสมัยอยุธยา 

	 ต่อมาเมื่อกองทัพไทยมีชัยชนะต่อกองทหารข้าศึก จึง

พระราชทานนามใหม่ว่า “วัดชนะสงคราม” ทั้งนี้ในสมัยรัชกาลที ่5

และสมเด็จพระศรีพัชรินทราบรมราชินีนาถ ทรงอัญเชิญพระอัฐิ

ของเจ้านายฝ่ายพระราชวังบวร สถานมงคลท้ังสิ้นมาประดิษฐาน

ไว้ในโบสถ์วัดชนะสงครามเพื่อให้เหมาะสมแก่พระเกียรติยศ 

 	 วัดบวรนิเวศราชวรวิหาร (เดิมชื่อว่า วัดใหม่) เป็นพระ

อารามหลวงชั้นเอก ชนิดราชวรวิหาร ตั้งอยู่ริมถนนบวรนิเวศ และ

ถนนพระสุเมรุ แขวงบวรนิเวศ เขตพระนคร เดิมชื่อ “วัดใหม่”

สถาปนาขึ้นโดยสมเด็จพระบวรราชเจ้ามหาศักดิพลเสพกรม

พระราชวังบรสถานมงคลในรัชกาลที่ 3 พระอารามนี้เคยเป็นที่

ประทับของสมเด็จพระสังฆราชไทยถึง 4 พระองค์ และเป็นท่ีตั้ง

ของมหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย ซึ่งเป็นสถาบันการศึกษา

ของสงฆ์แห่งแรกในประเทศ 

	 พระประธานในพระอารามนี้มีความแตกต่างจากวัด

อื่นๆ โดยทั่วไป คือ มีพระประธาน 2 องค์ และล้วนมีความสำ�คัญ

เนื่องจากเป็นพระพุทธรูปเก่าแก่โบราณ ได้แก่ พระพุทธชินสีห์ 

ซึง่อญัเชญิมาจากวหิารทศิเหนือ วดัพระศรรีตันมหาธาตวุรมหาวหิาร 

จังหวัดพิษณุโลก โดยอัญเชิญมาทั้งองค์ราวปี พ.ศ. 2373 และ

พระสุวรรณเขต หรือ “พระโต” หรือ หลวงพ่อเพชร พระประธาน

องคใ์หญท่ีป่ระดษิฐานไวเ้บือ้งหลงัพระพทุธชนิสหี ์เป็นพระประธาน

องค์แรกของอโุบสถวดันี ้ซึง่สมเด็จพระบวรราชเจ้ามหาศกัดพิลเสพ

อัญเชิญมาจากวัดสระตะพาน จังหวัดเพชรบุรี

	 ทัง้หมดนีค้อืขอ้มลูโดยสงัเขปทีร่วบรวมมาใหพ้ทุธศาสนกิชน

ผู้ที่มีจิตศรัทธา สำ�หรับเข้าสักการะสิ่งศักดิ์สิทธ์ิที่ประดิษฐาน

อยู่ในทั้ง 9 วัดที่กล่าวมาในช่วงเทศกาลปีใหม่ไทยหรือไม่ว่าจะ

อยู่ในชว่งเวลาใด ทัง้นีก้เ็พือ่ความเปน็สิรมิงคลตอ่ตนเอง และเปน็

ขวัญกำ�ลังใจในการดำ�เนินชีวิตไปสู่เป้าหมายที่ตั้งไว้โดยไม่ย่อท้อ
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	 หลังจากพระราชพิธีบรมราชาภิเษกซ่ึงมีข้ึนระหว่าง

วันที่ 4-6 พฤษภาคม 2559 และนับเป็นพระราชพิธีบรม

ราชาภิเษกครั้งที่ 10 ที่เกิดขึ้นในประเทศไทย พระบาทสมเด็จ

พระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 10 ทรงประกอบพระราช

กรณียกิจนานัปการ เพื่อบำ�บัดทุกข์บำ�รุงสุขให้แก่พสกนิกร

ชาวไทยมาอย่างต่อเนื่อง

	 ยิ่งไปกว่านั้นในทุกครั้งท่ีเกิดเหตุร้ายจาก ไม่ว่าจะเป็น

ภยัพบิตัทิางธรรมชาติ ภยัคกุคามจากโรคระบาด และวิกฤตการณ์

ต่างๆ ท่ีนำ�มาซึ่งการสูญเสียทั้งชีวิตและทรัพย์สิน พระองค์

ไม่เคยทอดท้ิงประชาชนชาวไทย ทั้งน้ีทรงพระราชทานความ

ช่วยเหลือในทุกรูปแบบ อีกทั้งยังพระราชทรัพย์ส่วนพระองค์

เพื่อบรรเทาความเดือดร้อนและเยียวยาผู้สูญเสีย ตลอดจน

ผู้ได้รับผลกระทบจากเหตุการณ์เหล่านั้น

	 หน่ึงในความเปน็ไปดงักลา่วกค็อื เหตุการณส์ะเทอืนขวญั

เมือ่คนรา้ยซึง่เปน็เจา้หนา้ทีต่ำ�รวจนายหนึง่ใชอ้าวธุปนืกราดยงิ

ทำ�ร้ายเด็กและประชาชนที่ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหาร

ส่วนตำ�บลอุทัยสวรรค์ จังหวัดหนองบัวลำ�ภู ซ่ึงเกิดข้ึนเมื่อ

วนัที ่6 ตุลาคม 2565 ทำ�ใหม้เีดก็ผูบ้รสิทุธิต์อ้งเสยีชวีติ เชน่เดียว

กับชาวบ้านเคราะห์ที่เสียชีวิตและได้รับบาดเจ็บจำ�นวนมาก 

	 เมือ่ทรงรบัรูถ้งึโศกนาฏกรรมท่ีเกดิข้ึน ไม่เพยีงแต่จะทรง

พระกรณุาโปรดเกลา้ฯ ให้ “พลเอกสรยทุธ ์จลุานนท”์ ประธาน

องคมนตรีและคณะองคมนตรี เดินทางไปเยี่ยมผู้ได้รับบาดเจ็บ

ทุกรายอย่างเร่งด่วนเท่านั้น แต่พระองค์พร้อมด้วย “สมเด็จ

พระนางเจ้าฯ พระบรมราชินี” ยังเสด็จฯ เป็นการส่วนพระองค์

ไปทรงเยี่ยมผู้ได้รับบาดเจ็บจากเหตุการณ์ความรุนแรงที่

โรงพยาบาลหนองบัวลำ�ภู และโรงพยาบาลอุดรธานี พร้อม

ธนกฤต กุลวสุพล
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พระราชทานขวัญกำ�ลังใจแก่ครอบครัวผู้สูญเสียจากเหตุการณ์

ดังกล่าว 

	 และที่นำ�มาซึ่งความสำ�นึกในพระมหากรุณาธิคุณอันหา

ที่สุดมิได้ก็คือ ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ รับผู้ได้รับบาดเจ็บไว้

เปน็คนไขใ้นพระบรมราชานเุคราะห ์รับศพผูเ้สยีชีวติไว้ในพระบรม

ราชานุเคราะห์และพระราชทานเพลิงศพเป็นกรณีพิเศษอีกด้วย

	 ทัง้นีใ้นวนัที ่7 ตลุาคม 2565 สำ�นกัข่าวกรมประชาสมัพนัธ์ 

ได้รายงานว่า พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว และสมเด็จพระนาง

เจ้าฯ พระบรมราชินี เสด็จพระราชดำ�เนินเป็นการส่วนพระองค์ 

ทรงเยีย่มและพระราชทานกำ�ลงัใจใหก้บัผูบ้าดเจบ็และครอบครวั

ผู้สูญเสียชีวิตที่จังหวัดหนองบัวลำ�ภู

	 จากน้ันพระราชทานพระบรมราชวโรกาสให้ครอบครัว

ผู้เสียชีวิต เฝ้าทูละลองธุลีพระบาท เพื่อพระราชทานกำ�ลังใจ

แก่ครอบครัวผู้สูญเสีย ณ โรงพยาบาลหนองบัวลำ�ภู พร้อมทรงมี

พระราชปฏิสนัถารพระราชทานกำ�ลงัใจ ความวา่ ในการน้ีพระบาท

สมเดจ็พระเจา้อยูแ่ละสมเดจ็พระนางเจา้ฯ พระบรมราชนิ ีเสดจ็ฯ 

ไปทรงเยี่ยมผู้บาดเจ็บรวม 5 ราย ในห้องไอซียู รวมทั้งกลุ่มญาติ

ผู้ได้รับบาดเจ็บและครอบครับผู้เสียชีวิต ซึ่งมาเฝ้ารับเสด็จฯ

หนา้ห้องรงัสวิีนจิฉยั นับเป็นพระมหากรณุาธิคณุอยา่งหาทีส่ดุมไิด้
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หน้าที่อย่างเหน็ดเหนื่อยเพื่อดูแลรักษาผู้ป่วยโควิด ยามใดที่รู้สึก

เหน็ดเหนื่อยอ่อนล้า ขอให้นึกถึงพระราชด�ำรัสของพระองค์... 

	 “อย่างท่ีบอกว่าประชาชนมีความสขุ ประเทศมคีวามมัง่คง 

แต่ท้ังนี้ท้ังนั้นปัญหาต้องมีอุปสรรคต้องมีเสมอ แต่ถ้าเรามีความ

มัน่คงมคีวามอยากให้ประชาชนมีความสขุ มทีศันคตทิีด่ ีประชาชน

ก็มีความสุข พวกเราก็มีความสุขเพราะเราก็คือประชาชน...”

	 และหากย้อนกลับไปยังเหตุการณ์ที่โด่งดังไปทั่วโลกเมื่อ

วนัที ่23 มิถนุายน 2561 ซึง่ทมีฟตุบอลเยาวชนหมปู่า รวม 12 คน

และโค้ช 1 คน ตดิอยูใ่นถ�ำ้หลวงขนุน�ำ้นางนอน ท�ำให้ทกุฝ่ายต้อง

ระดมก�ำลังกันในการให้ความช่วยเหลืออย่างสุดความสามารถ

	 ในชว่งเวลาดงักล่าว พระบาทสมเดจ็พระวชิรเกล้าเจ้าอยูห่วั

ทรงติดตามสถานการณ์อย่างใกล้ชิด โดยมอบหมายให้องค์มนตรี

เป็นผู้แทนพระองค์เดินทางมาปักหลักอยู่ในศูนย์ช่วยเหลือ

ตั้งแต่วันแรกจนถึงวันสุดท้าย รวมทั้งยังได้พระราชทานทรัพย์

ส่วนพระองค์ในการจัดหาอุปกรณ์จ�ำเป็นส�ำหรับนักด�ำ  อาทิ 

ถังออกซิเจนแบบท่อคู่ เพื่อช่วยเพิ่มช่ัวโมงการปฏิบัติงานใต้น�้ำ

ให้แก่นักด�ำซึ่งอุปกรณ์ดังกล่าวต้องน�ำเข้าจากต่างประเทศ 

	 ไม่เพียงเท่าน้ัน พระองค์ยังทรงตระหนักในสถานการณ์โรค

อุบัติใหม่ที่เกิดขึ้นทั่วโลกและคร่าชีวิตของผู้ป่วยทุกเพศทุกวัย จึงได้

ทรงน�ำพาคนไทยในการรับมือกบัสถานการณ์ดังกล่าว ซึง่หนงัสือพมิพ์

ไทยรัฐฉบับวันอาทิตย์ที่ 1 มกราคม 2566 รายงานไว้ว่า...

	 ย้อนไปในช่วงท่ีเกิดการแพร่ระบาดอย่างหนักของไวรัส

โควดิ-19 ทรงห่วงใยในสขุภาพพลานามยัของพสกนกิรยิง่ นอกจากจะ

พระราชทานก�ำลงัใจให้ประชาชนยงัทรงน�ำพาคนไทยและประเทศไทย

ก้าวผ่านวิกฤติโควิด-19 ไปด้วยด ีโดยพระราชทานพระบรมราโชบาย

ในการด�ำเนินมาตรการต่างๆ อย่างใกล้ชิด เพ่ือควบคุมยับย้ังการ

แพร่ระบาดของโควิด-19 

	 และเมื่อทรงคาดการณ์ว่าสถานการณ์การแพร่ระบาดของ

โควิด-19 จะไม่จบลงในเร็ววัน ก็ได้พระราชทานพระราชทรัพย์

ส่วนพระองค์สมทบทุนจัดหาอุปกรณ์การแพทย์ให้โรงพยาบาลและ

สถานท่ีต่างๆ เพ่ือรับมือและยับย้ังการแพร่ระบาดของโควิด-19

อีกทั้งมีพระราชด�ำริให้จัดท�ำ “ถุงพระราชทานก�ำลังใจ” เป็นตัวแทน

สายธารความรักความห่วงใยส่งไปถึงประชาชน ตลอดจนบุคลากร

ทางการแพทย์ และเจ้าหน้าที่สาธารณสุขทั่วประเทศ ที่ร่วมปฏิบัติ

	 “วนันีม้าเยีย่มเยยีนและมาให้ก�ำลังใจ รูส้กึเสยีใจ รูส้กึ

เศร้าสลดมากทีม่เีหตกุารณ์แบบนีเ้กดิขึน้ มคีวามรูส้กึร่วมในความ

เศร้าโศกเสียใจก็ไม่ทราบจะอธิบายอย่างไรให้เข้าใจก็มีความ

รู้สึกร่วมเป็นเหตุที่ไม่ดีเกิดขึ้น ถ้าเผื่อมีอะไรเดือดร้อนล�ำบาก

ก็จะให้ความสะดวกช่วยเหลือดูแล 

	 ขอแสดงความเสยีใจ และคงไม่มีค�ำไหนมาแทนค�ำว่า

เสยีใจได้ กข็อให้ก�ำลงัใจกับพวกเราท่ีจะเข้มแขง็เพือ่ให้วญิญาณ

น้องๆ เขามีความสบายใจว่าญาติและครอบครัวจะอยู่ได้อย่าง

เข้มแข็ง มีชีวิตต่อไป 

	 เมื่อถึงเวลาก็จะได้มีการสวดมนต์และมีการท�ำบุญ

เพื่อให้อุทิศส่วนกุศลให้น้องๆ ที่จากไป ในเวลาเดียวกันก็จะได้

เป็นการบ�ำรุงขวัญก�ำลังใจของพวกเรา ก็เสียใจที่เร่ืองร้าย

มันเกิดแต่มันก็เกิดตอนนี้จะท�ำยังไงให้ดีที่สุดเท่าที่ดีได้ เพื่อจะ

ได้ให้มีก�ำลังใจกันต่อไป”

พระราชกระแสรับสั่ง เมื่อวันที่ ๗ ตุลาคม ๒๕๖๕
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	 จนในที่สุดภารกิจกู้ภัยที่ถ�้ำหลวงฯ ก็ส�ำเร็จลุล่วงน�ำความ

ปิติยินดีมาสู่ประชาชนชาวไทยทั้งประเทศและนานาชาติที่ติดตาม

ปฏิบัติการจากทั่วทุกมุมโลก

	 ไม่เพียงแต่เรื่องราวเบื้องต้นเท่านั้น แต่พระมหากรณุาธิคุณ

ของพระองค์ยังแผ่ไพศาลไปยังเจ้าหน้าที่ทหารต�ำรวจผู้อุทิศชีวิต

เลือดเนื้อในการปฏิบัติหน้าที่เพื่อประเทศชาติเสมอมา

	 โดยในทกุครัง้ทีม่กีารสญูเสยีชวิีตและบาดเจบ็ของเจ้าหน้าท่ี

ไม่ว่าจะเป็นทหาร ต�ำรวจ อาสาสมัครโดยเฉพาะในพื้นที่จังหวัด

ชายแดนภาคใต้ รวมทั้งความสูญเสียจากกรณีเรือรบอับปางเมื่อ

วันที่ 18 ธันวาคม 2565

	 พระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัวได้พระราชทาน

พวงมาลาให้แก่ผู้สละชีพเหล่าน้ัน และพระราชทานกระเช้าเยี่ยม

แก่ผู้ได้รับบาดเจ็บโดยมอบหมายให้ผู้แทนพระองค์อัญเชิญสิ่งของ

พระราชทานเหล่านั้นไปมอบให้แก่ทายาทและครอบครัวของ

ผู้เสียสละเหล่านั้น

	 ในฐานะพสกนิกรชาวไทยผู้จงรักภักดี ผู้เขียนขอเชิญชวน

ผู้อ่านทุกท่านร่วมร�ำลึกในพระมหากรุณาธิคุณอันหาที่สุดมิได ้

พร้อมตั้งจิตอธิษฐานขอให้พระองค์ทรงพระเจริญยิ่งยืนนาน

องคมนตรี เป็นผู้แทนพระองค์
มอบสิ่งของพระราชทานและแจกันดอกไม้แก่พสกนิกร
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โดย ธิกิพงษ์ จิดานุพงศ์

	 วันที่ 2 เมษายน ของทุกปี คนไทยทั้งประเทศต่างมีความรู้สึกปิติยินดี

ด้วยเป็นวนัคล้ายวนัพระราชสมภพของสมเดจ็พระกนษิฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี โดยเมื่อวันเสาร์ที่ 2 เมษายน

พ.ศ. 2498 พระองค์เสด็จพระราชสมภพ ณ พระที่นั่งอัมพรสถาน พระราชวัง

ดสุติ เป็นสมเด็จพระเจ้าลกูเธอพระองค์ที ่3 ในพระบาทสมเดจ็พระปรมินทร-

มหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร และสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรม

ราชนินีาถ ในรชักาลที ่9 และได้รับการถวายพระนามจากสมเด็จพระสังฆราชเจ้า

กรมหลวงวชิรญาณวงศ์ ว่า สมเด็จพระเจ้าลูกเธอ เจ้าฟ้าสิรินธรเทพรัตนสุดา

กิติวัฒนาดุลโสภาคย์ พร้อมทั้งประทานค�ำแปลว่า “นางแก้ว” อันหมายถึง 

หญงิผูป้ระเสริฐ และมพีระนามทีข้่าราชบรพิารเรยีกทัว่ไปว่า ทลูกระหม่อมน้อย

	 กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ ทรงเริ่มเข้ารับการศึกษาระดับ

อนุบาลที่โรงเรียนจิตรลดา ภายในพระต�ำหนักจิตรลดารโหฐาน พระราชวัง

ดุสิต เมื่อ พ.ศ. 2501 จนถึงระดับมัธยมศึกษาตอนปลายใน พ.ศ. 2515 

ทรงสอบไล่จบชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ในแผนกศิลปะด้วยคะแนนสูงสุด

ของประเทศ สร้างความปลื้มปิติยินดีแก่พสกนิกรชาวไทยอย่างยิ่ง

	 จากนั้นพระองค์ทรงสอบเข้าศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษา ณ คณะ

อักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย นับเป็นสมเด็จเจ้าฟ้าพระองค์แรกที่

ทรงเข้าศึกษาต่อระดับอุดมศึกษาในประเทศ จนกระทั่ง พ.ศ. 2520 พระองค์

ทรงส�ำเร็จการศึกษา ได้รับปริญญาอักษรศาสตรบัณฑิต สาขาประวัติศาสตร์ 

เกียรตินิยมอันดับหนึ่ง เหรียญทอง ด้วยคะแนนเฉลี่ย 3.98 

	 นอกจากน้ีในบนัทึกพระราชประวัตขิองพระองค์มหีลายตอนทีส่ะท้อน

ถึงมมุมองและทศันคตขิองพระองค์ทีน่บัเป็นแบบอย่างให้คนไทยสมควรยดึถือ

เป็นแนวทาง อาทิ บางตอนจากวิชาเรียงความซึ่งพระองค์ทรงพระอักษรไว้

เมื่อครั้งทรงศึกษาอยู่ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1
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	 “...เคยมีผู้ถามข้าพเจ้าว่า ค�ำว่า ‘ความสุข’ นั้น ในทัศนะของข้าพเจ้า

คืออะไร ขณะนั้นหลายปีมาแล้ว ข้าพเจ้ายังไม่พร้อมที่จะตอบค�ำถามนี้ เพราะ

ไม่เคยคิดเลยว่า ตนเองมีความสุขหรือทุกข์อย่างไร จึงตอบเขาแต่เพียงส้ันๆ

ว่า ความสุขคือการกระท�ำใดๆ ก็ได้ท่ีดีและไม่บังเกิดผลเสียที่จะท�ำให้เกิด

ความทุกข์ใจ กังวลใจในการกระท�ำครั้งนั้น... 

	 ในปัจจุบันน้ี ข้าพเจ้ามีความเห็นพ้องกับพระสารประเสริฐว่า ความสุข

ที่แท้จริงนั้นไม่มีในโลก มีแต่เพียง ‘ทุกข์น้อย’ เท่านั้น... ข้าพเจ้ายังมีความเห็น

เฉพาะตัวข้าพเจ้าเองว่า ความสุขของข้าพเจ้านั้น คือการท�ำดี ท�ำประโยชน์

เพื่อเป็นการแสดงความกตัญญูกตเวทีต่อส่ิงหรือบุคคลที่มีพระคุณ เช่น บิดา 

มารดา ประเทศชาติ...”
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 	 สมเด็จพระกนิษฐาธริาชเจ้า กรมสมเดจ็พระเทพรตันราชสดุาฯ 

สยามบรมราชกุมารี ทรงบ�ำเพ็ญพระองค์ให้เป็นประโยชน์แก่ชาติ

บ้านเมอืง โดยเสดจ็พระราชด�ำเนนิไปทรงเยีย่มเยยีนราษฎรในภมูภิาค

ต่างๆ อยู่เสมอ และทรงช่วยเหลือกิจการโครงการตามพระราชด�ำริ

ทุกโครงการ พร้อมทรงรับพระบรมราโชบายมาทรงด�ำเนินการสนอง

พระเดชพระคุณ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 

บรมนาถบพิตร ในด้านต่างๆ 

	 ดร.สุเมธ ต้นติเวชกุล เลขาธิการมูลนิธิชัยพัฒนา ผู้ถวายงาน

ใกล้ชิด ได้เคยกล่าวถึงกรมสมเด็จพระเทพฯ ไว้ ความว่า

 	 “พระองค์ทรงงานครอบจักรวาล พระราชกรณียกิจมีทุกด้าน

ครอบคลุมวิถีชีวิตมนุษย์ ดิน น�้ำ ลม ไฟ จนมีค�ำพังเพยที่มักพูดกันถึง

การทรงงานของพระองค์ว่า ทรงดูแลตั้งแต่ครรภ์มารดาไปถึง

เชิงตะกอน...”

 	 “....พระเจ้าอยู่หัวทรงเป็นอย่างไร สมเด็จพระเทพฯ ทรงเป็น

อย่างนั้น ทรงถอดแบบทูลกระหม่อมพ่อมาทุกอย่าง...”

	 ดังที่เราทุกคนคงทราบกันดีว่า ไม่มีผืนแผ่นดินไทยส่วนไหนท่ี

กรมสมเด็จพระเทพฯ จะไม่เคยย่างพระบาทไปถึง ไม่ว่าที่น้ันจะเป็น

เขาสูงหรือทุ่งกว้าง ผืนน�้ำหรือพื้นราบ ท่ีโล่งหรือพงป่า ภูมิประเทศ

อนัน่ารื่นรมย์ หรอืดงทากใต้ถนุบ้านผุพังในชนบท หรอืกลางดงน�ำ้เน่า

ในแหล่งเสื่อมโทรม หากพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 9

เมื่อครั้งทรงพระเยาว์ (ภาพจากนิตยสาร “สารคดี” 

เดือนเมษายน 2540)

ทรงดนตรีไทยขณะเป็นนิสิตจุฬา

(ภาพจากนิตยสาร “สารคดี” เดือนเมษายน 2540)

เสด็จฯ ไปปรากฏพระองค์อยู่ ณ.ที่ใด กรมสมเด็จพระเทพฯ ก็จะ

เสด็จฯ ตามไปด้วยไม่เคยห่าง

	 สมเดจ็พระเทพฯ ทรงถ่ายทอดเรือ่งราวการเสดจ็ฯ ตามทลู

กระหม่อมพ่อ ในพระราชนพินธ์ “เดนิตามรอยเท้าพ่อ” ความว่า...

	 “ฉันเดินตามรอยเท้าอันรวดเร็วของพ่อโดยไม่หยุดผ่าน

เข้าไปในป่าใหญ่ น่ากลัว ทึบ แผ่ไปโดยไม่มีที่สิ้นสุด มืด และ

กว้างมีต้นไม้ใหญ่ใหญ่เหมือนหอคอยที่เข้มแข็ง พ่อจ�ำ...ลูกหิว

จะตายอยูแ่ล้วและเหนือ่ยด้วย ดซูจ๊ิะ..เลอืดไหลออกมาจากเท้า

ทั้งสองที่บาดเจ็บของลูก ลูกกลัวงู เสือ และหมา ป่า พ่อจ�ำ...

เราจะถึงจุดหมายปลายทางไหม ? 

	 ลูกเอ๋ย....ในโลกน้ีไม่มีที่ไหนดอกที่มีความรื่นรมย์และ

ความสบายส�ำหรับเจ้าทางของเรามิได้ปูด้วยดอกไม้สวยสวย

จงไปเถิด แม้ว่ามันจะเป็นสิ่งที่บีบคั้นหัวใจเจ้า

 	 พ่อเห็นแล้วว่า หนามต�ำเนื้ออ่อนอ่อนของเจ้า เลือดของ	

เจ้าเปรียบดั่งทับทิมบนใบหญ้าใกล้น�้ำ 

น�้ำตาของเจ้าที่ไหลต้องพุ่มไม้สีเขียว เปรียบดั่งเพชรบนมรกต
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ทรงร่วมกิจกรรมขี่จักรยานผ่านอนุสาวรีย์ชัยสมรภูมิ (ภาพจากนิตยสาร 

“สารคดี” เดือนเมษายน 2540)

ทีแ่สดงความงามเตม็ท่ี เพือ่มนษุยชาต ิจงอย่าละความกล้า เพือ่เผชญิ

กับความทุกข์ให้อดทนและสุขุม และจงมีความสุขที่ได้ยึดอุดมการณ์

ที่มีค่า ไปเถิด...ถ้าเจ้าต้องการเดินตามรอยเท้าพ่อ... 

	 นอกจากนี ้กรมสมเดจ็พระเทพฯ ยังทรงโปรดการเขยีนบทกลอน

มาต้ังแต่ครัง้ยงัทรงพระเยาว์ หน่ึงในบทกวีพระราชนิพนธ์ทีท่รงเขยีนถงึ 

“ทูลกระหม่อมพ่อ” เรื่อง “บิดา” ใน พ.ศ.2510 มีใจความว่า 

	 “อันบิดาเป็นผู้ให้ก�ำเนิด แสนประเสริฐเลี้ยงลูกจนเติบใหญ่ 

ทัง้เล้ียงดอูบรมบ่มจติใจ เพือ่จะให้ลูกยาพาเจริญ  อันพระคณุท่านนัน้

มากล้นเหลือ ลกูท่ีเช่ือค�ำท่านน่าสรรเสรญิ คณุบดิานัน้มมีากเหลอืเกนิ

ขอให้ท่านยิ่งเจริญทุกคืนวัน”

	 ในด้านการศึกษานัน้ พระองค์ทรงรบัเป็น “พระอาจารย์พเิศษ” 

ของโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า โดยไม่เพียงแต่จะท�ำหน้าที่

พระอาจารย์ในห้องเรียนเท่านั้น แต่ยังทรงพานักเรียนนายร้อย

ไปทัศนศึกษาสถานที่ส�ำคัญ รวมท้ังยังเสด็จฯ มาร่วมงานประเพณี 

“กู๊ดบายซัมเมอร์” ของโรงเรยีนนายร้อยซ่ึงจดัขึน้ในโอกาสปิดการศกึษา

ภาคฤดูร้อน และพระราชทานวโรกาสให้หัวหน้านักเรียนนายร้อย

ได้ร่วมโต๊ะเสวยทุกปี

 	 นอกจากพระราชกรณียกิจหลากสาขา สมเด็จพระกนิษฐา-

ธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

ทรงพระปรีชาสามารถทางด้านอักษรศาสตร์เป็นที่ประจักษ์ ทรงรอบรู้

ภาษาจีนอย่างแตกฉานและเสด็จฯ ไปเยือนสาธารณรัฐประชาชนจีน

หลายคร้ัง พระองค์ทรงประพันธ์และแปลหนังสือมากมาย รวมทัง้หนงัสอื

ส�ำหรบัเดก็และเยาวชน โดยทรงใช้พระนามแฝงหลายช่ือ อาทิ แว่นแก้ว 

ที่ทรงใช้เมื่อ พ.ศ. 2521 ในหนังสือพระราชนิพนธ์ส�ำหรับเด็ก ได้แก ่

แก้วจอมซน แก้วจอมแก่น และขบวนการนกกางเขน
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 	 ในปี 2548 คณะรฐัมนตรมีีมติเหน็ชอบก�ำหนดให้วนัท่ี 2 เมษายน

ของทกุปี ซึง่ตรงกบัวนัคล้ายวนัพระราชสมภพของสมเดจ็พระกนษิฐา

ธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร ี

เป็นวนั “อนรุกัษ์มรดกไทย” เนือ่งด้วยทรงเป็นองค์อปุถมัภ์ฟ้ืนฟมูรดก

วัฒนธรรมไทยและเห็นชอบให้เป็น “วันหนังสือเด็กแห่งชาติ” ตามที่

กระทรวงศึกษาธิการเสนอ โดยใน พ.ศ. 2548 นับเป็นปีมหามงคล

ที่ทรงมีพระชนมายุ 50 พรรษา กระทรวงศึกษาธิการจึงเห็นสมควร

น้อมเกล้าฯ ถวายพระเกียรต ิ เพื่อร�ำลึกในพระมหากรุณาธิคุณที่ทรง

ส่งเสริมการอ่าน และทรงประพันธ์บทพระราชนิพนธ์ส�ำหรับเด็กและ

เยาวชนมาแต่ครั้งทรงพระเยาว์ 

	 ในการพระราชพธิบีรมราชาภิเษก พทุธศกัราช 2562 พระบาท

สมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว มีพระบรมราชโองการโปรดเกล้า

โปรดกระหม่อมให้เฉลมิพระนามาภไิธยตามทีจ่ารกึในพระสพุรรณบฏั

ว่า สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา 

เจ้าฟ้ามหาจักรีสิรินธร มหาวชิราลงกรณวรราชภักดี สิริกิจการิณี

พีรยพัฒน รัฐสีมาคุณากรปิยชาติ สยามบรมราชกุมารี

 พระอาจารย์พิเศษของนักเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า 

(ภาพจากนิตยสาร “สารคดี” เดือนเมษายน 2540)

	 ส�ำหรับทหาร ต�ำรวจ และพลเรอืน ทีป่ฏิบตัหิน้าทีเ่พือ่ประเทศ

ชาตใินพืน้ทีอ่นัตรายตัง้แต่ยคุสงครามคอมมวินสิต์มาจนถงึเหตกุารณ์

ความไม่สงบในจงัหวดัชายแดนภาคใต้ในปัจจบุนั ต่างน้อมร�ำลกึถงึ

พระมหากรุณาธิคณุของพระองค์ทีไ่ด้ทรงก่อต้ังมูลนิธิ “สายใจไทย” 

เพื่อดูแลผู้ที่ได้รับบาดเจ็บและพิการจากการปฏิบัติหน้าที่

 	 ย้อนหลังไปเมื่อวันที่ 2 เมษายน 2518 อันเป็นวันคล้าย

วันพระราชสมภพของสมเด็จ พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม

ราชกุมารีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวและสมเด็จพระนางเจ้าฯ 

พระบรมราชินีนาถ ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้เชิญทหาร 

ต�ำรวจ ราษฎรอาสาสมัครอื่นๆ ที่ได้รับบาดเจ็บจากการปฏิบัติ

หน้าที่ป้องกัน ประเทศชาติ จากโรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า 

โรงพยาบาลต�ำรวจ โรงพยาบาลสมเด็จพระปิ ่นเกล้าและ

โรงพยาบาล ทหารผ่านศึกมารับพระราชทานเลี้ยง ณ ศาลา

ดสุดิาลยั สวนจิตรลดาพร้อมกนันัน้ ได้ทรงพระกรณุาโปรดเกล้าฯ 

ให้เชิญ ผู้มีจิตกุศลเป็นจ�ำนวนมากมาร่วมในงานด้วย
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	 จากวันนั้นเองที่เป็นจุดเริ่มต้นของ “มูลนิธิสายใจไทย” และ “วันสายใจไทย” ซึ่งเปรียบเสมือนของขวัญ

เนื่องในวันพระราชสมภพ โดยพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 

สยามบรมราชกุมารี ทรงด�ำรงต�ำแหน่งเป็นองค์ประธานมูลนิธิ เนื่องจากทรงตระหนักดีว่า สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 

สยามบรมราชกุมารี ทรงเป็นผู้มีพระทัยอ่อนโยน ทรงมีพระเมตตาเอาพระทัยใส่ในทุกข์สุขของผู้อื่นอยู่เสมอ 

และพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ได้ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ รับมูลนิธิสายใจไทย ไว้ในพระบรมราชูปถัมภ์

นับแต่นั้นเป็นต้นมา
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คณาศักดิ์ นาคเต เยาวชนไทยหัวใจจิตอาสา

	 สังคมจะอยู่รอดได้ ผู้คนในสังคนนั้นจะต้องเอื้ออาทร

ต่อกัน เพราะหากปราศจากน�้ำใจไมตรีให้กันแล้ว สังคมนั้นก็จะ

ล่มสลายลงไป การแบ่งปันกันจึงเป็นสิ่งส�ำคัญที่คอยค�้ำจุนให้

สังคมไทยก้าวต่อไปได้อย่างยั่งยืน แม้ว่าในบางครั้งการหยิบยื่น

ทัง้ผูใ้ห้และผู้รบัจะไม่รูจ้กักนัเลยกต็าม โดยล่าสดุความเอือ้อาทรนี้

เกดิขึน้เมือ่วนัที ่15 กมุภาพนัธ์ 2566 ท่ี อ.พนุพนิ​ จ.สุ​ราษฎร์​ธานี​

เมื่อนายนิพนธ ์สีสิน หรือ เจมส์ ก�ำลังขี่รถจักรยานยนต์มาตาม

ถนนสาย พุนพิน-ท่าข้าม เพื่อกลับบ้าน เมื่อรถมาถึงที่บริเวณจุด

กลับรถ ได้มีรถกระบะเลี้ยวตัดหน้า ท�ำให้รถของเขา เบรกไม่อยู่

จึงชนกับรถกระบะอย่างแรง ร่างอัดติดอยู่ที่ใต้ท้องรถกระบ ะ

ในสภาพเลือดท่วมร่างกาย เจมส์ส่งเสียงร้องด้วยความเจ็บปวด

อยูไ่ม่นานกท็นพษิบาดแผลไม่ไหว หมดสตลิงและชีพจรหยดุเต้น

ขณะเดยีวกนันัน้เองนายคณาศักดิ ์นาคเต หรือ ฟิลม์ นักเรียนชัน้ 

ปวช. 2 โรงเรียนโปลีเทคนิค สุราษฎร์ธานี ซึ่งขี่รถจักรยานยนต์

ก�ำลังกลับจากโรงเรียน ได้เห็นเหตุการณ์ที่เกิดข้ึน ด้วยหัวใจ

จิตอาสา เด็กหนุ่มจึงไม่รีรอที่จะเลี้ยวรถกลับมาช่วยเหลือ

ผู้บาดเจบ็อย่างเร่งด่วน โดยเขาได้ใช้วิธปัฐมพยาบาลช่วยฟ้ืนคืนชพี

ขั้นพื้นฐาน หรือ CPR ที่ได้รับการอบรมจากมูลนิธิกุศลศรัทธา

ท่าโรงช้าง พร้อมกับแจ้งทางมลูนธิฯิ ให้ส่งรถกู้ชีพมายงัจดุเกดิเหตุ

ทันที

	 ฟิลม์ท�ำการปั๊มหัวใจ 30 ครั้ง ใน 2 นาท ีให้กับผู้บาดเจ็บ 

จนสามารถฟื้นคืนสติและชีพจรเต้นได้อีกครั้ง ขณะเดียวกัน

รถกูช้พีกม็าถงึเพือ่รบัตวัผูบ้าดเจบ็ไปส่งโรงพยาบาลอย่างเร่งด่วน 

เมื่อช่วยเหลือผู้บาดเจ็บเสร็จแล้ว ฟิลม์ก็เดินทางไปโรงเรียนตามปกติ 

จากนั้นก็ไปปฏิบัติหน้าที่อาสาสมัครกู้ชีพที่มูลนิธิกุศลศรัทธา

ท่าโรงช้าง เหมือนเช่นทุกวัน โดยไม่ได้สนใจท่ีจะป่าวประกาศสิ่งที่

ตนเองได้กระท�ำลงไปให้ใครๆ ได้รับรู้ 

	 จนกระทั่งอีกไม่กี่วันต่อมา มารดาของผู้บาดเจ็บจึงได้ออก

ประกาศตามหาพลเมืองดีที่ช่วยเหลือบุตรชายให้ฟื้นคืนชีพขึ้นมา

อีกครั้งทางสื่อสังคมออนไลน์ เพ่ือจะขอบคุณ สังคมจึงได้รับทราบ

เรือ่งราวดีๆ ทีฟิ่ลม์ ได้ท�ำขึน้ โดยเธอกล่าวว่า “ถ้าตอนน้ันน้องไม่เลีย้วรถ

กลับมาลูกชายแม่คงไม่มีชีวิต คงไม่ได้กลับมาให้พ่อกับแม่ได้กอด

ได้หอม ครอบครัวแม่ขอกราบที่หัวใจของลูกนะ”

	 เมื่อมีโอกาสได้เจอกัน ฟิลม์กล่าวกับมารดาของผู้บาดเจ็บว่า 

เขาไม่ต้องการส่ิงตอบแทนใดๆ ไม่ต้องการมีชื่อเสียงโด่งดัง ท่ีเขา

ช่วยเจมส ์เพราะเขาเป็นจิตอาสา ฟิลม์ยังเล่าให้ฟังอีกว่า เขาท�ำงาน

จติอาสามาแล้ว 3 ปี ตามครอบครัวทีเ่ป็นจติอาสา ทีต้่องการช่วยเหลอื

สังคม โดยไม่หวังสิ่งตอบแทนใดๆ สิ่งที่ฟิลม์ ได้ท�ำนั้นคือหนึ่งในการ

ปิดทองหลังพระ ของเหล่าคนไทยหัวใจจิตอาสา ที่พวกเขามีความ

สุขจากการให้โดยไม่หวังสิ่งตอบแทน ไม่หวังการมีชื่อเสียง พวกเขา

เหล่านัน้ ปฏิบตัตินเหมอืนดงัในพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเดจ็

พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ที่ว่า “การปิดทองหลังพระนั้น 

เม่ือถึงคราวจ�ำเป็นก็ต้องปิด ว่าท่ีจริงแล้วคนโดยมาก ไม่ค่อยชอบ

ปิดทองหลังพระกันนักเพราะนึกว่าไม่มีใครเห็น แต่ถ้าทุกคนพากัน

ปิดทองแต่ข้างหน้า ไม่มีใครปิดทองหลังพระเลย พระจะเป็นพระ

ที่งามบริบูรณ์ไม่ได้”
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เด็กไทยคว้าเหรียญทองแข่งขัน

โอลิมปิกหุ่นยนต์

	 เยาวชนรุ่นใหม่สร้างชื่อเสียงให้ประเทศชาติอีกคร้ัง เมื่อ

น้องๆ จากชุมนุม S สามารถคว้ารางวัลในการแข่งขันหุ่นยนต์

โอลิมปิกนานาชาติ ครั้งที่ 24  IRO 2022 (International 

Robot Olympiad 2022) จัดขึ้น ระหว่างวันที่ 12-16 มกราคม 

2566 ที่ จ.ภูเก็ต  

	 โดย ด.ช.ศิวัชณัฐ เเสงสุวรรณ หรือน้องศีล จากชั้น ม.2 

สามารถคว้าเหรียญทองจากการแข่งขนัในประเภท FPV Racing 

Simulator ท่ามกลางผู้เข้าร่วมการแข่งขัน จ�ำนวน 60 ทีม

โดยน้องศีล กล่าวว่า “ภูมิใจเเละดีใจมากๆ กับรางวัลที่ได้มา 

เป็นเเรงผลักดันให้กลับมาเดินหน้า ฝึกฝนพัฒนาเพิ่มเติมความรู้

ความสามารถต่อไป”

	 ขณะที่ประเภท Creative category Challenge  ชุมนุม

ได้ลงแข่งขันเป็นทีม 3 คน ในชื่อทีม Siln Robotics มีสมาชิก

ประกอบไปด้วย น้องศีล และเพื่อนอีก 2 คน คือ ด.ช.ธันฐกรณ์ 

จิรเจริญพฒัน์ หรอืน้องคมิ จากชัน้ ม. 2 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัย

ขอนแก่น และ ด.ช.อนาวิล สวัสดิ์พาณิชย์ น้องเอก นักเรียน

ชัน้ ม. 1 โรงเรียนขอนแก่นวิทยายน (ศษิย์เก่าสาธิตมหาวทิยาลยั

ขอนเเก่น ฝ่ายประถมศกึษา) โดยทมีได้รบัรางวลัชมเชย ท่ามกลาง

ผู้เข้าร่วมแข่งขัน 44 ทีม

	 โดยน้องคิม กล่าวว่า “รางวลัทีไ่ด้เป็นความภาคภมูใิจของ

ทีมเรา และผมจะน�ำประสบการณ์ที่ได้ไปปรับและพัฒนาให้ดีขึ้น

อีกครับ” ขณะที่น้องเอก กล่าวว่า “เป็นประสบการณ์ที่ดีมากๆ 

ได้เห็นเทคโนโลยีใหม่ๆ จากโครงงานของหลายประเทศ ส่งเสริม

ให้ผมเกดิความคดิสร้างสรรค์ และอยากชวนให้เพือ่นๆ มาศกึษา

ด้านเทคโนโลยีกันครับ ขอบคุณครับ”
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นศ.ม.วลัยลักษณ์ คว้ารางวัลชนะเลิศระดับประเทศ 

การประกวดออกแบบวัสดุเหลือใช้

	 อีกหนึ่งความมุ่งมั่นรักษ์โลกอย่างต่อเนื่องท้ังจากภาค

เอกชนและภาคการศึกษาของไทยกับงานประกวดออกแบบวัสดุ

เหลือใช้ “Transformation for Life” Upcycling Design 

Contest : Zero Waste Solution จัดโดยบริษัท ผลิตไฟฟ้า 

จ�ำกัด (มหาชน) หรือ เอ็กโก กรุ๊ป โดยศูนย์เรียนรู้โรงไฟฟ้าขนอม 

โดยมีนักศึกษาจากสถาบันการศึกษาทั่วประเทศ จ�ำนวน 22 ทีม 

สนใจส่งผลงานเข้าประกวด ซึง่ผลงาน ชือ่ “INNOVATIVE SOFA 

SET” ของนายฐานันดร แซ่ตั้ง และ นายกีรติ ซี่โฮ่ นักศึกษาชั้น

ปีที ่4 สาขาการออกแบบภายใน ส�ำนกัสถาปัตยกรรมศาสตร์และ

การออกแบบ มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์(มวล.) สามารถชนะใจ

กรรมการคว้ารางวลัชนะเลศิ พร้อมเงนิรางวลั 50,000 บาทไปครอง

นายฐานนัดร กล่าวถงึแนวคดิในการออกแบบชิน้งานว่า เกิดจาก

การน�ำโครงสร้าง และวัสดุเหลือใช้ภายในพื้นที่นิทรรศการงาน

นวัตกรรม วิทย์พลิกโลก สัปดาห์วิทยาศาสตร์ศูนย์การเรียนรู้ 

โรงไฟฟ้าขนอม ประจ�ำปี 2565 มาใช้ออกแบบเฟอร์นิเจอร์

เพื่อการใช้งาน โดยได้น�ำเอาท่อเหล็กเหลี่ยมมาใช้ในการสร้าง

ชุดโซฟา โต๊ะกาแฟที่น�ำวัสดุเหลือใช้เช่นกระเบื้องยาง และแผ่น

เหล็กโครง รวมถึงการน�ำผ้าขาวบาง และไวนิลมาเย็บติดกับผ้า 

และน�ำมาสาน คุณสมบัติของวัสดุมีการยืดหยุ่นตามการใช้งาน 

เพื่อเป็นจุดพักคอยระหว่างโซนนิทรรศการของศูนย์การเรียนรู้

โรงไฟฟ้าขนอม

	 “ผมต่ืนเต้นและดีใจมากกับการเข้าร่วมประกวดในครั้งน้ี 

ขอขอบคุณคณาจารย์ส�ำนักวิชาสถาปัตยกรรมศาสตร์และการ

ออกแบบ ที่คอยสนับสนุนชี้แนะแนวทางและหางานประกวด

ให้แก่นักศึกษาได้ค้นหาประสบการณ์ใหม่ๆ อยู่เสมอ และขอ

ขอบคุณเพ่ือนๆ ท่ีคอยให้ก�ำลังใจทุกคน”นายฐานันดร กล่าว

	 นศ.มข. คว้ารางวัลชนะเลิศระดับชาติ ออกแบบหลักสูตร

การอนุรักษ์น�้ำฯ เพื่อปลูกฝังให้เยาวชนไทยตระหนักถึงคุณค่า

และการอนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำ รวมทั้งกระตุ้นให้เยาวชนสามารถ

น�ำความรูท้ีไ่ด้ไปประยุกต์ใช้ในชวีติประจ�ำวนัได้อย่างมปีระสทิธิภาพ 

กรมทรพัยากรน�ำ้ กรมควบคมุมลพษิ กระทรวงทรพัยากรธรรมชาติ

และสิง่แวดล้อม และกระทรวงการอดุมศกึษา วิทยาศาสตร์ วจัิยและ

นวตักรรม ร่วมกบั บรษิทั ซนัโทรี ่เป๊ปซีโ่ค เบเวอเรจ (ประเทศไทย) 

จ�ำกัด จึงได้กิจกรรมประกวดการออกแบบหลักสูตรการอนุรักษ์

ทรัพยากรน�้ำเชิงสร้างสรรค์ หัวข้อ “สอนน้อง…รักษ์น�้ำ” ขึ้นมา

โดยทีม “The guardian of water” ผูพิ้ทักษ์รักษ์น�ำ้ มหาวทิยาลยั

ขอนแก่น ประกอบด้วย 1) นายพงศกร พรมเสน 2) นายวัชรินทร์ 

สีดา และ 3) นายสุรเดช แก้วเหล่า นักศึกษาชั้นปีที่ 3 คณะ

ศึกษาศาสตร์ สามารถคว้ารางวัลชนะเลิศ รับโล่เกียรติยศ และ

ทุนการศึกษา 60,000 บาท ไปครอง

	 นายพงศกรเปิดเผยว่า ขอขอบคุณอาจารย์ที่ปรึกษาและ

เวทีการประกวด ท่ีท�ำให้ได้มีเวทีฝึกทักษะ เค้นศักยภาพออกมา 

โดยได้น�ำการเรียนในห้องเรียนไปประยุกต์ใช้อย่างมาก ผสานกัน

เป็นเกมจ�ำลองสถานการณ์  คดิว่าจดุเด่นทีท่�ำให้ได้รบัรางวลัชนะเลศิ

คอื หลกัสตูรเข้าใจง่าย นกัเรยีนใช้แล้วเหน็ผลจริง และความสามคัคี

ภายในกลุ่ม  อยากให้มีเวทีการประกวดแบบนี้ต่อไป
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“หนุมานกับนางเบญจกาย” 
ภาพการซ้อมใหญ่การแสดงโขน ฉากหนุมาน

กับนางเบญจกาย 2 ตัวละครในเรื่องรามเกียรติ์ 

ซึ่งคณะนาฏศิลป์กรมศิลปกร เตรียมน�ำไปจัดแสดง

ที่ประเทศมาเลเซีย เมื่อปี 2512

(ภาพจากนิตยสารชัยพฤกษ์ 

ฉบับเดือนมีนาคม 2511)

“รถลากบนถนน”
สภาพของจังหวัดพระนคร 

(กรุงเทพมหานครปัจจุบัน)

พ.ศ.2494 บริเวณถนนมหาไชย

ซึง่ยงัมกีารใช้ “รถลาก” เป็นพาหนะ

โดยสาร ภาพจากหนังสือที่ระลึก 

25 ปี IMP TRAINING CENTER
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“พานดอกไม้ไหว้ครู”
ประเพณีการไหว้ครู มีมาแต่ครั้งโบราณกาล ในอดีตที่ผ่านมา นักเรียน จะช่วยกันประดิษฐ์ พานดอกไม้ 

เพื่อใช้ในพิธีดังกล่าว ด้วยตนเอง ภาพนี้ ถ่ายเมื่อ พ.ศ 2512 นักเรียนหญิง 2 คน ช่วยกัน น�ำดอกบานไม่รู้โรย 

มาจัดท�ำเป็น พานดอกไม้ เพื่อใช้ในวันไหว้ครู 

(ภาพจากหนังสือเสรีภาพ ฉบับเดือนตุลาคม 2512)
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“ปลูกฝีเมื่อปี 2511”
ต�ำรวจตระเวนชายแดนท�ำการปลูกฝีให้เด็กๆ 

ที่หมู่บ้านในต�ำบลหินเหล็กไฟ อ�ำเภอหัวหิน 

เมื่อปี 2511 ซึ่งในเวลานั้นอ�ำเภอหัวหิน

ยังมีภัยคุกคามจากผู้ก่อการร้ายและไม่มี

ความเจริญเท่าในยุคต่อมา จึงต้องมีต�ำรวจ

ตระเวนชายแดนเข้าไปให้ความคุ้มครอง

“อารมณ์ขันสะท้อนชีวิตต�ำรวจ”
ภาพลายเส้นการ์ตูนสิบต�ำรวจตรีแจ่ม แสดงถึงชีวิต

ข้าราชการต�ำรวจที่ต้องอยู่ภายใต้การดูแลของภรรยา

ตั้งแต่ครั้งอดีต

(ภาพจากนิตยสารต�ำรวจ

ฉบับเดือนธันวาคม 2511)
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“คลองรังสิตในอดีต”
คลองรังสิต หรือชื่อเต็มว่า คลองรังสิต

ประยูรศักดิ์ ขุดขึ้นในสมัยรัชกาลที่ 5 

เมื่อ พ.ศ. 2433 ในภาพจะเห็นกระท่อม 

ของชาวบ้าน และเรอืใบ ทีส่ญัจรในคลอง 

ปัจจบุนั รงัสิต กลายเป็นย่านท่ีมคีวามเจรญิ

เป็นชุมชนทีม่ผีูพั้กอาศัยหนาแน่นแห่งหน่ึง

ของกรุงเทพมหานคร

(ภาพจากหนังสือสมุดภาพเมืองไทย

โดย อเนก นาวิกมูล)

ขอเชิญร่วมกิจกรรมตอบปัญหาประจ�ำฉบับชิงรางวัลและของที่ระลึก
	 “วารสารตาสว่าง” ขอเชิญผู้อ่านทุกท่านร่วมกิจกรรมตอบปัญหาชิงรางวัลและของที่ระลึก โดยกองบรรณาธิการจะจับรายชื่อ
ผู้ที่ตอบปัญหาได้ถูกต้องรวม 3 ท่าน เพื่อมอบเงินรางวัลรายละ 1,000 บาท
	 โดยมีกติกาในการร่วมกิจกรรมดังนี้ 
	 1.	 ไม่จ�ำกัดอายุ/เพศ ของผู้ร่วมกิจกรรมทั้งนี้ 1 คนสามารถส่งค�ำตอบได้เพียง 1 ค�ำตอบเท่านั้น
	 2.	 ส่งชื่อที่อยู่หมายเลขโทรศัพท์ หรือ อีเมล พร้อมภาพถ่ายของตนเองกับ “วารสารตาสว่าง” 
	 	 มายังอีเมล suppanya.foundation@suppanya.org
	 3.	 ผู้ที่อยู่ในกรุงเทพฯ ต้องมารับรางวัลที่กองบรรณาธิการ อาคารศรีจุลทรัพย์ด้วยตนเอง ส�ำหรับผู้ที่อยู่ต่างจังหวัดทางวารสาร
	 	 จะติดต่อกลับไปเพื่อส่งรางวัล (หักภาษ ีณ ที่จ่าย) ไปยังที่อยู่ตามที่แจ้งไว้
	 ส�ำหรับปัญหาประจ�ำฉบับเดือนเมษายน มีดังนี้
	 1.	 ต�ำรวจจราจรโครงการพระราชด�ำริ ก่อตั้งขึ้น เพื่อให้ความช่วยเหลือประชาชน ตั้งแต่เมื่อใด
	 2.	 การแข่งขันหุ่นยนต์ โอลิมปิคนานาชาติ ครั้งที่ 24 ซึ่งประเทศไทย เป็นเจ้าภาพระหว่างวันที่ 12-16 มกราคม 2566 
		  จัดขึ้นที่ จังหวัดใด
	 ผูส้นใจร่วมกจิกรรมส่งค�ำตอบมาตามกตกิาข้างต้นภายในวนัที ่15 พฤษภาคม 2566 ประกาศรายชือ่ผูไ้ด้รบัรางวัลในวารสารตาสว่าง
ฉบับหน้า (เดือนกรกฎาคม 2566) 3939



	 วันที ่7 มีนาคม 2566 ผู้ใช้รถบนท้องถนนรายหนึ่งได้ร้องขอ

ความช่วยเหลือ เน่ืองจากต้องน�ำบุตรชาย ท่ีมีอาการป่วยฉุกเฉิน 

ต้องน�ำตัวส่งให้ถึงมือแพทย์เร็วที่สุด โดยขณะนั้นผู้เป็นบิดา มารดา 

พร้อมบุตร เดินทางมาถึงด่านเก็บเงินทางด่วนบางนา และจะต้อง

ฝ่าการจราจรอันหนาแน่น ไปยังโรงพยาบาลกรุงเทพคริสเตียน ซ่ึง

เป็นเจ้าของไข้

	 ทันทีที่ทราบเหตุและติดต่อกับผู้ท่ีอยู่บนรถยนต์คันดังกล่าว

ได้ เจ้าหน้าที่ต�ำรวจจราจรโครงการพระราชด�ำริ ชุดเคล่ือนท่ีเร็ว 

จึงให้การช่วยเหลือโดยข่ีน�ำรถยนต์สีบลอนซ์ซึ่งมีเด็กป่วยฉุกเฉิน

อยู่ข้างใน จากทางด่วนบางนาไปส่งที่โรงพยาบาลกรุงเทพคริสเตียน 

	 เมื่อรถขับมาถึงโรงพยาบาลแล้ว แม่ของเด็กก็รีบอุ้มลูกลงมา 

และหันมาขอบคุณต�ำรวจ ก่อนจะรีบอุ้มลูกเข้าห้องฉุกเฉิน ขณะที่

พ่อของเด็กได้ทรุดตัวลงคุกเข่าและพยายามจะก้มลงกราบ ท�ำให้

เจ้าหน้าทีต่�ำรวจต้องรบีเข้ามาพยงุให้พ่อของเดก็ลกุขึน้ ซึง่เหตกุารณ์

ดังกล่าวมีผูถ่้ายคลปิวดิโีอไว้ และน�ำมาเผยแพร่ผ่านสือ่สังคมออนไลน์

หลายคนทีไ่ด้ชมคลิปน้ี ต่างชืน่ชมการปฏบิตัหิน้าทีข่องต�ำรวจจราจร

โครงการพระราชด�ำริ ที่ช่วยน�ำทางผู้ป่วยฉุกเฉินส่งโรงพยาบาล

ได้ทันท่วงที เพราะทุกคนทราบดีว่าทุกวินาทีมีค่าเสมอ โดยใน

แอพพลิเคชั่น TikTok ของ sutinintachod ซึ่งเป็นผู้น�ำเรื่องราวนี้

มาเผยแพร่ ได้มีประชาชนเข้ามาดูกว่า 2.5 ล้าน ครั้ง มีผู้แสดงความ

คิดเห็นถึง 9,264 ความเห็น เช่น 

	 “นาทีชีวิตที่ได้รับการดูแลจากหัวใจ ดีใจกับครอบครัว 

และกราบขอบพระคุณท่ีท�ำเพ่ือส่วนรวมและสังคม ชืน่ชมจากใจค่ะ”

	 “น�้ำตาไหลโดยไม่รู้ตัวเลยครับ ตื้นตันมากๆ ขอบคุณพี่

ต�ำรวจทุกนายที่อ�ำนวยความสะดวกให้น้องรอดปลอดภัย ครับ”

	 “เป็นบุญท่ีได้เกิดมาใต้ร่มพระบารมี คิดถึงในหลวง ร.9 

ทีพ่ระราชทาน ต�ำรวจจราจรโครงการพระราชด�ำร ิเพือ่ดแูลพวกเรา”

	 “โครงการดีๆ ที่พ่อหลวงมอบไว้ให้คนไทย ขอกราบน�้ำใจ

ต�ำรวจทุกนายของโครงการพระราชด�ำรินะคะ”

	 “นี่ไม่ใช่ครั้งแรกที่ต�ำรวจดีๆ ช่วยเหลือประชาชน...

ขอบคุณจริงๆ”

	 ต่อมาพล.ต.อ.ด�ำรงศักดิ์ กิตติประภัสร์ ผู้บัญชาการต�ำรวจ

แห่งชาต ิกไ็ด้มอบรางวลัโครงการ “ท�ำด ีมรีางวลั” แก่ ต�ำรวจจราจร

โครงการพระราชด�ำร ิจ�ำนวน 6 นาย ท่ีร่วมให้การช่วยเหลอื ครอบครวั

ของผู้ใช้ถนนรายนั้น ประกอบไปด้วย พ.ต.ต.พีรวุฒิ ใหม่อ่อง 

ร.ต.ท.มานะ จอกโคกสูง ร.ต.ต.ศักดิ์ชาย กระแสร์ญาณ ด.ต.สุทิน 

อนิทโชติ ด.ต.อารยะ ป้อมค่าย และ ส.ต.ท.อศัวนิ ยิม้ชเูดช พร้อมมอบ

เหรียญหลวงพ่อโสธร รุ่น 80 ปี กรมต�ำรวจ และเงินรางวัลอีก

นายละ 5,000 บาท เพ่ือเป็นขวญัก�ำลงัใจ เป็นแบบอย่างท่ีดีแก่สงัคม  

	 ท้ังนีต้�ำรวจจราจรโครงการพระราชด�ำริ เป็นหนึง่ในโครงการ

พระราชด�ำริของพระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช 

บรมนาถบพิตร ท่ีทรงห่วงใยพสกนิกรชาวไทยอยู่เสมอ แม้กระทั่ง

ด้านการจราจรในเขตกรุงเทพมหานคร
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	 โดยใน พ.ศ.2536 ทรงมีพระราชด�ำริที่จะแก้ไขปัญหาให้

ทุเลาลงด้วยการพระราชทานทรัพย์ส่วนพระองค์ จ�ำนวน 8 ล้านบาท 

ให้กรมต�ำรวจ (ในขณะนั้น) น�ำไปซื้อรถจักรยานยนต์เป็น “หน่วย

เคลือ่นทีเ่รว็” ท�ำหน้าที ่“สายตรวจจราจร” รวมทัง้ค่าใช้จ่ายในการซือ้

วิทยุสื่อสาร ค่าเบี้ยเลี้ยง ฯลฯ โดยกรมต�ำรวจ ได้น�ำเจ้าหน้าท่ีจาก

กองบังคับการต�ำรวจจราจร (บก.จร.) จ�ำนวน 150 นาย เข้ารับการอบรม

ความรูเ้พิม่เตมิด้านการจราจรตามพระราชด�ำริ รวมทัง้การปฐมพยาบาล

เบื้องต้น และการประชาสัมพันธ์ พร้อมท�ำพิธีปล่อยแถวต�ำรวจจราจร

ออกปฏิบัติหน้าที่เป็นครั้งแรกบนถนนพหลโยธินและวิภาวดีรังสิต 

โดยใช้กองบญัชาการต�ำรวจนครบาล (บช.น.) ถ.ศรอียธุยา เป็นสถานที่

ตั้งโครงการตลอด 30 ปี ที่ผ่านมาต�ำรวจจราจรโครงการพระราชด�ำริ 

ปฏิบัตหิน้าทีแ่ละให้การช่วยเหลอื ประชาชนทีส่ญัจรไปมาบนท้องถนน

และผู้ที่เดือดร้อนอย่างต่อเนื่อง ท้ังท�ำคลอดและน�ำหญิงใกล้คลอด

ส่งโรงพยาบาลมากกว่า 70 ราย น�ำผูป่้วยหรอืผูบ้าดเจ็บส่งโรงพยาบาล

กว่า 100 ราย รวมถึงการช่วยเหลือเกี่ยวกับรถยนต์อีกเกือบ 300 ครั้ง 

	 ในปัจจุบัน ต�ำรวจจราจรโครงการพระราชด�ำร ินอกจากจะท�ำ

หน้าที่เป็นหน่วยเคลื่อนที่เร็ว ช่วยเหลือน�ำทางผู้ป่วยฉุกเฉิน น�ำทาง

ทีมแพทย์ในภารกิจส่งต่ออวัยวะเพ่ือต่อชีวิตผู้ป่วย หรือการท�ำคลอด

ฉุกเฉินช่วยเหลือผู้ป่วย ผู้ได้รับบาดเจ็บฉุกเฉินบนท้องถนนแล้ว ยังมี

หน่วยต�ำรวจช่างออกช่วยเหลือประชาชนที่รถเสียบนท้องถนนด้วย 

โดยต�ำรวจจราจรโครงการพระราชด�ำริ มีรายได้จากเงินเดือน 

ค่าล่วงเวลา และค่าอาหารกลางวันจากเงินกองทุนจราจรโครงการ

พระราชด�ำริเท่านั้น

	 ต�ำรวจจราจรโครงการพระราชด�ำริ จึงถือเป็นอีกหนึ่งใน

พระมหากรุณาธิคุณท่ีพระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดช

มหาราช บรมนาถบพิตร มีต่อพสกนกิรชาวไทย เพราะทกุความเดอืดร้อน

ของปวงชนชาวไทย ล้วนอยูใ่นสายพระเนตรของพระองค์ท่านเสมอมา
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	 เป็นอกีก้าวส�ำคญัของกระทรวงวฒันธรรม (วธ.) กับการผลกัดนั SOFT POWER ความเป็นไทยให้ไปยนือยูใ่นเวทนีานาชาติ 

โดยคราวน้ีได้ศลิปินเบอร์ 1 ของวงการเพลงไทย เบร์ิด-ธงไชย แมคอินไตย์ มาช่วยถ่ายทอดอัตลกัษณ์ความเป็นไทย สูส่าธารณชน 

ผ่านมิวสิควีดีโอเพลง “ฟ้อนทั้งน�้ำตา” ซึ่งเป็นผลงานภายใต้โครงการ THAI 5F SOFT POWER พร้อมมีภาพการสื่อสารและ

สปอตรณรงค์ผ่านสื่อประชาสัมพันธ์ครอบคลุมทุกมิติ  

	 โครงการ THAI 5F SOFT POWER เป็นนโยบายมุ่งให้ทุกภาคส่วน ทั้งหน่วยงานรัฐ  เอกชน  เครือข่ายวัฒนธรรม  ชุมชน

และประชาชนให้ความส�ำคัญ ร่วมมอืกนัน�ำวฒันธรรมมาพฒันาประเทศในทกุมติ ิ ผ่านการผลกัดนั SOFT POWER ความเป็นไทย

โดยเฉพาะอุตสาหกรรมวัฒนธรรมสร้างสรรค์ที่มีศักยภาพ 5F ได้แก่  F-Food (อาหาร), F-Film (ภาพยนตร์และวีดิทัศน์), 

F-Fashion (การออกแบบแฟชั่นไทย), F-Fighting (ศิลปะการป้องกันตัวแบบไทย) และ F-Festival (เทศกาลประเพณีไทย) 

ไปสู่ระดับสากล เพื่อช่วยสร้างรายได้และภาพลักษณ์ที่ดีให้แก่ประเทศ สามารถเป็นหน่ึงในจุดหมายปลายทางการท่องเที่ยว  

อีกท้ังเป็นหนึ่งในศูนย์กลางการสร้างสรรค์ศิลปวัฒนธรรม ที่ส�ำคัญและทรงอิทธิพลของโลก ที่ผ่านมาดูเหมือนว่าจะมีเพียง

ต้มย�ำกุ้ง กับผัดไทย เท่านั้นท่ีเป็น SOFT POWER ด้านอาหารไทย และกีฬามวยไทยที่เป็นที่รู้จักในเวทีนานาชาติมากที่สุด 

ซึ่งก็เกิดจากการที่คนไทยในต่างแดนน�ำสิ่งเหล่านี้ไปเผยแพร่ จึงท�ำให้ SOFT POWER ของไทยด้านอื่นๆ ยังไม่เป็นที่รู้จักมาก

สักเท่าไร การที่ภาครัฐเข้ามาช่วยขับเคลื่อนการส่งเสริม SOFT POWER ในครั้งนี้ จะช่วยท�ำให้การขับเคลื่อนโครงการเป็นไป

อย่างมีประสิทธิภาพและต่อเนื่อง การประเดิมโครงการด้วยการน�ำ เบิร์ด-ธงไชย พร้อมกับบทเพลงและมิวสิควิดีโอ “ฟ้อนทั้ง

น�้ำตา” ในครั้งนี้ ถือได้ว่า เป็นจังหวะก้าวที่เหมาะสม เพราะ เบิร์ด-ธงไชย นอกจากจะเป็นบุคคล ที่สาธารณชนให้ความสนใจ

และยอมรับ อีกทั้งยังมีความสามารถในการถ่ายทอดไปยังกลุ่มเป้าหมายในทุกช่วงวัย นอกจากน้ียังมีชื่อเสียงเป็นที่รู้จักในหมู่

ประเทศอาเซียน รวมทั่งในไต้หวัน ฮ่องกง และจีนอีกด้วย ขณะที่เนื้อหาในมิวสิควีดีโอดังกล่าว ก็ได้ถ่ายทอด ความงดงามของ

วัฒนธรรมทั้ง 5F ได้อย่างครบถ้วน โดยหลังจากน�ำมิวสิควิดีโอลงเผยแพร่ในยูทูบมาแค่ 11 วัน มี ยอดผู้ชมถึง 2.6 ล้านคน 

ขณะที่ เบิร์ด-ธงไชย กล่าวว่า “ในฐานะคนไทย รู้สึกภาคภูมิใจในวัฒนธรรมของเรา ท่ีสวยงาม โดดเด่น ไม่แพ้ชาติใดในโลก

อยากให้ทุกคนช่วยกันสืบสานความเป็นไทยเอาไว้ อยากให้ทุกคนช่วยกันผลักดันให้ไปสู่ระดับโลกครับ”

	 หลังจากการเผยแพร่มิวสิควิดีโอ “ฟ้อนทั้งน�้ำตา” แล้ว กระทรวงวัฒนธรรมได้เตรียมที่จะเผยแพร่สื่อประชาสัมพันธ์ 

ชดุ “ความเป็นไทยทีเ่ราภมูใิจ” โดยจดัท�ำ วดิโีอประชาสัมพนัธ์ THAI 5F ท้ัง 5 เวอร์ชัน่ โดยม ีเบร์ิด-ธงไชย เป็นผูบ้อกเล่าเรือ่งราว

น�ำเสนอความงดงามของวัฒนธรรมแต่ละด้านให้ได้ชม แต่ก่อนที่วิดีโอประชาสัมพันธ์ชุดน้ีจะเผยแพร่ ผู้สนใจสามารถไปชม

มิวสิควีดีโอเพลง “ฟ้อนทั้งน�้ำตา” รอไปพลางๆ ผ่านทาง YouTube GMM Grammy Official,  Facebook : GMM Grammy, 

Facebook : Bird Thongchai ได้แล้ววันนี้
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“วันนี้มาเยี่ยมเยียนและมาให้ก�ำลังใจ รู้สึกเสียใจรู้สึกเศร้าสลดมากที่มีเหตุการณ์แบบนี้เกิดขึ้น 

มีความรู้สึกร่วมในความเศร้าโศกเสียใจก็ไม่ทราบจะอธิบายอย่างไรให้เข้าใจก็มีความรู้สึก

ร่วมเป็นเหตุที่ไม่ดีเกิดขึ้น ถ้าเผื่อมีอะไรเดือดร้อนล�ำบากก็จะให้ความสะดวกช่วยเหลือดูแล 

ขอแสดงความเสียใจ และคงไม่มีค�ำไหนมาแทนค�ำว่าเสียใจได้

ก็ขอให้ก�ำลังใจกับพวกเราที่จะเข้มแข็งเพื่อให้วิญญาณน้องๆ

เขามีความสบายใจว่าญาติและครอบครัวจะอยู่ได้อย่างเข้มแข็ง มีชีวิตต่อไป 

เมื่อถึงเวลาก็จะได้มีการสวดมนต์และมีการท�ำบุญเพื่อให้อุทิศส่วนกุศลให้น้องๆ ที่จากไป

ในเวลาเดียวกนักจ็ะได้เป็นการบ�ำรงุขวญัก�ำลงัใจของพวกเรา กเ็สยีใจทีเ่รือ่งร้ายมนัเกดิแต่มนักเ็กดิ

ตอนนี้จะท�ำยังไงให้ดีที่สุดเท่าที่ดีได้ เพื่อจะได้ให้มีก�ำลังใจกันต่อไป”

พระราชปฏิสันถารพระราชทานกำ�ลังใจ 

แก่ครอบครัวผู้สูญเสีย ณ โรงพยาบาลหนองบัวลำ�ภู

พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทร

มหาวชิราลงกรณ พระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว


